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Schlanders, Marz 1977

Lieber Leser,

hiermit liegt nun die dritte Nummer der vor einem Jahr gegriindeten Kulturzeit-
schrift ARUNDA vor. Als Programm wurde aktuelle und kritische Information tUber
Kunst, Literatur, kulturelle Institutionen, Personlichkeiten, Theater, Gesellschaft
und Landschaft angekiindigt.

Diese Sondernummer lber den Vinschgauer Sonnenberg versucht nun eine duflerst
interessante und weitgehend noch unberiihrte Landschaft ins BewuBtsein der
Offentlichkeit zu riicken, noch bevor die Spekulation und die damit verbundene
Zerstérung beginnt.

Zwar gibt es viel Literatur tiber den Vinschgau und darin auch uber den Sonnen-
berg, eine mit entsprechendem Bildmaterial ausgestattete Darstellung fehlte aber
noch. Dabei stehen hier nicht so sehr die Bauernhéfe und deren extreme Lebens-
bedingungen im Vordergrund — dariiber hat in erschiitternder Weise Aldo Gorfer
in seinem Buche «Die Erben der Einsamkeit» berichtet —, sondern es ist der Son-
nenberg selbst in seiner landschaftlichen und durch jahrtausendealte Besiedlung
vom Menschen mitgeprégten Eigenart.

Um die teure Ausstattung dieser Sondernummer zu erméglichen, hat uns der
Verband SUDTIROLER UNTERNEHMER groBziigig geholfen, wobei sich besonders
der Bezirk Vinschgau unter Leitung von Heinz Fuchs eingesetzt hat.

In unserem Programm zur ersten Nummer haben wir angekiindigt, daB wir keiner
Ideologie verpflichtet und daB wir frei und unabhéngig sind. Mit diesem Programm



sind wir gut gefahren und dabei werden wir auch bleiben. Ermoglicht wurde uns
dies durch die zahlreichen Abonnenten und Kéufer, vor allem aber durch F&rderer.
Fir Forderer werden dieser Nummer handsignierte Linolschnitte von Karl Grasser
mit Motiven vom Vinschgauer Sonnenberg beigelegt (Karl Grasser, [-39028
KORTSCH/Schlanders, Tel. (0473) 7 00 46).

Wer unsere Arbeit unterstiitzen will, kann uns am besten helfen, indem neue
Mitarbeiter, Abonnenten und Férderer vermittelt werden. Besonders die Abonne-
ments erleichtern uns die Planung. Wir haben deshalb Bestell- und Empfehlungs-
karten beigelegt.

Die vierte ABUNDA wird Ende Mai 1977 erscheinen und wird wieder allgemein
iber das kulturelle Leben berichten, diesmal unter dem Leitthema UNSERE NACH-
BARN. Es griiBt im Namen der Redaktion

Hans Wielander

GRUNDUNGSMITGLIEDER UND FORDERER

Geom. Karl Augsten, Meran Gebhard Mair, Meran

Dr. Rudolf Ausserer, Terlan Dr. Hans Mair, Regensburg
Gerhard Becker-Gelf, Meran Herbert Malleier, Lana

Dr. Gerhard Behr, Mé&nchengladbach Gerdi Markart, Ziirich

Susanne Blanc, Ziirich Heidrun Oberegger, Bozen

Freya Bleibler, Ziirich Florian Oberrauch, Meran

Lothar Dellago, St. Ulrich Karl Plattner, Mailand/Burgeis
Prof. Paul Flora, Innsbruck Raiffeisenkasse Schlanders

Anton Friihauf, Meran Geom. Sepp Rinner, Latsch

Heinz Fuchs, Latsch Robert Scherer, Kaltern

Arch. Dr. Walter Gadner, Meran Sparkasse der Provinz Bozen
Josef Gasteiger, Bruneck Herta Sponder, Meran

Karl Grasser, Kortsch Waltraud Staudacher, Bozen

Dr. Alfred Gruber, Dorf Tirol Luis Stephan Stecher, Meran
Heiner Gschwendt, Klausen Jakob Tappeiner, Meran

Ursula Hertel-Papenberg, Marling Karl Tappeiner, Lana

Michael Hollrigl, Lana Markus Vallazza, St. Ulrich/Salzburg
Willy Hug, Zirich Verband Siidtiroler Unternehmer, Bozen
Karl Knotig, St. Lorenzen-Sonnenburg Dr. Ignaz Vergeiner, Innsbruck
Hermann Kristanell, Naturns Eduard Wallnéfer, Landeshptm. von Tirol
Dr. Albert Liebermann, Kiefersfelden Dr. Franz von Walther, Bozen

Dr. Andreas von Lutterotti, Kaltern Hubert Zanol, Neustift/Brixen

Die Liste wird fortgesetzt. Wir danken auch jenen Forderern, die nicht genannt
werden wollten.

ARUNDA - AKTUELLE SUDTIROLER KULTURZEITSCHRIFT

Uberweisungen fiir Abonnements und Forderungsbeitrdge an das ARUNDA-Konto
Nr. 20568 Raiffeisenkasse SCHLANDERS/Siidtirol oder personlich an den Heraus-
geber Dr. Hans Wielander, 1-39028 SCHLANDERS Hauptstr. 12, Tel. (0473) 701 03.
Die Nummern 1 und 2 der ARUNDA koénnen nur mehr bei Aufnahme eines Abon-
nements -~ das sind vier Nummern - geliefert werden.
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HANS WIELANDER

DER VINSCHGAUER SONNENBERG

Kann eine Landschaft Gedédchtnis haben? Der Sonnenberg hat Gedéchtnis
und also Geschichte: geprdgt und gezeichnet — neben den gewaltigen
Naturkraften — durch die Eingriffe der hier seit Jahrtausenden siedelnden
Menschen. Aber wer vom Berg lebt, ist an seinem Leben interessiert,
und nun versucht man, die Wunden zu heilen. Und dieser Versuch, das
miihsame Ringen gegen das Abgleiten, ist nicht weniger beeindruckend,
als es das zerstorte Antlitz dieses gequélten Berges ist. Er, der durch die
Menschen so sehr gelitten hat, pragt nun seinerseits die Menschen durch
sein Licht, seine ernste, bizarre, durchglithte Botschaft, durch seine Briiche
und Abgrinde, Widerspriiche und Uberraschungen.

Wind, Sonne, Wasser, Frost und Hitze sind die Gestalter dieser Land-
schaft: der Berg zerfurcht durch schmerzhafte Runsen, die Felsen vom
Wind, aber auch vom rasch abflieBenden Wasser geglattet und geformt.
Nach Brandrodung und Raubbau am Wald, wurde die fruchtbare Boden-
schicht von den meist heftigen Regengilissen weggeschwemmt. Die wald-
armen Flanken, die «Sonnleiten», lassen das Material und die Struktur des
Berges wie ein Skelett hervortreten und verleihen der Landschaft das
Unheimlich-Monumentale.

Der Vinschgau, das oberste Etschtal, erstreckt sich in einer Ldnge von etwa
60 Kilometern von der Talstufe der Toll bei Meran bis zur Innschlucht bei
Finstermiinz. Der untere Teil des Tales, etwa bis Mals, verlduft in ostwest-
licher Richtung; die nach Norden offene Talflanke heifit Nordersberg, die
dem Siden zugewandte Bergseite wird als Sonnenberg bezeichnet. Die
starken Klimaunterschiede bewirken ein véllig verschiedenes Landschafts-
bild. Wahrend der Nordersberg und viele der darauf liegenden Bergerhofe
in den Wintermonaten lange keine Sonne — im Sommer keinen Mond -
haben, 148t die maximal einstrahlende Wintersonne am Sonnenberg selbst
im Janner Frihlingstemperaturen aufkommen. Im Sommer aber brennt das
Gestirn unbarmherzig auf die steilen, meist waldlosen Hénge und férdert
die Steppenbildung. Wo es aber geniigend Wasser gibt, haben die Siedler
Inseln der Fruchtbarkeit hervorgezaubert.

Der Vinschgau ist das klassische Beispiel einer inneralpinen Trockenzone.
Wegen seiner Steppenvegetation gehért der Sonnenberg zu den interes-
santesten Forschungsgebieten des Alpenraumes und bietet zudem ein ein-
drucksvolles Landschaftselement. Quertdler, also in Ost-West-Richtung
verlaufende Taler sind zwar allgemein etwas trockener, im Vinschgau wird
diese Trockenheit aber durch die sehr hohen Randgebirge im Siiden und
Norden, in denen die feuchten Luftmassen den Schnee und Regen fallen

WESTLICHT

Die Konturén der Latscher
«Knott» 16sen sich im Dunst
heiBer Sommertage. Maler spre-
chen von der «eigen Luft und
dem eigen Licht» des Vinsch-
gaus. Im feuchten Talgrund die
Etsch.

Titelbild
KLUMPERPLATTE

Es handelt sich hier um ein vor-
geschichtliches Grab, um ein
Dolmen aus der jlingeren Stein-
zeit oder Bronzezeit. Auf der
schweren Deckplatte liegt eine
zweite, bewegliche mit Schalen.
Beim Bewegen der Platte ent-
steht ein dumpfer Ton, der wohi
als Warnsignal diente, vielleicht
aber auch als Rhythmusstiitze
fir kultische Feste gedient ha-
ben koénnte. Dolmen gibt es in
der Gegend noch mehrere, wis-
senschaftlich untersucht wurden
aber nur jene im nahen Engadin.
Im Winter, wenn die Bdume chne
Blatter sind, wird das Dr&hnen
der Platte von den nahen Fels-
wianden zurlickgeworfen und ist
bis Tarsch hérbar. Die «Klum-
perplatte» befindet sich in einem
Eichenwald bei Kastelbell.
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SONNENBERG BEI KORTSCH

Runsen und Taler modellieren
die Pranken einer Riesensphynx
und machen den Berg zum lau-
ernden Ungetiim. Die Terrassen-
bauten am FuBe des Berges
werden durch «Waale» aus dem
nahen Schlandrauntal bew&ssert.
Darliber beginnt die Steppe.

lassen, noch gesteigert. Dadurch wird das Tal von vielen Gletschern und
wassersammelnden Hochgebirgen umgeben. Wahrend der Nordersberg
einen ausgeglichenen Wasserhaushalt aufweist, wird am Sonnenberg die
Trockenheit durch verschiedene Faktoren noch gesteigert. Hier kdnnen die
Temperaturen taglich bis zu 50 Grad schwanken. Warmen Wintertagen
folgen oft sehr kalte Néchte. Die spérlichen Schneefdlle apern schnell aus,
so daB die Vegetation ohne Schutz der Winterkdlte und den Winden aus-
gesetzt ist. Dazu kommt die intensive Sonnenstrahlung: es iiberleben nur
hitze- und kalteresistente Pflanzen. Die starke Neigung des Bodens [&Bt
das wenige Wasser noch rascher abflieBen, und die geringe Warmespeicher-
fahigkeit des Bodens verschirft die kontinentalen Klimaverhaltnisse: die
auch im Winter durch grofle Tagestemperaturen angeregte Aktivitat der
Pflanzen wird durch Nachtfréste gefdhrdet. Es entstehen an véllig kahlen
Stellen sogenannte {berhitzungsstandorte. So wurden auf 2000 m Héhe
bis zu 80 Grad gemessen. Unbewachsene Bodenflaichen werden der vollen
Sonnenstrahlung ausgesetzt, sodaf die Pflanzenwelt solche Rodungsflachen
nur schwer zuriickerobern kann. Durch die Erhitzung entstehen Druckunter-
schiede und damit heftige Hangwinde, wodurch die Austrocknung noch
erhoht wird.

Die Sonnenseite wird rund fiinfmal so stark beleuchtet als die nordexpo-
nierte Seite. Diese Umstidnde kommen aber vor allem dem Anbau von
Getreide zugute, das besonders frither den Bauern einen gewissen Wohl-
stand brachte und den Vinschgau zur Kornkammer Tirols werden lieB. Ein
alter Spruch kennzeichnet diese Situation:

Sonnseit gebenedeit
Nérderseit vermaledeit
sein nicht als Stauden
und Teufelsleit.

Noch vor einigen Jahren sah man die im Sommerwind wogenden, endlosen
Roggenfelder. Heute ist man fast ausschlieBlich zur Gras- und Viehwirt-
schaft (bergegangen, zumal die neuen Beregnungsanlagen das Wasser-
problem besser l6sen. Schon léngst sind die spielerisch kreisenden Was-
serfontdnen, in deren Wasserschleier sich Wind, Sonne und Regenbogen
fangen, zu einem Lebenssymbol des Sonnenberges geworden.

Zerstorung durch die Krafte der Natur und durch den Eingriff des Menschen,
miihsamer Aufbau und Kampf gegen die Naturgewalten ~ das ist der Vinsch-
gauer Sonnenberg. Aber dieses Mahnmal einer friihen Landschaftszersto-
rung ist in Wirklichkeit voller tiberraschender Schénheiten und zudem ein
siedlungs- und kulturgeschichtliches Denkmal. Zahllose Wasserkanile, die
Waale, bringen aus den Gletschertidlern der Otztaler Alpen in endlosen
Rinnen und Bachen das kostbare NaB zu den Bergerhofen und den uralten
Weilern und lassen auf braunen Hiangen griine Streifen und Flachen ent-
stehen; hier hausen die «Berger» wie in Steppenoasen — Aussichtskanzeln
auf die Gletscher- und Felswelt der 6stlichen Ortlergruppe.



Die Wasserwaale sind ein wichtiger Bestandteil im Kampf gegen die Ver-
steppung und deshalb ein wesentliches Landschaftsmerkmal. Nur eine aus-
gekliigelte Planung und der Einsatz aller Mittel vermégen diese zahlreichen
Lebensadern tber Jocher, Schluchten, Steilhdnge, unter Felsen und Schot-
terbéden so zu fithren, daB sie weder durch zu starkes Gefille zur Gefahr
werden, noch durch langsames FlieBen zu viel Wasser durch Versickern
verlieren. Diese Waale, teilweise so alt wie die Besiedlung selbst, machen
eine Bodenkultur tGiberhaupt erst méglich und durchpulsen das Gelénde wie
der Blutkreislauf den Korper. Sie zaubern Inseln der Fruchtbarkeit hervor,
die am Sonnenberg, wo die Bewésserung nicht mehr hinreicht, plétzlich in
Steppe iibergeht.

Der Bau der altesten Waale dirfte bereits in die vorrémische Zeit zuriick-
reichen. Die im Wasserleitungsbau erfahrenen Rémer haben sicherlich
zahlreiche Anregungen gegeben, leitet sich doch auch die Bezeichnung
«Waal» wahrscheinlich vom lateinischen «aquale» her (einige Forscher
vermuten aber darin das keltische Wort fiir Wasser «buol»). In die Héhen-
lagen wurden die Waale erst spédter vorgetragen, sogar bis zu den Almen,

ILZEN

Die «llzen», hier in den Plafad-
wiesen bei Latsch, werden bis
zu 3 m hoch und 150 m lang und
wachsen durch die kiinstliche
Bewasserung.



die etwas unter der Waldgrenze bei 2000 m liegen. Der langste und gleich-
zeitig hochste Waal beginnt bei den Augenglaserseen hinter der Zerminger-
spitze, fiihrt entlang dem obersten Penaudtal bis zum Niederjochl und weist
bei 11 km Lange ein Gefélle von 2000 Metern auf. Dieser Waal wird buch-
stéblich Uber die Berge geleitet und versorgt Goldrain mit Wasser aus
dem Schnalstal.

Die kulturhistorisch groBe Bedeutung dieser Wasserwaale wurde schon
sehr frlih erkannt. Sprachliche Untersuchungen haben ergeben, dal die
Wasserwirtschaft im Vinschgau etwa 500 Fachbegriffe kennt, deren GroB-
teil deutsches Wortgut ist, wobei aber wichtige Grundwdrter wie «Tschott»,
«Waal», «Kandel», «Rode» aus dem R&toromanischen stammen.

Durch den Bau moderner Beregnungsanlagen mit Kunststoff- oder Metall-
réhren hat sich diese uralte Bewasserungstradition grundiegend veréndert.
Die Wassermenge wird nun viel besser ausgewertet, zumal kein Wasser
mehr versickert. Freilich drohen dadurch die Waalwege zu verwahrlosen
und wiederum zu versteppen.

Noch werden sie gekennzeichnet durch lppigen Baumwuchs und die langen
Buschreihen, in denen auch eine Menge Kleintiere ihren Lebensraum fin-
den. Alimahlich verschwinden auch die fiir die Wiesen sa typischen «llzen».
Diese diinenartigen, langgestreckten Higel, (iber deren Scheitel ein klei-
ner Verteilerwaal fiihrt, verdanken ihre Entstehung ebenfalls der Bewdas-
serung. Das Wasser hat im Laufe der Jahrhunderte eine Menge Sand und
Schlamm angeschwemmt, der sich im Grase wie bei einem Filter absetzt
und den Hiigel wachsen {4Bt.

Der Vinschgau ist eine Kiimainsel. Mit etwa 650 Millimetern Jahresnieder-
schlag ist er das regendrmste Tal der gesamten Ostalpen. Bei Schlanders
sinken die Werte bis etwa 450 und nahern sich dadurch der Niederschlags-
menge Siziliens. Nach den neuesten wissenschaftlichen Untersuchungen
Uiber die Vegetation des Sonnenberges kann man annehmen, daB es hier
nie einen dichten Waldbestand gegeben hat und daB die Klimaverhéltnisse
frither noch schlechter waren. Die Einwanderung und Verbreitung der
Steppenpflanzen stellt man sich folgendermaBen vor: die Steppen-
pflanzen wurden hier bereits nach der letzten Eiszeit vor etwa 15.000
bis 20.000 Jahren heimisch, konnten sich ohne Konkurrenz des Waldes
weit ausbreiten und waren Teil einer kontinuierlichen Steppenzone, die
sich von Siidosteuropa iiber die Alpen bis Sidfrankreich und Spanien
erstreckt hat. Diese Vegetation ist verwandt mit jener der russisch-sibiri-
schen Steppen, wobei sich hier auch mediterrane und submediterrane Ele-
mente dazwischenmischen. Die Steppengréser stellen also Rest- und Rick-
zugsposten der wahrend der postglazialen Warmezeit nach Westeuropa
eingewanderten Arten dar und treten heute erst wieder im sldlichen RuB-
land auf.

Der urspriingliche Wald bestand wahrscheinlich aus Féhren und Flaum-
eichen; in den Waldlichtungen haben sich die verschiedenen Steppengréser.
bis auf den heutigen Tag erhalten kénnen. -




Am Sonnenberg kann man etwa vier Vegetationsglrtel unterscheiden. Der
unterste fallt durch seine Uppige Vegetation auf, soweit Bewésserung
moglich ist. Dariiber liegt bis etwa 1400 m Meereshohe der Steppen-
giirtel; es folgt der geschlossene Waldgiirtel, der bis zu 2400 m reichen
kann und meist aus schitteren Féhren- und Larchenwaéldern besteht. Der
Wald schlieBt mit der Zwergstrauchzone ab und es beginnen Alpenmatten
mit Alpenrosen, Polsterpflanzen, Flechten.

Der Vinschgauer Sonnenberg ist ein uraltes Siedlungsgebiet, auf dem
bereits zahlreiche frithgeschichtliche Funde gemacht wurden und noch zu
erwarten sind. Das hohe Siedlungsalter von mindestens 4000 Jahren be-
statigen Ausgrabungen aus der jiingeren Stein- und Bronzezeit. Sehr ein-
drucksvolle Hinweise bieten uns die zahlreichen, in die Megalithkultur
weisenden Schalensteine. Es sind dies Felsen mit kiinstlichen Vertiefungen
verschiedenster Form und haben kultischen Ursprung. Heute noch lebendige
Braduche in Indien lassen darauf schlieBen, daB das Bohren einer Schale in
den Stein die Befruchtung der Mutter Erde andeuten soll. Demnach han-
delte es sich hier wahrscheinlich um einen Fruchtbarkeitskult. Aber auch
dem Steinpulver wurden magische Krafte zugeschrieben. Schalensteine
findet man, auBer in Australien, auf der ganzen Welt. Als gesichert gilt
ihre kultische Funktion, wenngleich eine einheitliche Deutung noch nicht
gelungen ist, wahrscheinlich auch deshalb, weil die kultischen Bedurfnisse
von Gegend zu Gegend verschieden waren. Am Sonnenberg sind sie h&ufig
in steinschlaggefahrdeten und trockenen Gebieten zu finden. Nach géngiger
Meinung habe man bei uns in den Schalen Ol entziindet, als Weihelicht,
vielleicht auch fiir Tote, die vorbeigetragen wurden, oder man opferte
Milch, Friichte, Tiere. Man vermutet auch Nachbildungen der Gestirne
oder eine Hilfe zur Sonnenortung. Weitum sichtbare Steine dienten als
Dingstatten, also fiir Volks- und Gerichtsversammlungen. Noch heute wer-
den auf einigen dieser Pliatze die auf heidnische Sonnen- und Fruchtbar-
keitskulte zurlickgehenden Brduche des Scheibenschlagens und der Hole-
pfannfeuer ausgefihrt.

Auch die kleinen Kinder sollen von diesen Steinen, unter denen sich manch-
mal eine Grabhdhle befindet, herkommen: aus dem Stein, in dem die Seele
eines Verstorbenen weilt, entsteht neues Leben. Zwerge und Geister pfle-
gen dort zu speisen. Vielleicht erndhrten sie sich von den Resten der in
den Schalen zerriebenen Getreidekérner und anderer Opfergaben.

Man findet diese Schalen und Kreuze vereinzelt auch an Hausereingéngen,
an Briicken, Fenstern und Kirchen. Diese dienten sicherlich als Bannzeichen
gegen Damonen und bdse Geister, besonders auch gegen die «wilde Jagd»,
die mit dem heftigen Vinschgauer Oberwind (ber die Bergflanken brauste.
Wenn wir uns nach all den aufgezidhlten Erklarungsversuchen fragen, wie
wir diesen Denkmalern einigermaBen gerecht werden kénnten, dann bietet
sich als Antwort die Zusammenschau an: wahrscheinlich stehen wir hier
vor den &ltesten Statten menschlicher Kultur- und Gemeinschaftsarbeit;
wir missen sie ganz allgemein als Kult-Initiations- und Versammlungsstat-
ten auffassen, wobei uns weitere, von uns gar nicht mehr nachvollziehbare
Motive wahrscheinlich fir immer verborgen bleiben diirften.

BRONZEZEIT

Lappen- und Lochbeile, MeiBel,
Messer und Runggl aus Bronze
wurden vor einigen Jahren in
Talatsch am Schlanderser Son-
nenberg gefunden. Der aus dem
8. vorchristlichen Jahrhundert
stammende Bronzehort befindet
sich heute im Meraner Museum.
Diese Gerite sind ausschlieBlich
Arbeitsgerate béuerlicher Sied-
ler.



SONNENZAUBER

Scheibenschlagen in  Schlan-
ders und am Kortscher Sonnen-
berg. Am ersten Fastensonntag,
am «Kassonntag», werden auf
weithin  sichtbaren  Anhoéhen
strohumwickelte «Larmstangen»
aufgestellt, in deren kreuz- und
rautenférmigen  Verbindungen
weibliche und ménnliche Sym-
bole anklingen. Durchbohrte Bir-
kenscheiben werden ins Feuer
gelegt. Glitlhend vom Brett abge-
schlagen, springen sie als leuch-
tende Sonnen in die nachtliche
Tiefe. Laut wird um Fruchtbar-
keit und Liebesgliick gerufen.

Auch die aus Steinplatten geschichteten «Steinmanndin» weisen in eine
dhnliche Vorstellungswelt. Zwar befindet sich der GroBteil dieser Tiirm-
chen auf Spitzen und Graten, aber man findet sie am Sonnenberg auch in
tieferen Lagen, meist in der Ndhe von Schalensteinen. Auf dem weitflachigen
Bergriicken zwischen dem Schnalstal und dem Naturnser Sonnenberg unter
den Kirchbachspitzen befinden sich etwa 30.Steinmanndin, einige mit ei-
nem weiBen Stein als AbschluB und mit eingebauten Nischen. Wahrschein-
lich handelt es sich hierbei um Sonnenheiligtiimer, worauf die den heid-
nischen Goéttern geweihten Sonnwendfeuer zuriickzufithren sind. Noch
heute werden sie als «Herz-Jesu-Feuer», nun aber in christlicher Umdeu-
tung, auch auf den allerhéchsten Spitzen entziindet. Die Bergspitzen waren
sicherlich von groBter Bedeutung fiir die religiose Vorstellungskraft un-
serer Vorfahren: Sie waren der géttlichen Sonne besonders nahe.
Fortsetzung auf Seite 53
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SCHALENSTEINE

Der Kultstein rechts hat insge-
samt 13 teilweise miteinander
verbundene Schalen, die gréBte
mit einem Durchmesser von 36
cm und einer Tiefe von 18 cm.
Er liegt auf den oberen Anna-
berger Béden etwa 100 m ober
dem ersten Pfeiler der St. Mar-
tin-Seilbahn bei Latsch.

Das eine Wegstunde darliberlie-
gende Hohlenheiligtum von St.
Martin im Kofl wird bis auf den
heutigen Tag von Wallfahrern
aufgesucht, die hauptsachlich
fiir gesundes und fruchtbares
Vieh beten.

Der Schalenstein unten ist die
«Untere Griiablplatte» am Plat-
zer Kirchsteig und zeigt figurale
Ansitze: Mann, Frau, Welten-
kreuz und Sternenzeichen.







SONNENBERG
UND NORDERSBERG

Licht und Schatten, Erde und
Schnee, Au und Steppe, Burg
und Siedlung, Schwarz und WeiB.
Die Burg Annaberg bei Goldrain,
die heute versteppten Annaber-
ger Boden - ein uraltes Sied-
lungsgebiet - und Latsch mit
Wintersonne aus dem Martelltal.
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SPUREN

Der Hof Gsal am Schlanderser
Sonnenberg, dahinter die Glet-
scher des Laaser Tales. In konig-
licher Distanz blicken sie auf
das Treiben der Menschen, de-
ren Wege und Miihen die steilen
Hénge zeichnen.

Die Wiesen werden durch jahr-
hundertelange Bewasserung ge-
formt.

TARSCH

Im Hintergrund des Bildes er- b
kennt man das Dorf Tarsch, das
aus lateinisch «dorsuss, gleich
«Biihel» abzuleiten wiére. Dann
aber miiBte hier die ganze Ge-
gend «Tarsch» heiBen.

Das Dorf gibt dem riesigen Mur-
kegel, der von Latsch bis Kastel-
bell reicht, den Namen. Er ist
einer der zahlreichen Kegelbil-
dungen, auf denen die &ltesten
Siedlungen entstanden sind und
die das Landschaftsbild des
Vinschgaus wesentlich prégen.
im Vordergrund die Heideland-
schaft des Sonnenberges.



HOCHALT UND UPIATAL

Blick auf die ungewdhnlich fla- »

che und umfangreiche Gipfel-

region des Hochalt, dessen

Schneemassen groBteils vom

Wind aus dem Upiatal angetrie- : i
ben werden. Im Hintergrund die

Ortlergruppe.

MADATSCH

Typische Bergformation der siid-
lichen Otztaler, die den Vinsch-
gauer Sonnenberg aufbauen.
Blick vom Madatschknott (iber
den sich windenden Grat. Eine
Sage erzdhlt vom Drachen aus
dem Gadriatal.
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SEEN IM HOCHGEBIRGE

Steingeriesel, Schwere, die in
das Griin des Wassers sinkt. Der
Hochaltsee, eine tirkisgriine
Zunge mit zerflieBendem Eis ist
ein Geschenk des Windes.




MUHLE IM VERMOITAL
UND DER EGGHOF
Eine spite Lawine ziingelt weit

die holzernen Zulei-

tungsrinnen werden erfaBt und
miissen immer wieder erneuert

ins Tal hinunter, wo bereits der
werden.

Frahling begonnen hat. Nur die

« Kandl»,

steilem Hang. Die Hohlform des

Der Egghof klebt als Arche auf
Bergtobels entstand durch das

lockeren Erd-

des
reichs und schiittete bei Gold-

rain einen Murkegel auf.

Abgleiten










VERMO! UND KASTELBELL

Anatomie des Sonnenberges:
Gipfelregion, Beginn des Waldes,
die hochsten Bergerhdfe, darun-
ter die Terrasse von Platz mit
friihgeschichtlicher Besiedlung,
dann der Steppengiirtel. Im Dorf
Kastelbell erkennt man die ver-
baute Rinne des Vermoibaches,
der Muren, aber auch das le-
benswichtige Wasser bringt. Im
Vordergrund der flache Facher
des Tarscher Murkegels, der die
Etsch an den Sonnenberg driickt,
ihn unterhohlt und versteilt.

LAWINE

Sie liegt in der Vermoischlucht
und versperrt ploétzlich den sonst
schneefreien Weg von St. Martin
nach Trumsberg.




FORMENDE KRAFTE

Ackerformen bei Tanas: Dialog
zwischen Berg und Pflug. Das
Bild rechts zeigt walfischartige
Gletscherschliffe am Naturnser
Sonnenberg. Im  Hintergrund
Schlof Tarantsberg. Felsbrocken,
Straucher und die Schlucht des
Schnalser Baches: groBe Tem-
peraturschwankungen, die Kraft
des Spaltenfrostes und der
Pflanzen sprengen und zerriitten
die Felshange.










SAMT DER LARCHEN

Der vom Blitz gefallte und ver-
brannte Baumstamm ist stolz auf
das gdttliche Zeichen und strahlt
in weichem Licht. In der Hofsied-
lung Rimpf im Gadriatal lebt nur
mehr eine Familie. Die steilen
Seitentéler des Sonnenberges
werden von lichten Léirchen-
waldern bedeckt.







STEINMANNDLN

Von der Mutspitze am Ende des
Vinschgauer Sonnenberges blickt
man weit iibers Land bis ins ra-
tische Reich Ladinien.

TERRASSEN

am Kortscher Sonnenberg mit
Wasserschutzmauer im Vorder-
grund; sie trugen einst Wein-
berge, schiitzten aber auch das
Dorf vor Felsbriichen, unterstiitzt
von machtigen Edelkastanien.







DER MENSCH

Der Bauer, mit dessen Arbeits-
schiirze der Wind spielt, steht
auf einem Schalenstein, einem
Heiligtum aus heidnischer Zeit.
Am Sonnenberg lebten bereits in
frithgeschichtlicher Zeit Hirten-
sippen, deren Spuren iiberall
noch zu erkennen sind.

Im Hintergrund der gewodlbte Féa-
cher des Murkegels von Tarsch.
Die Struktur der Wiesen- und
Ackerflichen entstand durch die
unermidliche Arbeit der Bauern,
die neben den gewaltigen Natur-
kraften die eigentlichen Gestal-
ter dieser Landschaft sind.

In solcher Siidtiroler Landschaft ein Leben zu verbringen, gleicht wobl
irgendwie der Verpflichtung eines alten Baumstammes, der sich noch in
das Grundbett des reiflenden Stromes verkrallt, um in der Flut kollekti-
ver Verriicktheit und lkultureller Substanzdeformation unserer Welt-
verwandlungsepoche rundum den eigenen Kopf zu behalten. Dabei
taucht unwillkiirlich immer entscheidender die Frage auf, als was sich
unser zwischen die Miiblsteine dieser irrsinnig rotierenden Welt gera-
tenes Land, und als was sich ein alteingeborener Siidtiroler noch begrei-
fen soll. Fiir mich ist es eine Frage iiber den Tod hinaus. Die- allgemeine
Miilleimerzukunft kinnte mir egal sein. Doch die Beschworung der
erdgeistlichen Kraft unseres Alpenlandes entbebrt nicht der Notwen-
digkeit und der Hoffnung, daf es bei der Grofreinigung unserer gott-
verlassenen Erde doch gelinge, etwas von seiner alten Bestimmung hin-
iiberzuretten in eine neue Menschenzeit. Dies ist mein «ritischer Traum»,
eine verklirte Sicht in die Zukunft.
Hubert Mumelter



RATISCHE SAGA IN STEIN
SISINIUS UND LARETZ

Laaser Sonnenberg beim Laretzer
Bddele.

St. Sisinius dirfte auf heidni-
scher Kultstitte errichtet wor-
den sein.







EREMITEN AM SONNENBERG

Die Felslandschaft der Latscher
Winde mit Hartgrisern und
Flaumeichen. Die Krummféhre
steht auf dem Weg nach St. Mar-
tin und badet ihre Aste im hei-
Ben, iiber kahle Felsen strei-
chenden Aufwind.

38







SINTER, EIS UND WIND

Eisenhaltige Quellen am Sonnen-
berg — hier beim Laaser Onyx-
bruch - formen rotbraune Sin-
terstufen, Gebilde aus Wasser
und Zeit. Oben: durch Windero-
sion geformter Fels bei Kastel-
bell.
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EICHEN

Reste des urspriinglichen Eichen-
bestandes bei Kastelbell — der
schattenreiche und steinige Weg
fihrt zur Klumperplatte — und
am Latscher Sonnenberg. Das
Biotop bei Kastelbell soll dem-
niachst von einer StraBe durch-
schnitten werden.







WASSERFALL UND WAAL

Feuchte Stellen am Sonnenberg
Uberraschen  durch  iippiges
Wachstum. Verfremdung der
Landschaft und phantastische
Gebilde im Winter. Dieses Eis-
gespenst erscheint dem Wande-
rer nach Schlandersherg. Dane-
ben von Erlen gesdumter Waal
bei Partschins.
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KNOTT

Damit bezeichnet der Tiroler Fel-
sen und Steine. Die Kalkkrusten
am Felsen in der Schafrast bei
Goldrain bilden sich durch auf-
steigendes Wasser bei groBer
Trockenheit. Wind und Sand mo-
dellieren den Felsen.

Die Steinplastik in der Abend-
sonne saumt den Kirchsteig nach
Platz. Dahinter die Héfe von
Freiberg.
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WACHOLDER UND WEINBERG |

Von Wind und Hitze erzéhlt der
Wacholderstrauch, in  seinen
Windungen der Rebe vergleich-
bar, die am Sonnenberg bis 900 m
Meereshdhe gedeiht.

Hier einer der letzten Weinberge
bei Schlanders mit Weinberg-
héduschen aus der Barockzeit.

WACHOLDER UND WEINBERG I

Der Wacholder windet sich in
Wind und Hitze, wie der Verfas-
ser und seine Helfer bei der
Abfassung dieser Zeilen. Ein
Glaschen aus dem Weinberg von
nebenan mdge den Leser star-
ken, damit ihm nicht Gleiches
widerfahre!

SUVENDES

Am Schludernser Sonnenberg. p

Erst im Winter, wenn der Son-
nenberg flir wenige Tage ein
Schneekleid tragt, wird der
scharfe Kontrast zwischien den
beiden Talflanken ausgeglichen:
Braun, Grau, Violett, Schwarz
und WeiB in einer epischen
von geometrischen Formen ge-
bandigten und melodisch schwei-
fenden Landschaft. Hier im Ober-
vinschgau andert sich das Land-
schaftsbild, wird weitrdumiger,
weicher und die Bergnamen klin-
gen weiblicher, nicht mehr so
hart: Sesvenna, Arunda. ..

Suvendes ist der alte Name fir
das Dorf, das heute Lichtenberg
heibt.
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Fortsetzung von Seite 10

Man kann am Sonnenberg nicht nur von einer oberen, sondern geradezu
auch von einer unteren Waldgrenze sprechen. Damit ist der Beginn eben
jener Steppenzone gemeint, deren Untergrund hauptsédchlich aus Ablage-
rungen der eiszeitlichen Seitenmordnen des riesigen Vinschgauer Glet-
schers besteht. Wahrend aber diese skelettreichen, also mit viel Steinen
durchsetzten Ablagerungen am Nordersberg bewaldet sind, bilden sich am
Sonnenberg ausgetrocknete Leitenbtden, die leicht abgeschwemmt wer-
den. Ricksichtslose Rodung und willkiirliche Brande zur Gewinnung von
Kultur- und Weideflaichen haben sicher diesen ProzeB mitverursacht. Aber
auch Kriegshandlungen, etwa die Erstlirmung von Wallburgen und anderer
befestigter Orte am Sonnenberg, diirften eine gewisse Rolle gespielt haben.
Die Sage von der Brandvernichtung der Bergstadt RoBladum bei Kortsch
mag darauf hinweisen. Tatsdchlich findet man immer wieder in 1,5 m
Tiefe gelegene Brandschichten, die in vorgeschichtliche Zeit zuriickreichen
dirften.

Die oft bestrittene, aber auch immer wieder neu behauptete Annahme,
wonach der Wald des Sonnenberges bereits durch die Rémer gerodet und
vor allem dem Bau von Venedig gedient hatte, ist insofern nicht ganz von
der Hand zu weisen, als es Holzkdufe der Venezianer im Vinschgau tat-
sachlich gegeben hat. Angeblich hat man in Venedig auch einen Pfahl ge-
funden, in dem VENOSTA eingekerbt war. Ob freilich die Stamme - es
soll sich vor allem um L&rchenholz gehandelt haben, das dem Schiffsbau
diente — vom Sonnenberg stammten, ist keineswegs sicher; wahrschein-
lich besorgte man es vom Nordersberg oder den Seitentdlern.

Es gibt noch andere Theorien. Angeblich habe man Ende des 18. Jahrhun-
derts aus dem Vinschgau Holz sogar iliber den ReschenpaB zur Trift auf
dem Inn nach Innsbruck und Hall transportiert. Die damalige allgemeine
Holzknappheit und eine spezielle Eignung fir bestimmte Aufgaben - viel-
leicht auch zur Verhiittung der Erze — kdnnte dies rechtfertigen. Tatsach-
lich wachsen hier die besten Larchen mit dem kréaftigsten Kernholz.

Aber wir kennen auch einige exakte Daten. Die Jahre 1777 bis 1802 gelten
als ausgesprochene Waldbrandjahre, wobei hier auch die Feuerrodung eine
Rolle gespielt haben diirfte. Die Brandplatze wurden in Acker verwandelt
und nach der Ernte fiir den Weidegang freigehalten, der noch heute in eini-
gen nicht aufgeforsteten Teilen wirtschaftliche Bedeutung hat, so etwa am
Schludernser Sonnenberg. Aufgeforstete Gebiete werden heute durch
lange Stacheldrahtzaune gegen weidendes Vieh geschiitzt. Friiher dachte
man anders: Zur Niederhaltung der Jungbdume und zu Staudenbrinden
fordert noch das Landlibell vom Jahre 1511 auf: «Wir wellen auch gnedig-
clich verordnen und darob sein, daz das Laubholz nich zu vasst {iberhand
nem und den undertanen ir Wayd verwachs». Um der kriftig einsetzenden
Erosion und Vermurung durch Wildbdche zu begegnen, hat man nun im
Jahre 1880 mit der planméaBigen Aufforstung begonnen, hauptsachlich mit
der als Pionier angesehenen Schwarzkiefer. Im groBen Stil wird diese Auf-

KASTANIEN

Die Kastanien holen sich Wasser
aus groBer Tiefe, lieben saure
Boéden und schiitzen die Sied-
lungen am Berghang. Die stache-
ligen «Kdschtenigel» galten un-
seren heidnischen Vorfahren als
Symbol weiblicher Fruchtbarkeit.
Der Stamm des Baumes: er-
starrter Wind.



forstung seit 1951 weiter betrieben, wobei man auch die sehr anspruchs-
lose Robinie einsetzt, die einen besseren Nahrboden schafft als die
Schwarzféhre. Allerdings ist dieser Baum wegen seiner unausrottbaren
Wurzelwucherung nicht sehr beliebt. in den windgeschiitzten Mulden mit
lokalen NafBstellen oder Queliaustritten findet man auch Pappeln, Lar-
chen, Fichten, Ulmen, Linden, Ahorne, Kastanien, NuBb&ume und Eichen.
Wer den Sonnenberg durchwandert, wird immer wieder vom raschen
“Wechsel des Vegetationsbildes (Oberrascht: Urwaldartige Uppigkeit und
Steppe liegen dicht beieinander. Wer Sanddorn, Schlehdorn, Wacholder,
Berberitze und Brombeeren liebt, wird reichlich belohnt. So absurd es
auch klingen mag: Der Sonnenberg ist duberst waldreich, zumindest was
die Vielfalt der Arten betrifft. Der Sonnenberg — aus der Entfernung eher
abweisend ~ zeigt seinen Reichtum erst dem, der ihn durchwandert. Zahl-
lose Okologische Nischen, also in sich geschlossene, klimatisch gleichar-
tige Lebensrdume mit einem unvermuteten Artenreichtum an Pflanzen,
Moosen, aber auch Tieren, eréffnen sich dem aufmerksamen Beobachter.
In den aufgeforsteten Gebieten beginnt sich bald der frither durch Ziegen
und Schafe kurzverbissene Weiderasen zu erholen und zu einer zusam-
menhangenden Decke zu schlieBen. Auch erholen sich die verschiedenen
Steppenpflanzen und vermehren sich nun rasch. Allerdings wird die zu ein-
seitige Aufforstung mit Schwarzféhren von Fachleuten auch kritisiert, da
die alteren B&dume, neben anderen Nachteilen, in ihrem Wachstum sta-
gnieren. In den letzten Jahren wurde besonders die Schwarzféhre von ver-
schiedenen Schadlingen heimgesucht, so daB der Erfolg jahrzehntelanger
Aufforstung wiederum gefdhrdet scheint. Diese Krankheit, die den Baum
allmahlich rotdlirr erscheinen 1aBt, dringt von den Obstbaugebieten des
Tales langsam nach oben. Thr seuchenartiges Auftreten diirfte einerseits
mit der Stérung des biologischen Gleichgewichtes durch die Schadlings-
bekampfungsmittel, anderseits mit der zu einseitigen Schwarzféhrenmono-
kultur zusammenhéngen. Die Schiden an den héher gelegenen Larchen,
die vorzeitig gelb werden, verschwinden meist nach einem Jahr, unterbre-
chen aber fir diese Zeit das Wachstum.

Der Wind, der Vinschgauer Oberwind, der sich von Nordwesten her Uber
die Malser Heide voll austoben kann, dann aber in Richtung Untervinsch-
gau an Kraft verliert und sich durch den Aufprall auf den Berghingen er-
warmt, hat sich auch am Sonnenberg zahlreiche Denkméler gesetzt, so
etwa die vielen Windh&hlen an den Felsvorspriingen, in denen Sand und
Steinchen wie bei einem Sandstrahlgeblase herumgewirbelt werden. Die
Winderosion, auch Deflation genannt, ist bei fehlender Vegetationsdecke
besonders wirksam, so auch in der Gipfelkette des Sonnenberges. Ein
wahrscheinlich in ganz Tirol einmaliges Denkmal hat sich nun der Wind
auf dem Hochalt gesetzt, einem 3284 m hohen Gipfel im Gebirgskamm
zwischen dem Matscher- und dem Schilandrauntal. Bemerkenswert ist be-
reits der Doppelname dieses Berges - das ratoromanische Wort «alt»
bedeutet ebenfalls «hoch». Die Gipfelzone besteht aus einem wannenarti-
gen Hochplateau von beachtlicher Ausdehnung, in dem ein blau-tirkisfarbe-
ner See eingebettet liegt. Er ist nur wenigen bekannt, zumal dieser Berg-

54




kamm kaum bestiegen wird und weil der See wegen seiner extremen Héhe
meist zugefroren und zugeschneit, also unsichtbar ist. Der Hochalt kann
vom Haupttale aus nicht eingesehen werden, da er etwas zuriickgesetzt
ist, gehort aber klimatisch ganz in den Bereich der Otztaler Sidauslaufer
und des Sonnenberges. Im Nordwesten des Gipfelplateaus befindet sich
ein kleiner Gletscher, an dessen Ende die Schmelzwasser nochmals einen
kleinen See bilden, aber die eigentliche Besonderheit ist der Gipfelbereich.
Die vielleicht jahrhundertealten Schneemassen zeigen bei genauer Be-
trachtung zahlreiche horizontale Staub- und Schmutzschichten, die mit
Firnschichten abwechseln. Abgetaute Stellen sind von rotem Sand bedeckt,
der aus der Sahara stammt und durch machtige Sandstiirme in die Ath-
mosphére gelangte ... ein GruB aus der Wiiste, die im Vinschgau einen
Vorposten errichtet hat. Die Ablagerungen und die Schneemassen stammen
offensichtlich nicht nur von oben, sondern von den umliegenden Tilern
und besonders vom Upiatal. An der letzten Zirbelgruppe dieses Tales —
in der Nadhe der Schludernser Alm - fallt namlich auf, daB die machtigen
Bédume talaufwarts in Richtung Hochalt gebogen sind, was nur durch einen
sehr heftigen Dauerwind zu erklaren ist. In diesem sonst sehr schnee-
armen Gebiet wirbeln also die Winter- und Friihlingsstiirme den Schnee
talaufwérts zum Gebirgskamm des Hochalt. Schneestiirme sind auf dieser
Héhe natiirlich auch im Sommer haufig, wobei Bliitenstaub, Insekten und
loses Erdreich mitgefiihrt werden. In den zwei zur Spitze filhrenden steilen
Mulden verdichten sich die Verwehungen und bleiben dann im Windschat-
ten des kraterartigen Gipfels liegen. Der See wird von den Schmelzwassern
der beiden Schneemauern gespeist. Nur im Westen werden sie von einem
Felssporn unterbrochen, der wie ein Kiel ins Upiatal hinausragt und an dem
sich die Schneestlirme brechen. Der hdchste See Tirols ist ein Geschenk
des Windes!

Der Sonnenberg, dieses Unikum in der Siidtiroler Landschaft, zeichnet sich
nattirlich auch durch besondere Straucher und Graser aus, unter ihnen
auch Endemite, also nur hier anzutreffende Pflanzen, wie etwa der Vinsch-
gauer Bergfenchel und der Vinschgauer Blasentragant. Die Nordgrenze
ihrer Verbreitung erreichen hier die Gelbe Hauhechel, das Rote Laubkraut,
der Franzésische Hornklee, die Trentiner Lotwurz, das Italienische Lein-
kraut, das Kratzkraut und die Schwarzwurzel ... Hinweise auf den sub-
mediterranen Charakter der Sonnenbergvegetation. Typisch sind vor allem
auch der Blasenstrauch, das Sonnenrdschen, die Spinnwebige Hauswurz,
der Astragalus onbrychis. Eine besondere Kostbarkeit aber ist das Meer-
trdubchen und der Astragalus, beide &stlicher Herkunft.

Das Vorkommen einer fir Ungarn typischen Grasart am Sonnenberg, be-
reitete den Wissenschaftlern manches Kopfzerbrechen. AnlaBlich des Vor-
trages eines Innsbrucker Biologen konnte ein Zuhérer mit einer sehr wahr-
scheinlichen Erkldrung aufwarten: Der aus Schlanders stammende Vieh-
héndler Patscher Pauli kam auf seinen zahlreichen Wanderziigen oft nach
Ungarn, von wo er Schafe und Bécke mitbrachte, in deren Wolle die Samen
dieses Grases eingeschleppt wurden und hier weite Verbreitung fanden . ..
eine Sonnenberger Erinnerung an die Osterreichisch-Ungarische Monarchie.



Ubrigens hat dieser Patscher Pauli auch sonst ein sehr fruchtbares Leben
gefiihrt: Er zahlte angeblich fiir Ober 60 uneheliche Kinder bereitwilligst
Alimente.

Die Forscher interessieren sich fiir die seltenen Moose, besonders aber
auch fur die zahireichen Schmetterlingsarten, von denen es — schon fast
selbstverstindlich — einige gibt, die nur hier vorkommen. In dem Aufsatz
«Der Vinschgau — eine Schmetterlingsinsel», zahlt Bernardin Astfaller et-
liche auf, die in der trocken-warmen Enklave des Vinschgaues beheimatet
sind. Einige der dort genannten Arten tragen den Namen ihres Entdeckers
Astfaller, der als Schmetterlingfachmann international bekannt ist, so
zum Beispiel die Tagfalter, Euxoa (Agrotis) distinguenda Led., Subspezies
astfalleri Cti. und Antitype (Polia) astfalieri Schaw. Soviel zu Astfaller, der
Ubrigens aus Goldrain, einem Dorfe am FuBe des Sonnenberges, stammt.
Wer selbst Neuentdeckungen machen méchte, mége sich mit einem Lichte
bewaffnen und auf die Schmetterlingsjagd gehen. Nachts pflegen namlich
diese geheimnisvollen Tiere viel zahlreicher zu fliegen, und dann trinken
sie mit Vorliebe Nektar aus violetten Blumen. Es gibt ferner etwa 130
Arten von Vogeln, wobei das endemische Steinrotel, eine Finkenart, eine
Besonderheit des Sonnenberges darstellt.

In den schluchtartigen Runsen des Sonnenberges kann man aber auch
manch sonnenliebendem Tier begegnen, etwa der Smaragdeidechse, in
feuchten Talbdden auch dem Salamander oder sogar einem Grottenmolch.
Es gibt auch Vipern, Kreuzottern, Blindschleichen. Leider werden diese
noch von unseren Vorfahren als Hausgeister verehrten und geradezu ge-
heiligten Tiere heute aus einer unverniinftigen und unberechtigten Angst
heraus verfolgt und sinnlos ausgerottet.

Nicht zuletzt durch den Raubbau am Walde sank der Grundwasserspiegel.
Zahireiche Sagen, so jene von den Hoéfen auf den Annaberger Boden, die
durch den Fluch einer eifersiichtigen Schwester vertrockneten, handeln
vom Wasser und der Trockenheit. Noch heute kann man die Reste ein-
stiger Siedlungen erkennen. Uralte, gut ausgebaute Wege ohne erkenn-
bares Ziel, ferner die Reste zahlreicher Kultstitten lassen auf eine friher
dichtere Besiedlung schlieBen. Wahrscheinlich hausten hier die ersten
Viehziichter und Hirtenstdmme, zumal die breite Talsohle vollig versumpft
war. Die oft ganz seltsam urtimlich klingenden Hof- und Flurnamen er-
zéhlen die stumme Geschichte einer sehr frithen Besiedlung. Der GroBteil
der Hofe wurde aber in der mittelalterlichen Kolonisationszeit als Viehhofe,
als sogenannte Schwaightfe errichtet. Spater stellten sich die Bauern auf
Getreidebau um. Auch versucht man, Beerenobst und Gemiise mit
gutem Erfolg anzubauen. Wenn in tiefer gelegenen Gegenden die Garten-
erdbeeren schon léngst fertig sind, reifen hier erst diese Friichte und
kommen im Geschmack der Walderdbeere sehr nahe. Einige Héfe liegen
Gber 1700 m Hohe; mit Gber 1000 m Hoéhenunterschied von der Talsohle
erreichen sie den Hdéchstwert relativer Siedlungshohe in den Ostalpen.
Wassermangel, Steilheit des Geldndes und mangelnde Arbeitskrafte be-
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drohen die Existenz dieser Hofe, eine Situation, die Maridl Innerhofer in
ihrem Gedicht «<AFN SUNNABERG~» einpragsam wiedergibt:

Wo a Wossr

do an Ockr

a Wiesl

a Heifl

afn stickln Ruan.

Dr Nochpr
lengst augebm,
von sein Haus
siggsch krod nou
drei Stuan.

Obr seine FuaBispur
bleip do

afn Sunnaberg,
ibrwoxn

va die Seggn,

die Schofgorbm
und Kranewittheggn.

Vertrucknt
verdurrt
verbrunnen

Das Auflassen dieser Hofe wiirde aber nicht nur eine jahrhundertealte Kul-
tur zerstdren, sondern auch das Abrutschen des oft steilen Bodens be-
schleunigen. Um dies zu verhindern, missen Schutzmauern errichtet und
die alten ausgebessert werden. Auch die abrutschende Ackererde muf
buchstéblich wieder hinaufgetragen werden. Halb im Scherz, halb im Ernst
erzahlt der Bauer von Egg, hierher hitten sich die Menschen wahrend der
Sintflut gerettet. Tatséchlich kleben manche Gehéfte wie eine gestrandete
Arche Nod am Hang. Wer will unter diesen Arbeitsbedingungen hier noch
bleiben? Welches Méadchen ist bereit, hierher zu heiraten? Auch diese
Frage ergibt sich fir viele Bergbauern neben anderen. Nur der «Greiter
Hias» hatte diesbeziiglich keine Schwierigkeiten. Hatte einmal eine Frau
auf Probe sein Reich betreten, dann «konnte» sie einfach nicht mehr weg.
«Geah lai, du kimmsch nit brn [6schtn Knott ausi und nochr muasch wie-
der zrugg!» soll er einer seiner spateren Frauen — er hatte sich mehrmals
verheiratet — gesagt haben, als sie den unwirtlichen und armlichen Hof ver-
lassen wollte. Er verfigte namlich iiber geheimnisvolle Krafte, galt als






Hexenmeister, der allerhand Unheil heraufbeschwéren oder auch bannen
konnte. Den modernen Gummisohlen allerdings traute der Hias nicht so
recht: zumindest drei Eisennigel miiBte man einschlagen, um den richti-
gen Kontakt mit der Erde — und mit der Dreifaltigkeit — zu bewahren.

Nach Sidtirol fiiichten viele, wie nach einem Land der Sehnsucht, und die
Sidtiroler selbst fllichten in den «ratischen Traum», wie dies der Dichter
Hubert Mumelter ausdriickt. Es ist die Sehnsucht nach Ladinien und nach
dem Vinschgau, mit seinem ratischen Untergrund. Die Sehnsucht nach ur-
alten Heiligtimern, die Erinnerung an irische Wanderménche, die — wie
zum Beispiel von St. Gallus berichtet wird — geschminkt wie Schamanen
zu unseren heidnischen Vorfahren vom neuen Gott sprachen ... und dabei
auch die alten Gotter noch ein wenig gelten lieBen. So schreibt ein Me-
raner, der sich Veit Mondpraid nennt — ein Inteliektueller zwischen Kyber-
netik und Sehnsucht —, folgendes Gedicht:

Arunda, Kind von Abelard und Héloisen
rémische Blumen auf keltischen Wiesen

was weil man im Vinschgau vom Nominalismus?
wovon wird geredet bei Kerzen und Griesmus?
Tausendjéhriges Tal, Uber die Stauden weht

der Wind und verweht, was die Iren gesét

und blédst die Steine trocken, wo die Heiligen hocken
weht Staub (lber die Stiihle gelehrter Kalkiile
weht und bldst durch meine Molekiile

aber auch durch Dein Haar:

Arunda, du bist wahr.

Arunda, ein ratischer Bergname im oberen Vinschgau — zugleich der Name
dieser Kulturzeitschrift, als deren Sondernummer die Arbeit Uber den
Vinschgau erscheint — Arunda ist Symbol fiir ganz Ratien. Der Name ent-
halt auch das weibliche Element, wie das ganze Tal mit dem dunklen,
lebenbergenden Noérdersberg und dem allzulichten, offenen Sonnenberg.
Armer Petrus Abelard! Philosoph und Kleriker, der in verbotener Liebe zu
seiner Héloise entbrannte und zur Strafe entmannt wurde. Auch der Son-
nenberg ist eine Landschaft vordergriindiger Zerstérung ... aber vielleicht
war es fir beide ein Gewinn, fiir die Philosophie und auch den Sonnen-
berg?

«Was weill man im Vinschgau vom Nominalismus?» Die Frage ist leicht
zu beantworten: Was in der Philosophie der Nominalismus, ist im Vinsch-
gau die Dirre.

WINTERLICHER WAAL

Der Latschanderwaal bei Latsch.
Im Winter setzt die kiinstliche
Bewéasserung aus und die Waale
ruhen auch.

Alte Leute legten ihr Ohr an
die Rinde der Pappeln und hor-
ten eine Quelle oder das Meer.






Geologisch gesehen bildet der Sonnenberg einen Teil der Vinschgauer
Schieferzone, bestehend vorwiegend aus sandig-tonigen Sedimenten mit
den Hauptbestandteilen Quarz, Glimmer und Feldspat. Wenig gegliedert,
durchsetzt von den Resten ehemaliger FluBterrassen, steigt die gewaltige
Bergmauer des Sonnenberges auf eine durchschnittliche Kammhéhe von
etwa 3000 Metern. Jenseits des Kammes breitet sich eine voéllig einsame,
unberiihrte Hochgebirgslandschaft mit Tundra-Charakter, weiten Mulden,
kleinen Seen, Hochmooren, endlosen Almboéden und Gesteinshalden aus.
Der Sonnenberg wird nur von wenigen, aber wasserreichen und meist
schluchtartig miindenden FluBtélern durchschnitten. Er bildet die Sidab-
dachung der Otztaler Alpen, schiitzt den Vinschgau gegen die kalten Nord-
winde und ist trotz seiner Hohe meist ohne Gletscher. Der Sonnenberg

pragt ganz wesentlich den Charakter des Vinschgaues, der nicht zuletzt-

seinetwegen zu den interessantesten Kulturlandschaften der Alpen zahlt.
Freilich widerspricht dies der tblichen Geringschatzung durch die Bewoh-
ner und Besucher des Tales, die den Sonnenberg meist als eine Schande
empfinden: Seine vom Menschen mitverschuldete Kahlheit wirkt dister
und gibt der Landschaft etwas Uraltes.

Ein wesentliches Landschaftsmerkmal bilden die rétischen Fluren - lang-
gezogene, horizontale Trockenmauern — und im Untervinschgau die zahl-
reichen Terrassenbauten am FuBe des Sonnenberges, die teilweise sehr
alt sind und, wie die Uberlieferung wissen will, vielfach von Gefangenen
in Zwangsarbeit errichtet wurden. Diese Terrassen werden hier Steilen
genannt und sind am beeindruckendsten im Gemeindegebiet von Schlan-
ders. Sie trugen einst ausgedehnte Weinberge, die allerdings in den letz-
ten Jahrzehnten Obstanlagen weichen muBten. Erst in allerjiingster Zeit
zeichnet sich eine Wende ab: Die Nachfrage nach hiesigen Weinen, die
unter Kennern hoch bezahlt werden, wird immer groBer. Aber diese Ter-
rassen haben auch eine Schutzaufgabe. Sie hemmen den drohenden Stein-
schlag und die Vermurung, die besonders am FuBe des Berges die Siedlun-
gen bedroht. Die Trockenmauern aus grauem Schiefergneis, mit einge-
fiigten Steinstufen, beeindrucken besonders im Winter durch ihre
klare Struktur und gleichen den Stufen zu einem méchtigen Heiligtum.

Das Klischee muB ergénzt werden: Der Sonnenberg paBt nicht in die
tibliche Vorstellung vom Lande Tirol, obwohl gerade der ratische Vinsch-
gau historisch und politisch die Keimzelle Tirols ist.

ST. AGIDIUS
4 Gestaltete Landschaft. In die
Trockenmauern eingelassene

Steinstufen verbinden die Ter-
rassen, die Steilen genannt wer-
den. Siiddeutsche Kléster hatten
hier ihre Weinberge.

DAS DORF UND DIE STUFEN
SCHLANDERS IM WINTER

Der Schnee, der seltene Schnee p
am Sonnenberg, zeigt die Struk-
turen dieser  erzahlerischen
Landschaft, erzahlt das Epos von
Tirol: Erdriickende Massen, ge-
gen die sich der Mensch stemmt,
durch Schutzbauten aus eben
dem Material, das ihn zu ver-
nichten droht.

Die Hauser ducken sich wie in
einer Krippenlandschaft, die Sa-
gen der Menschen erzidhlen von
Ungeheuern, von Drachen, er-
zéhlen von geheimen Kréften,
die nicht vom Menschen, son-
dern nur von der Natur kommen,
von den Bergen, den eigentli-
chen Géttern Tirols.
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Riickseite
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Was wissen die Schafe vom
Sonnenberg?
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