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Zuerst war der traum des menschen aus holz, spiter erst wurde er zu einem gespinst, das
von schlifer zu schlifer wanderte: ein traum polterte, wenn er aufhorte, er fiel zu boden
wie ein klotz, er fiel aus den betten, es gab viel dumpfe gerdusche in den schlafthidusern. In
besonders kalten wintern fachte man aus triumen feuer, man wérmte sich an ihnen, man
verstand die kunst, selbst aus unniitzen triumen nitzliches zu bereiten, aus ihrer noch
warmen asche machte man medizin, wer sie nahm, konnte zukiinftiges erblicken: frauen
erforschten das geschlecht der kinder, mit denen sie schwanger gingen, manner schluckten
sie, wenn sie vor einem kriegs- oder jagdzug standen, sie richteten sich danach. Es heifdt,
Glasgerion, der blaugekleidete, habe in seiner jugend durch einnehmen von traumasche die
gabe erlangt, zauberverse zu erstellen, er war der hauptdicher der konigin Danu, wie jeder
weiR, und sa® zu ihrer rechten, eine auszeichnung, die selbst ihren kindern vorenthalten
blieb.

Das holz der triume war, je nach art der bdume, von denen es stammte, verschieden, jeder
baum vermittelte andere trdume, jeder baum hatte einen anderen geist. Warum diese ersten
triume aus holz waren, ist unbekannt, niemand weiR es, vielleicht gab es menschen, denen
dieses geheimnis im traume klargeworden war, aber entweder berichteten sie nie dariiber
oder sie starben vor dem erwachen. Es muR ein schreckliches geheimnis gewesen sein.
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Friher, heifdt es, gab es einen baum, einen baum, der stindig seinen platz wechselte,
heute stand er auf einem htigel, morgen auf einer wiese im flachland, tibermorgen an
einem seeufer; dieser baum hatte keinen festen ort, er war ein wanderer, er suchte
seine nahrung einmal hier, einmal dort, eine hexe soll ihn gepflanzt haben, um
menschen, die sich nach ihm richteten, in die irre zu fihren. Viele waren jahre un-
terwegs, ehe sie wieder nach hause fanden, manche gerieten durch ihn in weitab-
gelegene gegenden, wurden in ihnen ansidssig und heirateten eine neue frau, zeugten
neue kinder und verdarben fern von ihrer heimat. So sollen die weisen entstanden
sein.

Der name des wandernden baumes ist nicht bekannt, es kann sein, daf8 er tiberhaupt
keinen hatte, doch ist es moglich, daR ihm die menschen keinen gaben. Man soll das,
was man meidet, nicht aus sprechen, man soll nicht herbeirufen, was man fliecht. Wire
der name diese baumes in aller munde gewesen, die menschen hitten sich in ameisen
verwandelt, termiten wiren sie geworden, kidferhafte kriecher, was ja das ziel jener
hexe gewesen war.

Glasgerion fillte diesen baum in den ersten tagen der dichtung.

Zu einer zeit suchte ein traum aus dem holz des wandernden baumes die seele einer
schlafenden frau auf. Sie trdumte, in einer ihr nicht bekannten wildnis zu sein, sie
suchte nach einer menschlichen siedlung. Es war viel nebel in jener wildnis, sie hatte
die orientierung verloren, ein unsichtbarer menschenfresser tappte herum, sie empfand
grofde angst, sie schrie, sie erwachte. Da fiel ihr der traum aus dem mund, er rollte
durch die feuerstelle, er fing feuer, er begann brennend von einer gegend in die andere
zu rollen, menschen, die sich nach seinem schein richteten, verliefen sich, sie fingen
an zu schelten oder zu weinen, manche versanken in mooren manche fielen in tiefe
locher. Das war das erste irrlicht, von dem berichtet wird.

Aus: H.C. Artmann DIE SONNE WAR EIN GRUNES EI,
Residenz Verlag Salzburg und Wien 1982.




DER HOF EINE WELT
AUS HOLZ

Eines Tages begann ich, spielerisch, die
Baumstimme zu zihlen, aus denen ein al-
ter Bauernhof und seine dazugehorigen
Wirtschaftsgebdude gefiigt sind und zwar
im Schnalstal. Dort befinden sich einige der
schonsten Beispiele hiduerlicher Holzarchi-
tektur. Als ich bei Tausend angelangt war,
habe ich aufgehort, aber fertig war ich mit
dem Zihlen noch keineswegs!

Tausend Bidume: Lirchen, Fichten, Zirben -
ein regelrechter Wald wurde hier verbaut.
Durch diese Rodung entstand ringsum die
benotigte Fliche fur den Lebensraum von
Generationen zdher Bergbauern. Mehr abzu-
holzen wire gar nicht zweckmiflig gewesen:
mit den holzernen Arbeitsgeridten und den
zur Verfligung stehenden Hinden konnte
nicht mehr bewiltigt werden.

Heute ist das nicht mehr so. Das Bild auf
der folgenden Doppelseite scheint stereo-
typ, zu oft dargestellt auf Kalendern und
Ansichtskarten. Dies dndert aber nichts an
der ergreifenden Schonheit dieser typisch al-
ten Hohensiedlung aus dem Ultental. Diese
Hofsiedlung ist gewachsen aus natiirlichen
Materialien, die aus dem Umfeld stammen.
Sie beherbergt Menschen und Tiere und

Die ,,Meblgosch “ einer Miible im Schnalstal




Pferdegiebel im Schnalstal

wurde im Laufe der Jahrhunderte immer
wieder erweitert, wobei das Holz den grofs-
ten Anteil hat: Das Wohnhaus des Bauern
und seiner Familie, das Haus fuir Knechte
und Migde (als es noch solche gab), der
Viehstall, der Heustadel, die Kornkammer,
die Muhle, das Sigewerk und die Werkstatt.
Dazu kommen die vielen Holzgerite: die
Wigen, die Schlitten, die Ziune, die Re-
chen und die Harpfen zum Heutrocknen
und die verschiedenen Hausgerite: Web-
stuhl, Schiisseln und Zuber, aber auch Spiel-
zeug fur die Kinder und Kricken fur die
Alten.

Eine Welt aus Holz begleitet die Menschen
von der Wiege bis zur Bahre und dartiber
hinaus: Auch die Statuen der Heiligen sind
aus Holz, das Kruzifix, das im Hergottswin-
kel der Stube verehrt wird. Das Friedhofs-
kreuz war frither auch aus Holz.

Gianni Bodini

11



=N

e

Bt ey
. £iE













Die geschlossenen Einfluglécher eines
Bienenhauses in Langtaufers, Vinschgau.




Kornkastentiir am Rilten
mit der Jabreszahl 1540.

Im Otztal
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Verfallende Almbiitte in Graubiinden



Siegfried W.de Rachewillz

ZEICHEN IM HOLZ

Stubentiir vom Schnalser/Naturnser Sonnenberg, Vinschgau,
Einnige Gestalten tragen die Soldatentracht aus dem Dreifigjihrigen Krieg.
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Kinderspiel in der Stubendecke tiber der Balkenende mit Malkreuz und der
Ofenbriicke auf Tschenglsberg. Jabreszabl 1583 im Sarntal.

Stube des Winkelhofes im Sarnial. Kellertiir mit Strobwiilsten in Lajen.




Totenvogel aus dem Sarntal, Reinswald.:
Achtfiifsiger Vogel mit Totenkopf am Riicken
(Bahbre) im Pendelbereich einer Stubenubr.

Unterzugsbalken mit Jabveszabl 1532 und Reber
als Zeichen eines Weinhofes: Penatzer in Schenna.

Abwebrzeichen, Schutz gegen Geier, Die Herrin des Holzes, Sarntal.

in Ratschings.




Nummerierung von Balken in einem alten
Holzblockbau in Ratschings, Wipptal.

Todesspuren.: An dieser Holzwand wurden Tiere
aufgebdngt und ausgeschlachtel, Kasen im
Pustertal.

Stadelwand mit Zimmermannsgerdt, Dorf

Stadelwand in Mals.
Tirol/Zenoburg (abgebrochen).




Spuren verschiedener Messer in
einer Sarner Stube.

Rerbbsizer, Merkhdlzer fiir Wasser- oder Almrech-
te mit Hofzeichen aus Laatsch, Vinschgau.

Alraunmdnnchen: in der Tiirschwelle eingelegter,
schiitzender Hausgeist, Ratschings im Wipptal.

Malkreuz in Schnals.



Muiiblentiir in Passeier.

24



Almbiitte in Martell
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Mavria Walcher

HIEREIN UND HEREIN

von den vielfdltigen Beziehungen der Volksmusik zum Holz
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Vorbereitung zum Scheibenschlagen im Miinstertal




Der Schuster von Katharinenberg, Franz Gorfer, hat sich im Jahre 1934 sein Raffele selbst
gebaut. Das Griffbrett aus Apfelholz, den Saitenhalter aus Birke, Decke, Boden und Zargen
aus Fichte. Die Scherrzither, wie das Raffele in der Fachsprache genannt wird, ist ein
spezielles, im Alpenraum beheimatetes Instrument, ein Vorldufer der Zither. Franz Gorfer hat
uns 51 Jahre spiter auf seinem Raffele vorgespielt, das Enkelkind auf dem Scho®.

Jorg Florin, der Lehrer von Burgeis, baute 1937 eine Zither. Der Klostertischler von
Marienberg hat ihm dabei geholfen, und das Holz dafiir teilweise zur Verfligung gestellt: Der
Boden ist aus Haselfichte, der Wirbelstock aus Zwetschke, das Griffbrett wieder aus
Apfelholz, die Zargen aus exotischem Mahagoni. Die Decke und die Zargen sind mit Birke
intarsiert. Im Jinner 1985 sind Hans und ich bei Jérg Florin in der Stube gesessen und haben
seinem Spiel zugehort.

Jedes Jahr am ersten Fastensonntag findet im oberen Vinschgau das Scheibenschlagen statt.
Dabei werden glithende Birkenscheiben ins Tal geschleudert, verbunden mit gltickbrin-
genden Spriichen fiir die im Dorf versammelten Zuhorer. Bei meinen volksmusikalischen
Forschungen im Jahre 1985 konnte ich in mehreren Orten die verschiedene Spriche horen
und aufnehmen. In Taufers waren lauter Buben am Scheibenhtigel versammelt:
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dia Scheib soll fiirn Hons sein ! Ja ja, ja ja, und oi damit, und oi damit, und oi darit

Transkription: Gerlinde Haid

Volksmusik und Holz - vordergriindig vielleicht eine sonderbare Kombination. Und doch:
Holz als notwendiger Werkstoff zum Bau von Instrumenten, Holz als unvergleichliche
Stimmgebung bei der Ausfithrung: der Tanzboden, die Wirtshausbank, die Lade im Holztisch
als versteckter Resonanzkorper fir den Zitherspieler.
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Ich bin mit Holz aufgewachsen, neben dem Furnier- und Sigewerk meines Grof3vaters. Es
hat fir uns Kinder nichts Lustigeres gegeben, nach Feierabend im Sommer tber die
Rundlinge - die geschnittenen, oft schon entrindeten Stimme - Wettrennen zu veranstalten,
Nachlaufen zu spielen. Es hatte den Reiz des Verbotenen, im Fabriksgelinde herumzuturnen
und den Kitzel der Gefahr - man konnte schliefSlich durch eine unvorsichtige Bewegung
einen der kunstvoll aufgetiirmten Holzberge zum Rollen bringen. Auch der Schnittholzplatz
hatte einen besonderen Zauber: Zwischen den bedrohlich hohen Bretterstapeln hatten wir
unsere Hohlen und Burgen eingerichtet, dort spielten wir Indianer, dort konnte man sich
ganz einfach verstecken und dem Zugriff der Erwachsenen entziehen.

Holz war in meiner Kindheit Herausforderung und Schutz, war die Lebensgrundlage meiner
Familie. In diesen Jahren hat mein Vater viel mit uns gesungen, es sind die unausldschlichen
Lieder der Kindheit, einzigartig und unverwechselbar: |

HOL%L\MEJ&/&%( , Eamﬁa%a%mdc

NN

™y L =
i i B ] ] Ea Ed ry i’ "}

.

-
Holzhak-Ker 16-q¢ , Bawswggr-qE-l , nimas b da N&-sn_ | bel-olds bam. Shade,
efwos )
{ wﬁ’w? ! ob g = 1
5 1i ’?_ =
> | | i’ f
T ET

-l dra -l aw-f aul's birn haits oder W8~

b 6

Cd

ru

7
‘Ia'f

o

NEY

L

Holzkackerjagl, Bamsteigergredl

nimm’s bei da Ndsn, beidl’s bam Schidl,
nagl ihr a Bredl aufi auf’s Hirn,

hilt’s oder hdlt’s net.

Nachweis:
Aus der Familientiberlieferung Hubert Walcher, vorgesungen von Maria Walcher, Juni 1994.
Transkription: Dorli Draxler
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Jahre spiter habe ich gelernt, da diese kurzen Einfille Vierzeiler genannt werden, Gstanzln,
und daR sie keine Kreationen meines Vaters waren, sondern Texte und Melodien, wie sie
uiberall verbreitet sind. Ich habe sie alle wiederentdeckt, die Lieder meiner Familien-
iberlieferung, in abgewandelter Form, in immer neuen Variationen. Ich entdeckte die
schriftlichen Aufzeichnungen im Archiv, ich erlebte staunend die Vielfalt der Musik durch
Forschungen, bei unzihligen Besuchen von Sidngern und Musikanten. In den ersten Jahren
meiner wissenschaftlichen Beschiftigung mit dem Thema Volksmusik war ich immer wieder
in fruchtlose Diskussionen mit meinem Vater verstrickt, wie das eine oder andere Lied nun
wirklich gesungen gehort, wie das Tempo bei diesem oder jenem Jodler tatsichlich richtig
ist.

Es bedarf der Erfahrung vieler Begegnungen, die Originalitit und das Individuelle als das
entscheidende Mafd zu akzeptieren.

Herbert Eiter, der singende Wirt aus Zaunhof im Pitztal war in seiner Jugend Holzknecht.
Die Arbeit war extrem schwer und deshalb auch besonders gut bezahlt. Der Tag begann um
zwei Uhr morgens, um 8 Uhr gab’s eine kurze Pause, von 12 Uhr bis 13 Uhr (nur an
besonders heiffen Tagen bis 14 Uhr) Mittag, und dann wieder bis 18 Uhr in den Holzschlag.
Wichtig war die Kraftnahrung: Herbert af§ in dieser Zeit 7 Kilo Butterschmalz pro Woche,
viel Zucker, Eier, Mehl, kein Fleisch.

Die Stunden, die Gerlinde Haid und ich Anfang der 80-er Jahre mit diesem eindrucksvollen
Mann auf der Hausbank gesessen sind, seinen Erzdhlungen gelauscht haben, gehtren zu
den markanten Erinnerungen, die uns - nebenbei - historische, scheinbar verklirende
Liedtexte erschlossen haben.

Und die Holzknechtbuabm mtuassn fruah aufstiahn
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und in  Holz-schlig giahn, tra la drir-lei-djo, wohl aufder Alm.

2.Wenn die Sunn schian scheint
und das Hackl schneidt, trala...
d4 habm die Holzknechtbuabm
halt die groate Freud, trala...

3. Wenn der Sunntadg kimmt

giahn die Holzknecht hoam, trala...
Da tdan die Holzknechtbuabm
Wein und Branntwein habm, trala...

siidtiroler Volkslieder, hg.v. Anton Quellmalz, 1.Band, Kassel 1968, S.296
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Meinem steirischen Kollegen Hermann Hirtel war das Nacherzihlte allein nicht genug. Um
gesungene Inhalte wirklich begreifen zu konnen, bedarf es seiner Meinung nach des tieferen
Verstindnisses fir die Arbeitsvorginge, Tempo und Rhythmus des Tagesablaufes im Holz. Er
wollte daher sich, seinen Freunden und allen Neugierigen ein Erlebnis bescheren und
veranstaltete:

Titel Seminar

DaR 6 gesunde Lirchen dem Eifer und dem Tatendrang der begeisterten Holzarbeiter zum
Opfer fielen, krinkte nur den Waldbesitzer ...

Frauen waren bei diesem Seminar nicht zugelassen und aus rationaler Sicht wire man sicher
schnell bereit, die Lieder aus dem Holzschlag den Midnnern zu iiberlassen. Doch das Leben
ist anders: Zum einen, weil die Sennerin gern den Holzknecht sieht:

Hei, du, mei Holzknecht, sou denk nit sou weit,
du warst jd mein Herzn die liabaste Freud,

fiir Geld ound fir Reichtum bin is nit derschaffn,
i wiinsch, dag mei Herz bei dein kunnt schlafn.

Birkenscheiben fiir den Brauch des Scheibenschlagens




Sendrin, mei Herz is frei,
Jodler,

dou bist mei greafiti Freud!
Jodler.

Hei, dou, mei Holzknecht, mei Herz lacht in Leib,
seit i hon varnumman, daf$ d’ zua miar hast oa Freud,;
ound wdannst a Freud hast, mouaft mar treu vableibm,
bis dafs ouns dar Toad vonaniander wed scheid’n.

He, Sendrin, machst oa langi Frist,
Jodler,

vargif3 af dieni Weartl nit!

Jodler.

(In: Anton Anderluh. Kdrntens Volksliedschatz. Erster Band: Liebeslieder II.Teil. Klagenfurt
1963. S.26ff.)

Zum anderen, weil das beim Haus aufgezdunte Holz - Zeichen der Wohlhabenheit des
Bauern - auch als Symbol fiir besondere weibliche Qualititen verwendet wird:

“Lak nar geahn, a8 nar geahn,
du bist jung und bist schean,
du bist reich, hast a G’'wandt,
hést a brav Holz ba der Wand.”

(Karl Liebleiter hat dieses Gstanzl 1912 - in Kidrnten in einem Gasthaus in der Reichenau
gehort und aufgezeichnet)

Ja, und schlieBlich kennt die miindliche Uberlieferung keine zwingende Unterscheidung in
Midnner- und Frauenlieder. Erlaubt ist, was gefillt ...

Mein Leben ist sehr reich geworden durch den poetischen Einblick in verschiedene Welten
und das Verstindnis fur ihre vielfiltigen Ausdrucksformen, die teilweise der Vergangenheit
angehoren modgen. Hiufig aber sind sie jetzt noch wirksam, sei es durch tiberlieferte Bilder
und Gefihle, sei es durch besondere Fertigkeiten und Arbeitsweisen, die fir bestimmte
Qualitdten und Produkte einfach notwendig sind.

Ich habe gelernt, zwischen Textzeilen Nachrichten zu Sozialgeschichte und Rechtsordnungen
zu lesen, habe erfahren, dafd Sinn und Inhalt der Lieder oft in der Situation aktuell
verstanden werden kénnen und die personliche Kraft und individuelle Interpretation neuen
Zugang verschafft.

“Und die Holzknecht im Wald ...” hat Norbert Hauer 1990 fiir uns aus dem Archivschlummer
befreit. Es ist sofort als “Okologie - Lied” begeistert angenommen worden und wir konnten
nur schwer nachweisen, daf§ es nicht unsere Erfindung, sondern Wort fiir Wort tradiert ist:
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Und die Holzknecht in Wald
L, =B

2. Und sie hacken drauf los, und sie schaun si nit um,

und sie schneid’'n all’s z’samm, ja, ob’s alt is oder jung.
Und 6s werds es schon sechn, bald koan Vogal mehr singt,
bald die Bloakn ageht und koan Wassal mehr rinnt!

3. Und es liegt hiatzt des Holz fiir die Herrschaft im Schlag
auf d’'Schwamma und Kriutlein, zum Brocken a Plag.

So hackt’s und schneidt’s zua, ja den ganzen Tag schindt’s,
wird bald der Tag kemma, wo’st koane Beera mehr findt’s!

(In: Bis oan dis Kreuz ab-bricht. Lieder vom arbeitenden Menschen, seinem Leben und den
Folgen der industriellen Revolution. hsg. von Norbert Hauer, Aspang 1989.)

Von diesem “aktuellen” Lied kennen wir aus allen waldreichen Gegenden Osterreichs Aufzeichnungen,
Belegdaten und Interpreten, so vom Pongau tibers Yppstal bis Haugschlag im Waldviertel, die Alteste aus dem
Jabre 1889/ Die in diesem Buch wiedergegebene Fassung ist dem Singband “Das alpenldndische Liederbuch”
von Walter Deutsch entnommen. Es bat nichts von seiner Aktualitdit eingebtifst. Fiir die Keuschler und Héusler,
die dort ihre Wirtschaften betrieben, war oft der Wald die einzige “Vorratskammer”. Um das karge Leben zu
bewdltigen, konnten auch die Kinder mithelfen, indem sie Beeren brockten sowie Holz sammellen. Die bier
beschriebene “Bloakn” (= Blaike) finden wir in vielen Orisbezeichnungen der Gebirgstdler wieder. Sie entstebl,
wenn der nackte Fels durch einen Erdrutsch zum Vorschein komm!.
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Musikerziebung im Hause Walcher.
Der Singvogel neben dem Vater ist die kleine Maria,




Die Birkenscheiben werden glithend gemacht.




Friibmittelalterlicher Baumsarg

PROMETHEUS BRACHTE DAS FEUER AUF DIE ERDE

HOLZ - Zeuge und Garant des mensch-
lichen Lebens und Uberlebens.

Ohne Holz wiren wir vielleicht nicht
beziehungsweise nicht mehr. Unsere
Vorfahren hitten im eiszeitlichen Europa
nicht Fuf§ fassen und tiberleben gekonnt:
Keine sauerstoffreiche Luft zum atmen,
keine Nahrung von den Frichten der Bdu-
me, keine Hiuser, Hiitten und Schutzein-
richtungen, keine Werkzeuge und Ge-
brauchsgegenstinde aus Holz, keine Klei-
dung aus Bast und vor allem kein Feuer!
Wirme, Licht und Schutz vermag uns das
Holz zu bieten wie sonst kein Material. So
war die Nutzbarmachung des Feuers einer
der bedeutendsten Meilensteine am Wege
der Anpassung des Menschen vor allem an
kiihlere Klimazonen. Denn zu allen Zeiten
hat der Mensch in allen Regionen der Erde
den Rohstoff Holz als Energietridger
genutzt. So verbrannten die Australopi-
thezinen des Pliozins in Ostafrika das Holz
der Akazien in den Savannen, auch der
Homo erectus hinterlie uns in der Dra-
chenhohle von Choukoutien nahe Peking
(China) mehrere meterdicke Holzkohle-
und Ascheschichten, die Magdaldnien-
Nomaden von Gonnersdorf bei Bonn ver-
brannten tertiire Holzsticke des Mammut-
baumes und die Pre-Dorset-Eskimos im
nordlichen Kanada verwendeten Kriech-
weiden aus den Gletschervorfeldern. In der

freien Natur begegnete unseren Vorfahren
Feuer gelegentlich bei Vulkanausbriichen
und Lavaergussen, bei durch Blitzschlag
oder hohe Trockenheit entziindeten Wil-
dern und Savannen, bei brennenden
Kohle-, Erdol- und Asphaltlagerstdtten. Die
Aneignung der Naturkraft Feuer und der
Gebrauch des Rohstoffes Holz hatte ent-
scheidende Folgen fir die biologische und
gesellschaftliche Entwicklung des frithen
Menschen. Die Beherrschung des Feuers,
insbesondere die Kunst jederzeit Feuer zu
schlagen und es nicht aus natlrlichen
Quellen zu beziehen und dann zu hiiten,
liegt vermutlich weniger als 200.000 Jahre
zurtick. Wie wichtig das Feuer war, bewei-
sen auch Mythen rezenter und antiker
Volker. Unter grofitem Einsatz und ohne
Ruicksicht fur die Folgen setzten sich Hero-
en ein, um den Menschen das Feuer zu
bringen. Das beste Beispiel daftir ist der
griechische Held Prometheus: Erst knetete
er aus Lehm und Wasser die ersten Men-
schen, dann brachte er ihnen das von Zeus
gehttete Feuer, woflir er an einen Felsen
geschmiedet wurde. Ein Adler fraf seine
stindig nachwachsende Leber, bis Pro-
metheus schliefflich von Herakles befreit
wurde.

Es ist anzunehmen, dafl sich der Mensch
geeignete Holzarten und Holzstiicke fur
friedliche und kriegerische Zwecke seit
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frithester Zeit zunutze gemacht hat. Heute
ist uns wahrscheinlich nur mehr ein Mil-
lionstel dessen erhalten, was einst an hol-
zernen Geritschaften bestand. Von der
frithen Verwendung des Holzes als Jagd-
waffen zum Beispiel zeugen selten erhal-
tene Speere und Stofllanzen. Solche Eiben-
holzspeere wurden in Clacton on Sea (GB)
und in Lehringen bei Hannover (D) gefun-
den. Pfihle, Keulen, Schlagstocke und
Wurfholzer wie uns ein vor einigen Jahren
in Polen aufgefundener Bumerang aus der
Mittelsteinzeit beweist, gehorten zum Jagd-
repertoire unserer Vorfahren. Die Spitzen
der StoSwaffen und Speere waren nur
brauchbar, wenn sie in Feuer gehdrtet wur-
den, denn im gemiBigten Klimabereich
gibt es keine von Natur aus geeigneten,
harten Holzer. Als weitere einfache Hilfs-
mittel zur Jagd dienten Grabstdocke zum
Ausheben von Fallgruben und Feuer-
brinde.

Holz wurde natiirlich auch fir den Bau von
Windschirmen, Zelten und einfachsten
Hiitten gebraucht. Vor ungefihr 400.000
Jahren rastete eine Homo-erectus-Gruppe
in der Gegend des heutigen Nizza in Sid-
frankreich. Sie baute sich eine primitive
Hiitte, sammelte in der nahen Umgebung
Holz und ziindete ein Feuer an. Neben
dem Grundrif der Hiitte sind Holzkohlen
bis heute erhalten geblieben, die es uns
ermoglichen, die damalige Vegetation der
Umgebung zu rekonstruieren.

Erst am Ubergang von der Alt- zur Mittel-
steinzeit wurden aus den Nomaden SeR-
hafte. Dieser Ubergang vom aneignenden
Wildbeutertum zum produzierenden Bau-
erntum mit Ackerbau und Viehzucht (ab ca.
6.000 v. Chr.) war wohl die grofte wirt-
schaftsgeschichtliche  Revolution  der
Menschheit. Neben der Jagd wurde Acker-
bau betrieben und machte einen anderen
Zugang und Umgang mit dem Rohstoff
Holz notwendig. Die Menschen verdn-
derten die Umwelt durch Holzschlag fir
ihre Behausungen und durch Rodungen,
um ihre Ackerflichen anzulegen. Dank der
Siedlungen in Ufernidhe und auf sumpfigem
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Boden sind uns groRe Mengen dieses
Werkstoffes erhalten geblieben. Solche See-
ufersiedlungen finden wir in ganz Mittel-
europa: zum Beispiel in Fiaveé und Levico
(Trentino), Mondsee (Oberosterreich), Bo-
densee (D) und am Zuricher See (CH).
Diese auch oft Pfahlbaudorfer genannten
Siedlungen kommen aber auch von
Stidengland bis Nordeuropa vor. Mit dem
Auffinden der ersten Pfahlbauten im letzten
Jahrhundert bekam auch “Holz” mehr
Aufmerksamkeit von Seiten der Archio-
logie geschenkt. Denn zuvor wurde zwar
von all den anderen Werkstoffen wie Stein
und Metall gesprochen, doch nie von Holz.
So unterteilte der didnische Prihistoriker
Christian Jirgensen Thomsen vor 150
Jahren die frihe Kulturgeschichte Didne-
marks in drei Perioden, je nach den vor-
herrschenden Materialien: Stein, Bronze
und Eisen. Auf eine "Holzzeit” vergafd er
wohl, oder setzte diese Nutzung als so
selbstverstindlich voraus, daR er keinen
Gedanken daran verschwendete. Erst durch
die Feuchtbodenforschungen kamen in
reichem Mafle organische Materialien wie
Holzer, Geflechte, Gewebe und botanische
Reste zum Vorschein. Sie ergidnzten und
ergianzen die bisher bereits bekannten Hin-
terlassenschaften aus Stein, Keramik und
Knochen und vermogen eine Idee von der
Vielfiltigkeit und Vielgestaltigkeit des
Werkstoffes Holz zu geben. Diese auf-
gefundenen Holzer werden genauen Un-
tersuchungen unterzogen, wobei die Holz-
artbestimmung einen wichtigen Punkt
einnimmt. Rezente Holzer lassen sich oft
anhand makroskopischer Merkmale, insbe-
sondere der Farbe und des Geruchs be-
stimmen. An fossilen, historischen oder gar
verkohlten Stiicken sind diese Eigen-
schaften aber meist verdndert. Auch schon
an Mobelteilen, die durch Beizen oder
durch die Alterung eines Anstriches nach-
gedunkelt sind, lassen sich diese Eigenarten
nicht mehr erkennen. Fir eine genaue
Artbestimmung  sind  mikroskopische
Merkmale unerlidBlich. Wihrend der
mehrere Jahrtausende dauernden Boden-
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lagerung konnen sich die Holzer verdndern
bziehungsweise ihre physikalischen Ei-
genschaften wie zum Beispiel die Fest-
igkeit, die zur Identifizierung wichtige
Struktur bleibt aber erhalten. Dies gilt auch
fir Holzkohle. Bei der Verbrennung des
Holzes ist die sichtbare Verinderung eine
Anderung der Zellwanddimension. Ge-
nerell werden die Zellwidnde dinner und
die Bestimmung kann durch bei der Ver-
brennung auftretende Risse, Gewebe-
deformationen und blasenartig aufge-
triebene, schlackenihnliche Partikel er-
schwert werden. Holz unterliegt normaler-
weise einem raschen biologischen Abbau.
Bei den Holzern, die von Ausgrabungen
stammen, liegt meist eine andere Form des
biologischen Abbaues vor. Durch die La-
gerung in nassen Sedimenten, im Bereich
des Grundwassers oder in lehmigen Schich-
ten, werden diese Holzer wesentlich lang-
samer durch anaerobe Organismen ab-
gebaut. Die Form und Struktur des Objek-
tes bleibt erhalten, solange es wasserge-
sdttigt ist. Bei einer Austrocknung ist star-
ker Schwund unvermeidbar, der zur Rif3-
bildung und unter Umstinden zum voll-
standigen Zerfall fihren kann.

Mit Hilfe einer geeigneten Konservierungs-
methode wird das Wasser in den Zellwin-
den des Holzes schrittweise durch ein
anderes Medium (zum Beispiel ein Kunst-
harz wie Styrol) ersetzt. Unter Bestrahlung
polymerisiert der Gegenstand zu einem
Kunststoffkorper. Eine wesentlich umwelt-
schonendere  Konservierungsart  wird
gerade am Schiffahrtsmuseum Bremer-
haven und in Konstanz am Bodensee (D)
erprobt. Dort werden mittelalterliche Schif-
fe und Holzobjekte in hochkonzentrierten
Wasser-Zucker-Losungen getrinkt und fir
lingere Zeit darin belassen. Hier soll sich
Zucker in den Zellwinden einlagern,
kristallisieren, sie luftdicht abschliefRen und
nach innen die Feuchtigkeit bewahren -
Holz im Zuckergu3 sozusagen. Der Konser-
vator pruft von Zeit zu Zeit, wieviel Zucker
der Flussigkeit zugesetzt werden muf.
Nach der Lufttrocknung ist die Farbe nat-

trlich, die Oberfliche glatt und das Objekt
in seiner Groe unverindert. Die Methode
kommt vor allem Museen in der soge-
nannten 3. Welt zugute, die kein oder
wenig Geld fur die Konservierung haben,
jedoch Zucker vor ihrer Haustlir wichst.
Dieses Verfahren lift sich mit dem Ein-
kochen von Marmelade vergleichen, denn
auch dort werden durch Hinzufligen von
Zucker die Friichte haltbar gemacht.

Eine weitere Art ist ein Entfernen des
Wassers unter Bedingungen, die die Form-
stabilitit des Artefaktes gewihrleisten,
solch eine Methode ist die Gefriertrock-
nung, die sich der aufwendigen Appara-
turen wegen aber meist auf kleinere und
vor allem wichtige Gegenstinde be-
schrinkt.

Um solche Objekte handelt es sich bei den
Holzbeifunden vom "Mann vom Tisenjoch”
(Otzi), welche im Rémisch-Germanischen-
Zentralmuseum in Mainz (D) einem lang-
wierigen Reinigungsverfahren unterzogen
wurden, da die Fiulnisstoffe nur langsam
aus den KapillargefiBen ausgewaschen
werden konnen. Darauf folgte eine Kunst-
harztrinkung (Neofix) in mehreren
Tauchtrinkbidern. Zur Auspolarisation
wurden die Objekte in den Wirmeschrank
gelegt und danach im Vakuumgefrier-
trockenschrank getrocknet. Dadurch wird
den Gegenstinden langsam die Flussigkeit
entzogen und sie werden hirter und be-
stindiger.

Vielfiltig sind die Informationen, die in den
Holzgegenstinden gespeichert sind.

So sind Beziehungen zwischen Verwend-
ungszweck und Holzart erkennbar. Schnitt-
spuren lassen sogar die Verwendung ein-
zelner Werkzeuge bestimmen. So konnten
Hiebflichen an Pfihlen einzelnen in der
entsprechenden Siedlungsschicht gefun-
denen Axtklingen mit individuellen Schar-
tenmustern zugeordnet werden. Zweig-
framgente im Zusammenhang mit Mist-
anhiufungen belegen die Laubfitterung
der Haustiere. Rindenbahnen von Bdumen
wurden als Bodenbelag im Wohnbereich
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ausgelegt. Taue, Seile und Schniire, ja sogar
feine Fischernetze bestehen hiufig aus den
Bastfasern von Eiche und Linde.
Technologische Analysen zeigen, daf3 die
am hiufigsten verwendeten Holzarten in
unseren Breiten Eiche, Esche, Buche,
Ahorn, Kernobstgewichse und Eibe waren.
Seltener gebrauchte man die Tanne zur
Herstellung von Geriten, sie erscheint
meist nur als Bauholz. Eschenholz zeichnet
sich durch hohe Schlagbiegefestigkeit,
Kernobstholz durch Zihigkeit und feine
Bearbeitbarkeit der Oberfliche und
Eibenholz durch Hirte und extreme Bieg-
samkeit aus. Der hohe Anteil an Eichenholz
148t sich mit der hervorragenden tech-
nologischen Qualitit dieses Holzes und des
nahen Wuchsortes als Baulieferant zur
Siedlung vereinbaren. Ein hoher Gerbstoff-
anteil macht sie Witterungsbestindig und
dauerhaft und als Brennholz erreicht sie die
hochsten Heizwerte.
Grundsitzlich lassen sich Holzgerite in vier
Gruppen einteilen:
- Gerite aus Stamm- oder Astholz: einfache
Schiftungen, Scheibenrdder, Ruder
- Geriite aus Stamm-Ast-Winkelstiicken:
Holzhimmer, Schlegel, einfachste Pfliige
- Gerite aus Maserholz: GefiRRe, Griffe,
Schopfgerite
- Gerite aus Rinde: Schachteln oder
dosenidhnliche Behdlter, Handschutz
beim BogenschieRen, Messergriffe, Siebe.
Technologische Untersuchungen an AXt-
holmen aus der Jungsteinzeit ergaben, daf
diese Werkzeuge praktisch vollkommen
den auf technischen Messungen und Ver-
suchen begriindeten Regeln fiir die Her-
stellung moderner Werkzeugholme
entsprechen.

.Schlagzeitanalysen zeigen, daB die Men-
schen wihrend des ganzen Jahres Holz
geschlagen haben und nicht immer Zeiten,
wie sie uns heute noch aus alten Bauern-
regeln bekannt sind, beachtet haben. Die
Befolgung dieser alten Volksweisheiten
sollte das Holz vor allem bestidndiger gegen
Schidlinge werden lassen. So soll man bei
abnehmenden Mond Holz schlagen, da der
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Saftgehalt und der Schidlingsbefall dann
geringer seien. Wer kennt nicht solche
Spriiche wie: “Wer sein Holz um Christmett
fillt, dem sein Haus wohl zehnfach hilt,
um Fabian und Sebastian (20. Janner) fangt
schon der Saft zu flieBen an.*

Auch wird heute von wissenschaftlicher
Seite der Fillzeit kein Einfluf auf die an-
dauernde Widerstandsfihigkeit eines Hol-
zes gegenlber Schidlingen zugesprochen.
Vielleicht sind die Romer “Schuld“ an un-
seren Volksweisheiten, denn antike Schrift-
steller wie Vitruv (Verfasser des um 25 v.
Chr. entstandenen Werkes “De architectura
libri decem®) nannten als Schlagzeit:
«....vom Beginn des Herbstes an bis zu der
Zeit, da der Westwind zu wehen beginnt.
Im Frithling nidmlich werden alle Baume
schwanger, und alle geben die ihnen
eigentimlichen guten Eigenschaften an das
Laub und die jihrlich wiederkehrenden
Friichte ab“ (Vitruv, Lib. 11, cap. IX, D).

Ein weiteres vorbeugendes Mittel war das
Ankohlen der Holzoberflichen. Dadurch
bildet sich im Inneren des Holzes eine
teerhaltige Substanz mit fungiziden Eigen-
schaften. Zu den konstruktiven Holzschutz-
maRnahmen gegen zu hohe Feuchtigkeits-
aufnahme zihlt neben dem Absperren
erdverbundener Holzer durch Ankohlen
das bei Feuchtbodensiedlungen angestrebte
Beliiften der Wand- und Fubodenkon-
struktionen. Auch durch geeignete Uber-
dachungen wie groRe Uberstinde an den
Trauf- und Giebelseiten und eine feuchtig-
keitsabweisende Eindeckung wurde sicher-
lich versucht Holz wirkungsvoll zu
schiitzen. Zum Schutz vor Feuchtigkeit und
Pilzbefall wurden Hauswinde auch mit
einem weiRlichen Anstrich (Kaolin) ver-
sehen. Der Nachweis von Wandschutzan-
strichen wurde anhand gut erhaltener
Lehmbewurfbrocken erbracht. Die Men-
schen hatten es sozusagen von Anfang an
mit der Zerstorung von Holz zu tun und
mufRten Strategien zum Schutz ihrer
Objekte und Bauwerke tiberlegen. Unsere
dltesten belegbaren Hinweise auf das Wir-
ken von Schidlingen stammen aus der Zeit
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um 4.000 v. Chr. Nagespuren und Kotreste,
die bei Ausgrabungen von Pfahlbausiedlun-
gen und romischen Anlagen gefunden wur-
den, zeugen davon. Auf die Bekanntheit
der einzelnen Schidlinge weisen antike
Literaturstellen hin und der Vergleich mit
Holzwirmern erfreute sich grofier Beliebt-
heit, etwa um die Grofartigkeit der Natur
(Cicero) oder die Gefihrdung des Staats-
wesens (Polybios) darzustellen.

Von der Scham- und Respektlosigkeit des
Holzwurmes handelt auch folgendes Ge-
dicht von Ringelnatz:

Es war eine Schnupftabakdose,

Die hatte Friedrich der GroRe

Sich selbst geschnitzelt aus Nuffbaumholz.
Und darauf war sie nattirlich stolz.

Da kam ein Holzwurm gekrochen.

Der hatte NuSbaum gerochen.

Die Dose erzihlte ihm lang und breit

von Friedrich dem GroRen und seiner Zeit.

Sie nannte den alten Fritz generds.

Da aber wurde der Holzwurm nervos
Und sagte, indem er zu bohren begann:
“Was geht mich Friedrich der Grofle an!“

Aber nicht nur hinsichtlich Klima, Vege-
tation, Technologie und Schlagzeit vermag
uns Holz weiterzuhelfen, auch in Bezug auf
die Datierung ist es fir die archdologischen
Disziplinen von groler Wichtigkeit. Denn
in alten Kirchen, Bauernhofen, Wind-
mithlen, Getreidespeichern und bei ar-
chiologischen Ausgrabungen von Pfahl-
baudoérfern findet man sie : Holzbalken
und Pfihle aus prihistorischer und histo-
rischer Zeit. In ihren Jahresringen (welche
einem Archiv fir Umweltdaten entspre-
chen) findet man Informationen tiber Um-
weltbedingungen wie Klima, Temperatur
und tber besondere Ereignisse wie Brinde,
Erdbeben oder mechanische Beschiadigun-
gen. Je nach seiner wechselnden Lebenssi-
tuation legt ein Baum schmalere oder brei-
tere Jahresringe an. Die versucht die Den-
drochronologie (griechisch, Baumzeitlehre)

7zu nutzen und zu entschlisseln. Dazu
werden sogenannte Jahresringkalender
aufgebaut: An Holzproben von Biumen,
deren Lebenszeiten sich Uberschneiden,
wird die Breite der Jahresringe vermessen
und ihre zeitliche Abfolge aufgezeichnet.
So erhdlt man “Kalender®, die Jahrtausende
zurtickreichen. Ist so ein Kalender fiir eine
Holzart vorhanden, kann man Holzproben,
deren Alter unbekannt ist, nach ihrem
Jahresringmuster zeitlich einordnen und so
datieren. Mit Hilfe von Eichenstimmen aus
nacheiszeitlichen Flufablagerungen von
Main, Rhein und Donau konnte der
Kalender auf das Jahr 7.938 v. Chr. er-
weitert werden.

NutznieBer der Dendrochronologie sind
nicht nur Archidologen, Umwelt- und
Klimaforscher, sondern auch Forscher und
Kiufer alter Musikinstrumente und Kunst-
historiker. So kann auch die Frage nach der
Echtheit einer Stradivari beantwortet wer-
den. Voraussetzung fir die Echtheit ist ein
bestimmtes Alter. Antonio Stradivari lebte
von 1644 bis 1737. Viele Stradivaris er-
wiesen sich nach der dendrochronologi-
schen Untersuchung als Filschungen des
ausgehenden 19. Jahrhunderts. Auch un-
signierte Gemailde, die auf Holztafeln ge-
malt wurden, lassen sich auf diese Weise
zeitlich bestimmen und dadurch oft einem
Maler zuordnen. So konnten zum Beispiel
acht unsignierte Portraits von Martin Luther,
die auf Buchenholz gemalt sind, eindeutig
Lucas Cranach dem Alteren (1472-1553)
und seiner Werkstatt zugeordnet werden.

Um die momentan wohl dltesten Holzfunde
Stdtirols handelt es sich bei jenen, die
beim “Mann vom Tisenjoch (Otzi) gefun-
den wurden. Holzanalysen ergaben, daf3
der ca. 1,80 m lange Bogen aus elastischem
Eibenholz hergestellt worden war. Die
Oberfldche ist nur grob zugerichtet, “mu-
schelartig” nebeneinander gesetzte Schnitz-
spuren stammen wahrscheinlich von Beil-
schldgen, ihm fehlen ein abgeflachter oder
kantiger Mittelteil als Griff und die
Einkerbungen an den Enden fur die
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Bogensehne. Parallelen dazu stammen von
Moorsiedlungen in der Schweiz und aus
Fiave (Trentino). Rekonstruktionen zeigen,
da® mit diesem im Neolithikum tblichen
Bogen Jagddimensionen von 30-50 m und
MaximalschuBweiten von 200 m erreicht
werden konnten. Der mitgefiihrte Kocher
besteht aus einem linglichen Fellsack, der
an der Lingsseite durch einen mit Osen
versehenen HaselnuRstab verstirkt ist. 14
Pfeile von 70 cm Linge aus leichtem Holz
des Schneeballstrauches befanden sich im
Kocher. Nur zwei Pfeile waren schufifertig
hergerichtet und mit jeweils 3 Reihen von
zugestutzten Vogelfedern, welche mit
Birkenrindenpech aufgeklebt waren, ver-
sehen. Unter anderem befand sich auch
eine Schnur aus Lindenrindenbast im
Kocher. Das Randleistenbeil aus Kupfer
war mit einer sorgfiltig geglitteten Knie-
holzschiftung aus Eibenholz aufgesetzt und
mit Birkenrindenteer festgeklebt, wobei ein
Aststiick und das daran anschlieSende
Stammbholz in einem verwendet wurde. Die
Klinge des Feuersteindolches war in einen
Griff aus Eschenholz eingesetzt und mit
einer Sehne festgebunden worden. Solch
ein Dolch war in Stidtirol bereits bekannt
und zwar aus dem Steinkistengrab von
Eppan-Gand, doch fehlte hier der Holzteil.
Der Retuscheur von Otzi war in einen
zylindrischen Schaft aus Astholz der Linde
eingelassen. Das Grundgertist seiner R{-
ckentrage wird von einem U-formig ge-
bogenen Haselnufistock und zwei schma-
len, grof® zugeschlagenen Lirchenholz-
brettchen gebildet. Thr Aussehen entspricht
ungefihr der der heute noch in Tirol
tublichen Buckelkraxe. Auch Reste eines
beinahe vollstindigen und eines unvoll-
stindigen Birkenrindenbechers wurden bei
ihm gefunden.

Aus ganz Europa kennt man solche Gegen-
stinde bereits aus dieser Zeit. Auch Netz-
beutel aus Lindenbast sind aus der Schweiz
bekannt. Bast war Giberhaupt ein beliebtes
Baumprodukt, das zu vielerlei Zwecken
verwendet wurde. So sind die jungstein-
zeitlichen Textilien, die am Ziiricher See
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angetroffen wurden, zum GrofSteil aus
Baumbasten hergestellt. Als Bast bezeichnet
man die faserige Schicht zwischen Holz
und duRerer Rinde (Borke). Eichen- und
Lindenbast haben wegen ihrer langen
Fasern die besten Eigenschaften fur die
Fadenherstellung (bessere Reifffestigkeit).
Im Friihling, wenn der Baumsaft und das
Wachstum die Bastschicht weich machen,
konnen lange Streifen vom Baum geldst
werden. Ahnlich wie der Flachs muf der
Bast gerostet und fiir lingere Zeit in Wasser
gelegt werden, damit sich die Faserteile
voneinander losen. Nach dem Hecheln,
meist mit kleinen Biindeln aus strapa-
zierfihigem Schwarzdorn, kann der Bast zu
Faden oder Schnur versponnen werden.
Moglich ist ein Ineinanderdrehen der
Fasern von Hand, aber auch Spindel und
Spinnwirtel wurden verwendet. Die Spindel
ist ein Stab zum Aufwickeln des Fadens,
der meistens aus Hasel oder Schneeball
besteht und etwa bleistiftdick ist. Dlinne
Bastfiden (nur 1 mm Durchmesser) kon-
nen in dieser Dicke nicht von Leinenfiden
unterschieden werden. Diese Fiden wur-
den fur Schnire, Fischernetze, Korbe,
Matten, Kleidung, Sandalen und Hiite ver-
wendet.

Auch die Rinde fand wie bereits erwihnt,
vielfiltigste Verwendung, so zum Beispiel
nicht nur fiur GefiRe und FuSbodenbelige,
sondern auch als Backblech. Dies zeigt uns
der dlteste Brotfund aus der Schweiz. Das
Brot ist 3.500 v. Chr. aus Sauerteig und Wei-
zenmehl hergestellt worden. Aus Birken-
rinde wurde durch Erhitzen Birkenteer her-
gestellt, das nicht nur zum Kleben, sondern
auch zur Lederimprignierung und 4hn-
lichem verwendet wurde. Bis zu Beginn
unseres Jahrhunderts war die Holzteer-
herstellung noch hiufig anzutreffen.

Ethnographische Studien von rezenten
Jager- und Sammlergruppen vermogen uns
Erkenntnisse Uiber das mogliche Spektrum
von prihistorisch bearbeiteten Materialien,
ihre Bearbeitung und tiber die hergestellten
Gegenstidnde liefern. Sie zeigen uns auch
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wie Holz bei Knappheit wie in der Arktis
beschafft wurde. Die Hauptquelle dort war
lange Zeit Treibholz. Wo solches kaum zu
bekommen war wie in Quebec haben die
Inuit weite Entfernungen zurtickgelegt, um
welches zu bekommen. Holz war und ist
ein unverzichtbarer, wertvoller Rohstoff fir
die Menschheit.

Auch beim Hausbau damals und heute
wieder immer mehr hat Holz Prioritdt. Im
Zeitraum von ca. 4.500 bis 2.200 v. Chr.
blieben die Hausformen nahezu unve-
rindert. Es gab Hiuser in Blockbautechnik,
aber auch mit Winden aus Rutengeflech-
ten. Die Flechtwerkwinde wurden mit
Lehm verstrichen. Wahrscheinlich war das
Satteldach die ubliche Dachform. Kleine
Vorplitze vor dem Hauseingang dienten als
Anlegestelle, aber auch als Aufenthalts- und
Arbeitsplatz. Siedlungen und Gehifte wa-
ren oft von Ziunen und Palisaden um-
geben. Bei den Pfahlbauhidusern waren die
Pfihle an ithrem unteren Ende mit einem
sogenannten Pfahlschuh verstidrkt, waag-
recht angebrachte Holzbldcke, die ein
Einsinken des Pfostens in den Boden
verhinderten. Mit Hilfe der Jahrringchro-
nologie wurde erwiesen, dal die Leben-
schance ecines holzgebauten Dorfes nur
sehr kurz war - 20 - 40 Jahre.
Raumplanung ist nicht neu, die Anfinge
liegen weit zurtick in der Geschichte. Bis
jetzt lassen sich im zirkumalpinen Gebiet
vom 18. - 16. Jh. v. Chr. zwei Anlage-
prinzipien gegeneinander absetzten: die
Streubauweise ohne fest vorgesehene Aus-
richtung der Hausachsen und die flichen-
sparenden, parallel ausgerichteten Haus-
zeilen.

Auch im 2. Jahrtausend v. Chr. dnderte sich
in Mitteleuropa an den freistehenden
Holzhidusern nichts. Weder Rund- noch
Ovalbauten, wie sie auf den Britischen
Inseln {blich waren, noch zusammen-
hingende Raumkomplexe wie im Mittel-
meergebiet sind no6rdlich der Alpen
nachweisbar. Die Dimensionen von Hiu-
sern derselben Siedlung kénnen erheblich
schwanken. Ein mittlerer Standard von 35 -

45 m? Innenfliche stellte sich wihrend der
Spitbronzezeit ein, wihrend frihbronze-
zeitliche Anlagen zwischen 20 und 35 m?*
Fliche einnahmen. Den erweiterten Dimen-
sionen entspricht auch das System der
Dachtriger: Neu sind viergliedrige Joche,
aus denen sich ein dreischiffiger Innen-
raum ergibt. Damit war die Moglichkeit
gegeben, einen erweiterten Dachraum zu
schaffen. Im Ostlichen Mitteleuropa sind
aus der frihen Bronzezeit Hiuser von 14 x
27 m belegt, auch in den Niederlanden und
in Nordeuropa kamen solche vor. Dabei
handelt es sich um kombinierte Wohn-Stall-
Héuser.

Die SeRhaftigkeit brachte nicht nur die
Viehzucht und Tierhaltung mit sich,
sondern auch den Ackerbau. So existierten
im jahreszeitlichen Ablauf von der Feld-
bestellung bis zur Ernte sicher stets ein in
evidenter Weise voneinander abhidngiges
beziechungsweise aufeinander abgestimmtes
Repertoire von zumeist hdlzernen Gerdten.
Nicht immer sind solche Gerite direkt
erschlieRbar, sondern nur indirekt durch
Pflug- und Eggspuren im Boden. Denn die
eher muhsame Bearbeitung geeigneter
Boden durch Grabstock und Handhacke
erfuhr durch die Bentitzung des Pfluges
einen enormen Fortschritt, indem grofere
Flichen in kirzerer Zeit bestellt werden
konnten. Allgemein nimmt man an, dafl der
Pflug im Vorderen Orient (Mesopotamien,
Agypten) spitestens im 3. Jahrtausend v.
Chr. in Gebrauch war. Pflugholzreste aus
Mooren und Feuchtbodensiedlungen sowie
Felsbilder aus Schweden zeigen zum Bei-
spiel die Vorbereitung des Bodens mit von
Rindern gezogenen Hakenpfligen. Ein
solcher vollstindig erhaltener Pflug ist in
einem Moor in Ostfriesland (Aurich) gefun-
den worden. Mit dem Hakenpflug konnte
das Erdreich nicht wie heute gewendet,
sondern nur aufgerissen werden.

Die Egge gehort mit zur Bearbeitung des
Bodens, denn sie ermdglicht, die vom Pflug
umgebrochene grobe Erde weiter 2zu
bearbeiten. Eine beinahe vollstindige Egge
konnte aus einem Brunnenschacht einer
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Siedlung aus Ostfriesland (Hattersum)
geborgen werden. Solche Ackerbaugerite
wurden auch als Beigaben in Miniaturform
rémischen Bestattungen mitgegeben. Eggen
sind Ubrigens auch auf dem beriihmten
Wandteppich von Bayeux (F) dargestellt.
Auch Getreidesilos, in die Erde eingetiefte
Gruben mit Holzabdeckung, konnten aus
der Bronze- und Eisenzeit belegt werden.
Solche Erdsilos wurden ausnahmslos in
trockenen, gut durchliifteten, sandigen
Boden angelegt. Zwischen den mit Flecht-
werk (Weidenruten) versteiften Gruben
wurden im Landkreis Lineburg auch
Mehrzweckofen gefunden, welche an-
deuten, dafd durch Trocknen des Getreides
die Lagerbedingungen zusitzlich verbessert
wurden. Aufler der Abdeckung mit Holz-
bohlen ist auch ein bienenkorbartiger
Oberbau, vielleicht sogar eine tiberdachung
vorhanden gewesen.

Eine Vielzahl weiterer Objekte und GefiRe,
die fur den Menschen fritherer Zeiten
grofie Erleichterungen und Vorteile brach-
ten, wurden ebenfalls aus Holz hergestellt.
Fiar die Produktion dieser entwickelte er
verschiedene Techniken, die alle auch bis
in die Neuzeit angewendet werden:
Schnitzen, Bottchern und Drechseln.

Bei groBeren Hohlkérpern ist die Moglich-
keit des Ausbrennens als eine der ersten
Arbeitsstufen anzunehmen.

Die Bottcherei hat den Vorteil gegeniiber
anderen Methoden, daf3 sie eine Verbin-
dung mehrerer Einzelteile und somit die
Herstellung von Gefidlen mit erheblichem
Fassungsvermédgen erlaubt. Das dlteste
bekannte Daubengefid stammt aus einem
hallstattzeitlichen Grab aus Mtinsingen in
Bayern. Romer und Germanen lernten
diese Technik von den Kelten. Zur weite-
ren Verbreitung hat sicherlich die rémische
Weinbauwirtschaft beigetragen. Eibenholz
hat dabei vorzugsweise fiir die Herstellung
von Eimern gedient. Aus dem wikinger-
zeitlichen Schiffsgrab von Oseberg sind ge-
waltige Bottiche Uiberliefert, die vermutlich
als Trinkwasserbehilter zur Schiffsausstat-
tung gehorten. Auch aus der Altstadt von
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Libeck sind viele Varianten gebottcherten
Gebrauchsgeschirres bekannt. Grotenteils,
bis auf die oben erwihnten Eimer, wurde
Nadelholz verwendet, das auch heute noch
von Kiifern daftir benutzt wird.

Das komplizierteste und aufwendigste Her-
stellungsverfahren stellt wohl das Drech-
seln dar. Das ilteste mitteleuropdische
gedrechselte Gefiff stammt aus einem
spdthallstattzeitlichen Grab von Uffingen
(Bayern). Die idltesten gesamteuropiischen
Gefifle stammen aus etruskischen Gribern.
Damit ist die Benutzung der Drehbank
nordlich der Alpen frither nachgewiesen als
die schnell rotierende Drehscheibe. Die
dlteste Darstellung einer Drehbank, welche
einen Drechsler samt Gehilfen an der Fie-
delbogendrehbank zeigt, stammt aus dem
3. Jahrtausend v. Chr. aus Agypten.
Geschnitzt werden konnte mit nahezu je-
dem Messer, von der neolithischen Stein-
klinge bis zum Klappmesser. Die Nachbear-
beitung und Glittung kann auf einfachstem
Wege mit Sand erfolgen. Dabei handelt es
sich wohl um die ilteste Herstellungsme-
thode von Holzobjekten.

Drei gut erhaltene halbe Holzfisser wurden
in Oberwinterthur (CH) entdeckt. Sie waren
in den Hausboden eingetieft. Diese romi-
sche Siedlung brannte zwischen 65 und 75
n. Chr. ab, wobei die Rinder der Fisser
ebenfalls in Mitleidenschaft gezogen wur-
den. Wihrend der Feuersbrunst fiel Brand-
schutt in die Fisser, doch da diese an-
scheinend mit einer unbrennbaren Flis-
sigkeit gefullt waren, entziindeten sie sich
nicht. Die Holzuntersuchungen ergaben,
daf die Dauben aus WeiRtanne und die
Boden aus Weiftanne und Fichte bestehen.
Die Verbindungsdiibel der Bodenbretter
sind aus Haselnuf3- und Kernobstgewichs-
holzern (Apfel oder Birne) hergestellt. Die
Reifen, die die Fisser zusammenbhielten,
bestanden aus halbierten Haselruten. Der
obere Randdurchmesser der Bottiche
betrdgt 1,05 - 1,10 m. Romische Fisser
haben ein durchschnittliches Fassungsver-
mogen von 600 - 800 1.

Kufer- und Eigentimernamen sind auf-



grund der Inschriften am Boden bekannt.
Der Kiifer war ein Sklave, erkennbar daran,
dafd nur ein Name fuir ihn angegeben ist,
was typisch fir Sklaven war, wihrend die
tibrigen Stempel drei Namen nennen,
typisch flr Freie. Ein Faf§ wechselte zwei-
mal den Besitzer, was eine neue zusdtzliche
Stempelung zeigt. Seltsam ist nur, dad der
alte Name nicht wie Ublich ausgeloscht
wurde. Urspriinglich wurden die Fisser als
Transportbehiilter fir Wein und Ol ge-
braucht. Fur den Transport nordlich der
Alpen wurden die Fisser mit Stroh um-
wickelt und per Schiff oder auf zwei- oder
vierrddrigen Wagen verschickt. Erst hier in
dieser romischen Siedlung wurden die
Fisser zu Bottichen umfunktioniert und in
einer Gerberei verwendet. Zur Konser-
vierung und Abdichtung waren die Fisser
innen mit Harz oder Pech bestrichen.

Auch fir den Transport dienten Tragesicke
aus Rinderhaut in der ausgehenden Bron-
zezeit. Und zwar fir das Heraustragen von
Salz aus dem Salzbergwerk in Hallstatt
(OO). Es handelt sich dabei um konische
Tragsdcke mit zwei seitlichen Versteifungs-
leisten aus Eschenholz, die mit Lederriemen
mit dem Sack verbunden sind. Holz wurde
im Bergwerk damals wie heute nattirlich
auch zum Abstlitzen der Stollen und fir die
Beleuchtung in Form von Kienspinen
verwendet.

Nicht nur Wein, Ol und Salz wurden in
Holzkisten beziehungsweise holzverstir-
kten Behiltern transportiert, auch Werk-
zeug, Kleidung, Wertsachen und Kultge-
genstinde wurden in Holzkidsten, je nach
Nutzung mehr oder weniger verziert,
aufbewahrt. So wurde in einem Moor auf
Gotland ein wikingerzeitlicher Werkzeug-
kasten aus Eichenholz gefunden. Er mifdt
90 x 40 x 30 cm, die Wandstirke betrigt
durchschnittlich 2 cm. Der Boden ist in die
Schmalseiten eingezapft, wihrend der
leicht gewolbte Deckel mit Eisenbeschli-
gen und Scharnieren versehen ist. Zusam-
men mit dem Kasten wurde eine grofde
Zahl von Werkzeugen gefunden, die zur
Bearbeitung von Metall, Holz, Bein und

Horn geeignet waren. Vielleicht wurde der
Kasten aufgrund des Todes seines Besitzers
hier im Moor versenkt, vielleicht war auch
ein bifdchen Furcht vor den tibernatirlichen
Kriften des verstorbenen Schmiedes, wel-
cher in archaischen Gesellschaften oft eine
eigene Stellung hat, dabei.

Sollte jemand glauben Gartenmobel, Klapp-
stihle und dergleichen sind eine neuere
Erfindung, der irrt. Denn Menschen der
Vorzeit verwendeten zum Sitzen nicht nur
einfache Holzbretter oder einfachste Sessel,
sondern auch prunkvollste Metallbidnke
und Liegen sowie auch Klappschemel.
Bronzekniufe dienten als Endbeschlige der
runden bis leicht ovalen Lingsholzer,
wihrend Bronzebolzen als Drehbolzen die
beiden Rahmenteile des Klapphockers
verbanden. Ein vollstindig erhaltener
bronzezeitlicher Klappschemel stammt aus
einem Grabhtigel in Ddnemark. Der Stuhl
war zusammengelegt in den Baumsarg
gelegt worden. Esche, Ahorn und WeiR-
buche konnten als Holzsorten analysiert
werden. Dieser Schemel ist bis jetzt das
dlteste im Original erhaltene Sitzmobelstiick
in Mittel- und Nordeuropa. Noch iltere,
steinzeitliche Mobel sind lediglich aus
Stidosteuropa und dem Mittelmeergebiet
bekannt - allerdings sind es dort nur kleine
Miniaturmodelle. Nach heutigem Verstind-
nis sind solche Klappschemel besonders fir
die Reise geeignet. Dies kbnnte man auch
auf die Bronzezeit tibertragen, doch waren
sie dort anscheinend nur Minnern vor-
behalten, die einen hervorragenden Sitz in
Anspruch nahmen. Auch Darstellungen im
mediterranen - vorderasiatischen Bereich,
auf denen stets Vornehme, Gotter und der
Pharao gezeigt werden, stitzen diese An-
nahme.

Aus Holz wurden auch Abwasserleitungen,
Moorstraen, Schiffe, Einbdume, Wasser-
rdder, Rad und Wagen, Latrinen und Kunst-
objekte wie Statuen gefertigt.

Im romischen Kastell von Echenz (CH)
wurden Abwasserleitungen gefunden, de-
ren seitliche Winde aus zwei 7 - 8 cm star-
ken, lingsseitig aufeinandergesetzten Ei-

43



chenbrettern bestehen. Auf der ganzen
Linge fanden sich keine Bodenbretter. Nur
etwas diinnere Deckbretter liegen auf die
in Seitenbretter eingelassenen Querleisten,
deren konischer Zuschnitt ein Zusammen-
riicken der Winde verhindert. Nichts ist mit
Nigeln oder Verzapfungen verbunden, die
Festigkeit beruht allein auf senkrecht
eingerammten Pfihlen und den Querlei-
sten.

In diesem Abwasserkanal steckte eine
Statue aus Eichenholz. Sie stellt einen Mann
mit langem Haar und mit einheimischen
keltischen Kapuzenmantel bekleidet, dar.
Sicher wurde die Plastik von einem
Einheimischen hergestellt, welcher sie wohl
einer einheimisch-keltischen Gottheit weih-
te. Die Statue mufite absichtlich in diese
Stelle des Kanals gelegt worden sein, da
die geringe Weite und die Richtungs-
dinderung an dieser Stelle kein Einschwem-
men erlaubte. Vielleicht wollte jemand das
Sttick verstecken.

Holzerne Moorstraflen gab es bereits im
Neolithikum. Es handelt sich dabei um 3,5
- 4 m breite Fahrbahnen, die aus querlie-
genden, schweren Pfthlen bestehen, die
von mehreren Reihen unterer Lingsholzer
getragen wurden. Im Zuge dieser Moor-
und Bohlenwegforschungen wurden auch
Teile von Rad und Wagen (Karren) gefun-
den. Bereits gegen Ende des 3. Jahrtausend
v. Chr. erreichten Einflisse aus dem Osten
Mitteleuropa. Die Verbreitung des Rdder-
fahrzeugs ist vom Schwarzen Meer bis zum
Balkan, zur Agiis, nach MittelruBland ins
Baltikum und tber Mitteleuropa bis nach
Nordeuropa zu verfolgen. An der starren
Achse drehten sich einteilige Holzschei-
benrider mit runden oder eckigem Achs-
loch. Karren, aber auch vierrddrige Wagen
waren tiblich. Rider wurden aber nicht nur
fiir den Transport an Land verwendet,
sondern wurden auch in Form von Wasser-
rddern eingesetzt. Charakteristisch fir
romische Wasserrdder ist eine Vielzahl von
Speichen, die radial von einer dicken Nabe
ausstrahlen und in Schaufeln enden. Daz-
wischen sind kurze Brettchen eingezapft,
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die einen Boden fiir den Radkranz bilden.
Diese Konstruktion ist bei nachrémischen
Wasserrddern nicht mehr bekannt. Diese
rémischen Miihlen wurden in Hagendorn
(CH) gefunden und sind die frithesten
nachweisbaren Wassermtihlen nordlich der
Alpen. Schopfrider waren hiufiger und
finden sich auch auf historischen Darstel-
lungen. Auch sogenannte Stockmthlen, das
sind Horizontalantriebe, die kein Winkel-
getriebe brauchten, waren bei uns bekannt
und finden bis in die neueste Zeit in
unseren Berggebieten Anwendung. Einen
eigenen Typus stellen auch die Schiffsmiih-
len dar. Sie bestehen aus dem prahmartigen
Schiff als Triger des Miithlhauses mit den
entsprechenden Einrichtungen und dem
das duRere Ende der Welle des Miihlrades
tragenden Wellschiff oder dem Wellkahn.
Die Anordnung war so, dafy das Hausschiff
dem Ufer, der Wellkahn jedoch der Strom-
mitte zugewandt war. Zwischen den beiden
drehte sich das michtige Muhlrad. Ein
solch vollstindig erhaltener Einbaum wur-
de in der Schweiz gefunden. Das bisher
ilteste Boot ist auch ein Einbaum aus
Lindenholz (3.800 v. Chr.) und stammt vom
Neuenburger See in der Schweiz. Schiffs-
muihlen kennen wir erst aus dem spdten
Mittelalter auch urkundlich erwihnt. Der
groRte Vorteil solcher Schiffsmiihlen ge-
gentiber den Windmtuhlen lag in der Unab-
hingigkeit von den Windverhiltnissen.

Aus dem Mittelalter (frithes 14. Jahrhun-
dert) von Konstanz (CH) stammen auch
Entsorgungsanlagen wie Latrinen und Ab-
fallgruben. Man unterscheidet dabei Kas-
ten- und Faglatrinen, wobei die einfachsten
aus Eckpfosten und einer Bretterlage als
Wandaussteifung, die hinter den Pfosten
eingeklemmt waren, bestanden. Auffallend
waren einige vorzlglich gezimmerte
Kastenlatrinen (1,2 x 1,2 m bis 2 x 2,3 m
grofd), bestehend aus kantigen, mit Nut
versehenen Eckpfosten, in denen zwei bis
vier Bohlenlagen eingelassen waren. De-
tails an den Aussteifungsbohlen der Latri-
nenwinde wie Diubellocher gaben den
deutlichen Hinweis, daf$ hier Eichenbohlen



in Sekundirverwendung vorlagen. Die
Merkmale sprechen deutlich fiir Schiffs-
planken, wobei die Bdume dafir laut den-
drochronologischer Analyse nach 1250
geflllt worden waren.

Aber nicht nur fir so profane Zwecke
wurde Holz verwendet, auch fir sakrale
Zwecke war Holz ein unerldfllicher Werk-
stoff. So spielen Holzkirchen in der
Frithzeit des Christentums in den Lindern
Mittel- und Nordeuropas eine wesentlich
groRere Rolle als uns bewufdt ist. Meist
denkt man sofort an die so typischen nor-
wegischen Stabkirchen. Heute sind nur
rund 30 noch vollstindig erhalten, sie
stellen jedoch nur einen winzigen Bruchteil
der wohl in die Tausende gehenden ur-
springlichen Landkirchen dar. Wihrend
der Missionszeit und in den ersten Jahrhun-
derten danach sind die meisten Kirchen,
vor allem auflerhalb der Stidte und kir-
chlichen Zentren aus Holz gebaut worden.
Sie sind lingst abgerissen oder verfallen,
jedenfalls sind sie in Vergessenheit geraten.
Dies scheint auch die Lebensbeschreibung
des Passauer Bischofs Altmann (2. Hilfte
des 11. Jahrhunderts) zu bestitigen: “Ante
eius adventum omnes paene ecclesiae in
illo episcopatu erant ligneae et nullo ornatu
decoratae... nunc autem ex eius industria
omnes paene ecclesiae in episcopatu sunt
lapideae, libris, pictures et aliis ornamentis
decoratae.“ - Vor dem Amtsantritt Altmanns
waren also fast alle Kirchen im Bistum aus
Holz und ohne Ausstattung und Schmuck.
Jetzt aber sind aufgrund seiner Bemi-
hungen fast alle Kirchen im Bistum aus
Stein gebaut und mit Biichern und Bildern
sowie mit schmiickenden Verzierungen
versehen. Der dlteste bisher bekannte Holz-
bau, der in Mitteleuropa ausgegraben
wurde, steht in Xanten und ist die Cella
memoria. Er durfte noch vor 383 errichtet
worden sein. Bereits um die Wende des 4.
oder zu Beginn des 5. Jahrhunderts wurde
die Cella von einem Brand vernichtet und
danach durch einen offenen Holzpfosten-
bau ersetzt, der die Nordwand des ersten
Baues beibehielt. Erst der flinfte Umbau -

um 800 - ist dann der erste aus Stein errich-
tete Vorliufer des Xantener Doms. Die
idlteste bis heute - zumindest teilweise - er-
haltene Holzkirche tberhaupt steht in
Greensted in Essex. Sie wird bereits 1013
genannt, hat aber nach dendrochronolo-
gischer Datierung in das Jahr 845 damals
schon seit lingerer Zeit dort gestanden. Sie
wurde in einer seinerzeit weitverbreiteten
Form des Stabbaus, dem sogenannten
Palisadenbau errichtet, wobei die senkrech-
ten Wandbohlen - zumeist in Form kriftiger
Halbstimme - in die Erde eingegraben wur-
den. Oft sind solche Holzvorgidngerbauten
bei Ausgrabungen nicht mehr zu fassen, da
sie bei Errichtung der Steinkirchen zerstort
wurden. So ist auch fir das holzreiche
Sudtirol anzunehmen, dafs viele alte Stein-
kirchen Holzvorgingerbauten hatten. Erst
vor einiger Zeit wurde nahe von Molten
der Befund erbracht, dal wir es bei der
Kirche St. Helena erst mit einer kleinen
Holzkirche zu tun haben, bevor der Stein-
bau darlber errichtet wurde.

Auch Grabeinbauten wurden oft aus Holz
gezimmert. So wurden fiir ein Firstengrab
aus dem 7. Jahrhundert n. Chr. in Lauch-
heim (Baden Wirttemberg) mehrhundert-
jahrige Eichenstimme verwendet. Durch
die Feuchtbodensituation blieben nicht nur
die Grabeinbauten, sondern auch zahl-
reiche Holzteile, die sich zu einem reich
beschnitzten Totenbett zusammensetzen
lieRen, erhalten.

Ebenfalls aus Holz wurden Grabmiler und
Weihwasserkesseltriger (dies ist von einem
Holzschnitt von S. Fridolinus aus dem 16.
Jahrhundert bekannt) hergestellt, jedoch
sind solche aus der ur- und frithgeschich-
tlichen Epoche kaum erhalten. Das Setzen
von Grabmilern 148t sich sicherlich auf das
Setzen eines einfachen Holzstabes in der
Urzeit zurickfihren. Solche aus dem 17.
und 18. Jahrhundert gibt es noch. Erwih-
nenswert sind hier, neben den obligatori-
schen mehr oder weniger reich beschnitz-
ten Holzkreuzen, vor allem jene aus Un-
garn. Fischer an der Donau im Siden Un-
garns pflegten in Anlehnung an ihr Fi-
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scherboot sich Grabdenkmiler in Boots-
form zu setzen. Man nannte diese Kahn-
grabdenkmaler. Ebenfalls einfach und doch
vielsagende Holzgrabmiler aus dem Siid-
osten Ungarns nahmen Bezug auf das Ge-
schlecht des Verstorbenen. So erhielt ein
Mann eine nach oben spitz zulaufende
Stele, wihrend die Frau eine abgerundete
bekam. Wobei eine Rundung auch bedeu-
tete, dafd diese Frau einmal, bei zwei Rundun-
gen zweimal verheiratet gewesen war. Kin-
dergrabmiler erhielten ebenfalls diesen Ge-
schlechtsbezug, waren jedoch kleiner und
blau bemalt. Holz als Bote an die Hinter-
bliebenen und als Gedidchtnis fiir die Ver-
storbenen.

Meist begleitete Holz den Menschen auch
in sein kiithles Grab. Zwar wurden Tote in
den verschiedensten Kulturen und zu den
verschiedensten Zeiten von Hillen wie
Fellen, Tichern, Binden und Steinsarko-
phagen umgeben bestattet. Doch Holz wur-
de wohl am hiufigsten dazu verwendet.
Auch Rinde und Pappe wurden genom-
men. In der Jungsteinzeit Nord- und Mittel-
europas treten erste, heute selten ganz
erhaltene Baumsirge auf. Die gut erhal-
tenen Baumsirge sind in der Regel jliinge-
ren Datums (Frithgeschichte bis 13. Jahr-
hundert). Der Tote wurde in das hdufig mit
einem Tierfell ausgekleidete Unterteil eines
gespaltenen Stammes gelegt, dessen andere
Hilfte als Deckel diente. Man geht davon
aus, daR die Hohlung der Stimme zunichst
durch Alterungsprozesse der Biume und
spdter erst durch menschliche Bearbeitung
verursacht wurde. Gerundete oder kantige
Profile des Unterteils und verschiedene
Deckeltypen sind tberliefert. Ob dabei die
Eiche aufgrund religioser Vorstellungen
tatsdchlich als “Totenbaum® bevorzugt
wurde, oder ob sich diese Baumsdrge nur
besser erhalten haben, ist schwer zu kliren.
Der Baum wird ilter als der Mensch und
gemahnt ihn so an seine begrenzte Zeit,
aber der Baum ist auch vergidnglich, sein
Holz wird sich in der Erde zersetzen.
Vielleicht ist der Baum auch wegen dieser
symbolischen Qualititen als memento mori
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zu einem der verbreitetsten Materialspen-
der fur Siarge geworden.

Ungefiihr ab 2.000 v. Chr. sind in Mittel-
europa auch erste regelrecht gezimmerte
Brettersidrge nachzuweisen. Anhand wikin-
gerzeitlicher Funde konnte man aus den
Spuren von Metallnigeln, -beschligen und
Holzresten auch Grabanlagen rekonstruie-
ren, in denen dhnliche Sidrge auf Booten
oder Wagen aufgebahrt wurden.

Aus Agypten (3.000 - 500 v. Chr.) sind uns
vielfaltige Typen von Holzsarkophagen in
Kasten-, Haus- und Schrankform bekannt.
Einer der bekanntesten Holzsirge Agyptens
stammt aus der frithchristlichen Zeit. Es ist
ein flacher Kasten, dessen Kopfende mit
einem spitzen Giebeldach tiberhoht wurde.
Die Oberfliche war vollig bemalt. Blatt-
und Bliitenornamente in bunten Farben
zieren den Sarg.

Am griechischen Friedhof von Abusir fand
man bemalte Holzsarkophage (griechisch:
sarcophagos = fleischfressend) aus der Zeit
Alexanders des Grofden in Form von Kisten
und kleinen, stilisierten Hiusern. Einige
tragen Stuck- und Terrakottadekorationen.
Holzsarkophage waren offensichtlich in
Griechenland sehr verbreitet, auch wenn
sie sich selten erhalten haben.

In den frinkischen Reihengribern der
Merowingerzeit (ca. 500 n. Chr.) fand man
Holzsorge mit Deckeln aus Querbrettern,
die Innensirge umhiillten.

Ein langobardischer Bretterholzsarg aus der
Nihe von Trient ist mit Eisenbeschlag aus-
gestattet und ahmt die Form antiker Steins-
arkophage nach.

Wenn Holzmangel bestand, wurde es im
Mittelmeerraum hdufig durch Ton ersetzt,
zuweilen imitierte man dabei die dem
Baustoff Holz entsprechenden Formen und
Strukturen. Holz war nicht immer billig und
vor allem bedeutete das Vergraben von
Holz und der verschiedenen Beigaben
einen Verlust, da es dem ¢konomischen
Kreislauf entzogen wurde. So wurde von
Joseph II. (1741 - 1790) die Mehrfachto-
tentruhe vorgeschrieben. Bereits in friherer
Zeit war dieser Sparsarg schon bekannt,



wie uns ein Fresko im Brixener Kreuzgang,
mit Darstellung eines solchen Mehrfachs-
arges zeigt. Dieser Josephinische Sarg ldfst
die Leichen durch eine Klappe ins Grab
gleiten und wird dann wieder verwendet.
Dies wurde jedoch von der Bevoélkerung
vehement abgelehnt. Auch heute noch
ziehen wir es vor unsere Toten in moglichst
pompdsen Truhen zu bestatten. Edle Ma-
terialien wie Eiche und Mahagoni werden
verwendet, je exotischer das Holz, desto
besser. Und zu allem tberflu werden
diese Sdrge mit einer dicken Schicht von
Chemikalien versehen.

Da der Sarg nach dem Begridbnis nicht mehr
verfigbar war, stellte man bei Gedenk-
gottesdiensten an gut sichtbarer Stelle eine
sogenannte Tumba (Scheinsarg beim ka-
tholischen Totengottesdienst) auf. Man
kann sie historisch von der Grabplatte, die
vor allem innerhalb der Kirchen das
einzelne Grab bezeichnete, ableiten. Sie ist
sozusagen eine plastisch gewordene Grab-
platte, die schlieRlich in eine Art Tisch-
konstruktion miindet und das Volumen
eines Sarkophages annehmen kann.

Erst seit dem 16. Jahrhundert ist die Be-
nutzung eines Sarges fast tiberall in Europa
Ublich. Fiir die Armeren waren als Alter-
nativen zur reguldren Sargbestattung Toten-
bretter, Bahrtticher oder die erwihnten
wiederverwendbaren Gemeindesirge gin-
gig.

Totenbretter werden auch heute noch ver-
wendet. Verbindet sich doch in manchen
Gebieten Mitteleuropas (Bayerischer Wald
und Nonsberg) ein seltsames Brauchtum
damit: Sie stehen, wo die Zufahrt zu einem
Gehift von der Strafle abzweigt, unter dem
Schutz einer Buchen- oder Ahornkrone
oder vor dem Schirm von Kranewittstau-
den, sie hingen oben an der Wand hol-
zerner Scheunen oder an der Aufienmauer
von Kapellen oder eines Backofens. Oder
sie sdumen in Reihen, eines nach dem an-
deren, wie ein Zaun, oft auch eine Wand
aus mannshohen, beschrifteten Brettern eine
Strecke am Wegrain, oder sie tiberbriicken
Wiesenwaale wie am Nonsberg tblich.

Diese Bretter haben geschnitzte und gemal-
te Verzierungen und geben oft die Vita des
Verstorbenen wieder. Auch Reime wurden
auf den Brettern zur Erinnerung an die
eigene Sterblichkeit festgehalten:

“Auf diesem Brett bin ich gelegen,
Was ihr seid, bin auch ich gewesen,
Und was ich bin, das werd’t auch ihr,
Geht nicht ungetrdstet von mir.“

(Auf einem Brett von 1861)

Auf den Totenbrettern wurden frither tat-
sdchlich die Toten gelegt. Danach wurden
diese Bretter glattgehobelt, bemalt und
beschriftet. 1805 wurde eine Verordnung
von der Kanzel herab verlesen: “Da es sehr
ekelhaft ist, die Leichen ohne Deckel anzu-
sehen, so wird anbefohlen, daf hierfiiro
alle Leichen mit einem Deckel sollen be-
graben werden, welches bei Leichenbe-
gridbnissen bei Strafe zu beachten ist.“ Die
Aufbahrung auf einem Brett wurde jedoch
beibehalten, denn die Leichen waren vom
oft ja recht langen Liegen auf den Stroh-
sdcken mitunter arg verkrimmt - das Brett
macht sie wieder gerade fiir den Sarg.
Diese Totenbretter sind sehr alt, bereits im
Lex Bajuvariorum (um 740 n. Chr.) werden
sie erwdhnt.

Je nach Ortlichkeit und Vegetation wird
einem bestimmten Holz der Vorzug zur
Herstellung dieser Bretter gegeben. So wird
im Bayerischen Wald hauptsichlich die
Fichte verwendet, denn laut Volksglauben
leben in ihnen die unerlosten Seelen der
Umbherirrenden (“Waldlerseelen*) weiter
und jeder Fichtenstamm hilt ein Dutzend
Bretter bereit fur jeden, der an ihm vorbei-
geht.

Holz wurde auch fur die Eindscherung
menschlicher Leichname gebraucht. Die
Aufgabe der Feuerbestattung erfolgt nicht
nur aufgrund der fortschreitenden Chri-
stianisierung, sondern wohl hauptsichlich
aus Okologisch-6konomischen Grinden.
Dies trifft vor allem auf die Romer zu,
wihrend hingegen im frihen Mittelalter
Karl der Grofse aus theologischen Erwi-
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gungen in seinem Reich die Feuer-
bestattung untersagte. Der Raubbau an den
Wildern im Mittelmeerraum, der heute
noch in der Natur abzulesen ist, durch
Schiffsbau und andere holzverarbeitende
Gewerbe war soweit fortgeschritten, dafs
man sich die Brandbestattung nicht mehr
leisten konnte. Neueste Versuche haben
ergeben, daR zur Eindscherung eines 80 kg
schweren Leichnams etwa eineinhalb
Tonnen (= 3,5 bis 4 m?) Holz notwendig
waren.

In unseren Breiten und sudlich davon pflan-
zt man heute noch gerne einen bestimmten
Baum auf den Friedhofen: Die Zypresse - sie
gilt als Totenbaum - als Baum des Pluto, des
griechischen Gottes der Unterwelt.

Holz war dem Menschen nicht nur in Form
der vielen voran geschilderten Objekte
dienlich, auch Menschen mit Gebrechen
konnte es in vielen ungliicklichen Lagen
helfen. So kennt man aus Gribern ver-
schiedener Epochen Amulette aus Holz,
meist fand es als Einfassung von Pflan-
zengalle (z. B. Eichengalle, Gallen verschie-
dener Pflanzen spielten eine grofe Rolle
als Heilmittel) Anwendung. Aber auch bei
Knochenbriichen wurde es als Hilfsmittel
zur Ruhigstellung und sogar als Ersatz von
Extremitdten herangezogen. An einer 4gyp-
tischen Mumie wurde eine Schiene aus Palm-
wedel an einem gebrochenen Glied gefun-
den. Mumien wurden meist mit Holz ver-
starkt, um ihrem Biindel Festigkeit zu ge-
ben.

Bei den Prothesen des Frihmittelalters han-
delt es sich um echte Notmanahmen, als
Reaktion auf ein abgetrenntes Bein, die im
Sinne einer “Piratenstelze“ zu denken ist.
Bei den aufgefundenen Prothesen handelt
es sich immer um Beinprothesen, was
leicht zu erkliren ist, denn eine fehlende
Hand (Arm) behindert erheblich weniger,
schlimmer ist nattirlich das Fehlen eines
Beines, da dadurch die unabhingige Fort-
bewegung nicht mehr gewihrleistet ist.
Bemerkenswert ist die Verbreitung, die
dhnlich der der Bruchbidnder auf das ehe-
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mals provinzialromische Gebiet bezie-
hungsweise dessen direkten Einflugebiet
beschrinkt ist. Dies deutet auf die antike
Tradition hin und es kann die Anweisung
eines entsprechend gebildeten Arztes hinter
den handwerklich schlichten Arbeiten
vermutet werden.

Historische Nachricht zu dieser Them-
atik gibt der Pactus legis Alamannorum
(§ 11 1-3), der den juristischen Aspekt zu
diesen Befunden tberliefert:

“§1: Wenn einer dem anderen den Fuf®
abhaut, zahlt er 40 Schilling

§2: und wenn er (ihn) lihmt, zahlt er 20
Schilling

§3: und wenn er auRerhalb des Gehoftes
gehen kann und auf dem Felde mit einer
Stelze gehen kann, zahlt man 25 Schilling.”

Eine grofe Zahl von Leidenden war im
Frithmittelalter darauf angewiesen, zur Fort-
bewegung stindig eine Stiitze zu benutzen.
Geht man von den pathologischen Unter-
suchungen merowingerzeitlicher Popula-
tionen aus, gehorten stindig Behinderte,
manchmal mehrere gleichzeitig, selbst zu
einer kleineren Dorf- oder gar Hof-
gemeinschaft. Stockbenutzer waren vielfach
seit ihrer Kindheit Belastete (z. B. Rachitis-
Geschidigte), vor allem aber Verletzte, die
entweder ein Bein verloren oder gebro-
chen hatten. Ebenso waren aus den ver-
schiedensten Griinden Gelihmte, Gicht-
und Rheumageplagte sowie an Lepra
Erkrankte auf eine Stlitze angewiesen.
Diese Stiicke wurden meist mit ins Grab
gegeben, was zwar nicht anhand des ver-
gangenen Holzes, so aber an den Eisen-
spitzen mit denen sie oft beschlagen wa-
ren, zu beweisen ist.

Aus einem frihgeschichtlichen Grab von
Bonaduz (CH) 14t sich am rechten Fuf3 des
41 - 50 jahrigen Mannes eine Exartikulation
feststellen, das heifdt es wurde am oberen
Sprunggelenk abgetrennt. Bei Amputa-
tionen erfolgt keine Abtrennung im Gelenk,
sondern am Knochen. Auf eine lingere
eitrige Entziindung des Knochens (soge-
nannte chronische Osteomyelitis) deutet




die weitgehend zerstorte Gelenksfliche des
rechten oberen Sprunggelenkes am Ende
von Schien- und Wadenbein hin. Als Folge
dieser Entztindung entleerte sich aus der
Wunde dauernd Eiter. Der Patient erhielt
eine Fuflprothese, die wohl eher eine
Schutzfunktion, denn ein Gehstlitze dar-
stellte. Daftir spricht auch die Kirze der
Prothese, die den bei einer Belastung wir-
kenden Kriften niemals stand gehalten
hitte. Die Befestigung erfolgte mit Bindern
und Riemen. Die Prothese ist aus einem
ledernen Beutel angefertigt, in der Art eines
Tabakbeutels, der an der Lauffliche mit ei-
ner quer verlaufenden, mit Eisen beschla-
genen Holzkufe verstirkt wurde. Das In-
nere des Lederbeutels war mit Heu, Moos
und eventuell Heilkrdutern ausgefillt zur
Polsterung des Fuflstumpfes und gleich-
zeitig auch zum Aufsaugen des Wund-
sekretes. Aufgrund dieser schweren Verlet-
zung hatte der Patient keine lange Uberle-
benschance und es kénnte auch sein, dafd
er erst fir seinen Weg ins Jenseits seinen
ktinstlichen Fuf erhalten hat.

Eine andere Prothese wurde im frinkischen
Griberfeld von Griesheim geborgen. Es
liegt hier eine Exartikulation im Knie vor.
Von der Prothese ist lediglich der FufSteil
erhalten, in Form eines quaderférmigen
Stelzes aus Bronzeblech, das tber einen
Holzstumpf gestilpt und mit Eisennidgeln
daran befestigt war. Diese “Piratenstelze”
war endbelastbar und sein “Besitzer® ver-
mochte sich damit und vielleicht auch mit
Krickenunterstitzung unabhingig fortzu-
bewegen. Bilder von Hieronymus Bosch
(1450-1516) mit sozialkritischen Darstel-
lungen und Abbildungen solcher menschli-
cher Schicksale vermitteln uns einen Ein-
druck davon.

Holz und Biume bewegten und befliigelten
seit Menschengedenken unsere Phantasie
und vielen Arten wurden besondere Krifte
zugesprochen. Die Plitze, an denen solche
Biume standen, wurden als geheiligt
angesehen, denken wir nur an die heiligen
Eichenhaine bei den Germanen oder

Olivenhaine bei den Griechen und
Romern. Legenden, Sagen und Mirchen
kommen ohne Wald und Biaume kaum aus,
mystisch, furchterregend und doch
lebensnotwendig werden sie dargestellt.
Auch heute trotz unseres “Plastikzeitalters”
brauchen wir Holz und Biume. Auch daf3
diese Zeilen geschrieben werden konnten,
bedurfte es dieses einzigartigen Materials.

Silvia Renhard

Kabngrdber in Ungarn
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DENDROCHRONOLOGIE

Ein kurzer Uberblick mit Anmerkungen zur
Holzartenverwendung im Mittelalter

Die Dendrochronologie beschiftigt sich mit
den Jahrringen von Biumen. Als wissen-
schaftliche Disziplin wurde sie vom
amerikanischen Astronomen A.E. Douglass
in den ersten Jahrzehnten dieses Jahr-
hunderts entwickelt. Die Dendrochrono-
logie fusit auf der Beobachtung, daf3 in den
Jahrringabfolgen verschiedener Biume
dhnliche Abfolgen von breiten und schma-
len Jahrringen zu finden sind. Ursache
hierfiir ist, daR das Jahrringwachstum sehr
stark von einem duReren Faktor, dem Klima
gesteuert wird. In der Dendrochronologie
versucht man nun, moglichst lange
Jahrringreihen aufzubauen. Dabei wird von
lebenden Bdumen, von denen genau be-
kannt ist, in welchem Jahr welcher Jahrring
gewachsen ist, ausgegangen. Um diese
somit genau datierten Jahrringserien in die
Vergangenheit zu verlingern, wird ver-
sucht, die Jahrringserien von alten Holzern,
die beispielsweise aus Gebiuden, Mooren
oder Schotterablagerungen stammen kon-
nen, quasi anzuhidngen. Notig ist hierfur
eine gewisser Bereich der Uberlappung von
datierter und anzuhingender Jahrringserie,
um die Ahnlichkeit der Jahrringbreiten-
muster mit Bestimmtheit feststellen zu
konnen. Mit dieser Vorgangsweise wird an-
gestrebt, einen gleichsam ’endlosen Baum’
zu bilden.

Fir jede Baumart muf eine eigene Jahr-
ringserie aufgebaut werden, da beispiels-
weise Lirchen auf etwas andere klimatische
Einflisse reagieren als Zirben und somit

auch die Jahrringmuster anders sind. Auch
ist es im allgemeinen nur moglich, die
Jahrringserien von Bidumen aus dem glei-
chen regionalen und vor allem &kolo-
gischen Bereich miteinander zu verbinden.
So konnen die Jahrringmuster von gleich-
zeitig gewachsenen Fichten aus Tieflagen
gegentber solchen von Waldgrenzstand-
orten ein deutlich unterschiedliches Bild
ergeben.

Die weltweit lingste durchgehende Jahr-
ringserie, eine Eichenreihe, stammt aus
Stddeutschland und umfat rund 10.000
Jahre. In Tirol existieren derzeit nur Jahr-
ringreihen fir die Baumarten Lirche, Fichte
und Zirbe, die bis ins Frih- bzw. Spiit-
mittelalter zuriickreichen. Diese relativ
kurzen Reihen liegen darin begriindet, daf
die Dendrochronologie in Tirol erst seit
einigen Jahren, nach einigen Anfingen in
den 1970er Jahren, kontinuierlich betrieben
wird. Seit rund 10 Jahren werden auch vor
allem bauhistorische Datierungen vom
Dendrochronologischen Institut in Verona
in Sudetirol durchgefiihrt.

Heute ist die Dendrochronologie eine Wis-
senschaft mit tiberaus vielfiltigen Arbeits-
richtungen. Das Spektrum reicht von
okologischen bis zu historischen Fragestel-
lungen. Mit Hilfe der Dendrochronologie ist
beispielsweise nachzuweisen, dafl die
Zirben in den Hochlagen der Zentralalpen
Tirols heute deutlich grofere Stammzu-
wichse zu verzeichnen haben als in
friheren Jahrhunderten. Dies ist teilweise
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< Abb. 1: Balken aus Léirche, Schlofs Tirol -
Ostpalas: ca. 20 x 14 cm, Jabrringserie:
1044 - 1221 AD, geschlagen im
Winterbalbjabr 1221/22.

auf die seither erfolgte anthropogen verur-
sachte Zunahme des Kohlendioxyds in der
Erdatmosphire zuriickzufithren. Auch zur
Klimaforschung leistet die Dendrochronolo-
gie wertvolle Beitrige. Beispielsweise wur-
de auf der Basis von Jahrringen von Hoch-
lagenbiumen aus dem Otztal eine Rekon-
struktion der Sommertemperatur bis ins
Spitmittelalter realisiert.

Einen wesentlichen Fortschritt brachte die
Dendrochronologie fir die Anwendungen
der Radiokarbon- bzw. C-Methode. Diese
Datierungsmethode liefert letzlich nur
relative Altersangaben mit zu unter-
schiedlichen Zeiten unterschiedlich grofsen
Differenzen zu den Kalenderjahren. Der
Dendrochronologie gelang es, hier durch
den Aufbau sehr langer Jahrringserien
Korrekturkurven fir die C-Datierungen zu
erstellen. Damit konnen C-Angaben in
Kalenderjahre umgerechnet werden.

Eine weitere Anwendungsmoglichkeit der
Dendrochronologie stellt die Datierung von
Naturereignissen wie Gletschervorstofie
dar. Beispielsweise iRt sich die Maximal-
ausdehnung des Langtauferer Ferners im
19. Jahrhundert dendrochronologisch exakt
datieren. Nach einem schnellen Vorstof
dieses Gletschers um 1820, der auch aus
zeitgenossischen Quellen bekannt ist und
dem bereits Bidume zum Opfer ficlen,
riickte der Langtauferer Ferner nur mehr
langsam vor und erreichte seinen
Hochstand im Jahr 1830.

Insgesamt stellen Datierungsfragen also
einen zentralen Punkt der Dendrochronolo-
gie dar. Gerade auch im Bereich der Bauge-
schichtsforschung gewinnt die Jahrring-
forschung zunehmend an Bedeutung.
Wegen des noch reichen Bestandes an
historischen Gebiuden ergibt sich hier spe-
ziell in Stidtirol ein breites, grofteils unbe-
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arbeitetes Titigkeitsfeld. Mit 2 Bildbei-
spielen aus Schlof Tirol soll im folgenden
auf die Verwendung verschiedener Holz-
arten im Mittelalter eingegangen werden.
Abbildung 1 zeigt den Querschnitt eines
viereckig zugehauenen Balkens aus Lirche
(Larix decidua). Mit abgebildet ist die Kurve
der indexierten Jahrringbreiten. Der erste
Jahrring dieser Balkenscheibe wurde im
Sommerhalbjahr 1044, der letzte Jahrring
1221 gebildet. Der ehemals runde Stamm-
querschniit ist nur noch zu erahnen. Einzig
in der im Bild rechten oberen Ecke der
Holzscheibe ist die originale Holzauensei-
te zum Zeitpunkt der Fillung des Baumes,
die Waldkante, erhalten. Erst die eindeutige
Bestimmung der Waldkante an einer Holz-
probe ermoglicht die genaue Datierung des
Filldatums. Ansonsten kann, eine erfolg-
reiche Datierung vorausgesetzt, nur ein
Filldatum ,spiter als“ angegeben werden.
In der mittelalterlichen Bauforschung ist die
Bestimmung des Filldatums der verbauten
Holzer von groRer Wichtigkeit, da eine
Lagerung der Holzer nicht tiblich war und
somit das Schlagdatum des Baumes kaum
vom Errichtungszeitpunkt des Bauwerkes
abweicht.

Geprigt wird das Bild der Balkenscheibe in
Abbildung 1 durch die kreisformige Anord-
nung der Jahrringe. Ein Jahrring besteht je-
weils aus einem hellen und einem dunklen
Abschnitt. Der helle Bereich wird als
Frithholz bezeichnet und ist charakterisiert
durch Zellen mit groBen Offnungen und
dinnen Winden. Die dicken und engen
Zellwinde des Spitholzes lassen diesen
Jahrringabschnitt dunkel erscheinen. Bei
der Lirche ist das Spitholz, das fiir den
Baum die Stiitzfunktion ibernimmt, beson-
ders deutlich ausgebildet, wodurch diese
Baumart ein sehr markantes Jahrringbild




aufweist und ein hartes und festes Holz lie-
fert. Die Jahrringe der Zirbe (Pinus cembra)
hingegen weisen nur ein sehr dinnes
Spitholz auf, entsprechend ist dieses Holz
relativ weich und wird somit fiir Schnitze-
reien bevorzugt.

Wohl wegen der Hirte der Lirche wurde in
Tirol praktisch nur diese Holzart im
Mittelalter fir tragende Balken verwendet.
Auch fur Fensterrahmen wurde die Lirche
aufgrund der Verwitterngsresistenz benutzt.
Ein Wandel bei der Holzartenverwendung
hin zur Fichte (Picea abies) ist erst in der
Gotik festzustellen, in der die tragenden
Balken stidrker bearbeitet wurden, was mit
den weicheren Fichtenhoélzern deutlich
einfacher war. Die Dachstithle von Kapelle
sowie von Sud- von Ostpalas von Schlof
Tirol aus dem 15. Jahrhundert zeigen mit
der gemischten Verwendung von Lirche
und Fichte die Ubergangsphase an. Der in
der Mitte des 16. Jahrhunderts errichtete
Dachstuhl der Kirche Afra und Ulrich in
Thaur bei Innsbruck ist bereits vollstindig
aus Fichtenholz.

Fir Bodenbretter wird das Holz der Fichte
in Tirol bereits ab der Romanik - nach dem
bisherigen Kenntnisstand - praktisch aus-
schlieflich verwendet. Hier sind ebenso
wie bei den tragenden Balken bestimmte
Entwicklungslinien in der Verwendung
festzustellen. Die beiden in Abbildung 2
gezeigten Fichtenbretter des 13. Jahrhun-
derts aus dem Turris parva, Schlof Tirol,
weisen bei einer Breite von ca. 30 ¢cm eine
Dicke von 4 bis 5 cm auf. Ginzlich anders
sechen die Bodenbretter des 12. Jahrhun-
derts aus, wie sie teilweise in der Kapelle
von Schlof Tirol noch zu sehen sind. Hier
wurden z.T. runde, z.T. gespaltene Stimme
als Bodenbretter verwendet. Wihrend in
der Romanik die Bodenbretter quer zu den

Abb. 2: Gebackte Bodenbretter aus Fichte,
Schlofs Tirol - Turris parva, 13. Jabrbundert,
Bildbreite: ca. 60 cm. >

Deckenbalken verlaufen, werden in der
Gotik die Bodenbretter in die eingehackten
Deckenbalken eingelegt und laufen somit
in die gleiche Richtung wie diese.

Die beiden Beispiele aus Schlof Tirol
zeigen, daf die Verwendung von Holz
einem zeitlichen Wandel unterliegt. Heute
ist es durchaus moglich, ein Haus ohne
Holz zu bauen. Demgegeniiber wurde die
mittelalterlichen Bauten im wesentlichen
nur aus 3 Materialien errichtet: Stein, Mortel
und Holz. Dieser Umstand und die Bedeu-
tung original erhaltener Holzsubstanz fir
dendrochronologische Untersuchungen zur
Baugeschichte sollte bei Renovierungen
vermehrt berticksichtigt werden.

Kurt Nicolussi
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VON BAUMGEISTERN
UND HOLZKOPFEN

Es war einmal...

Nein, kein Konig; sondern es war einmal
ein Sttick Holz.

So beginnt die Geschichte vom Pinocchio
(von Carlo Collodi), einer hélzernen
Marionette, die zum Leben erwacht und
viele Abenteuer zu besteben bat.

Das Sttick Holz war zunichst dazu auser-
sehen, ein Tischbein zu werden, aber es
wehrt sich so unmifdverstindlich und nach-
haltig, da8 es der Tischler Antonio "Ciliega"
vorzieht, es seinem Kollegen Geppetto zu
Uiberlasssen, der eine Marionette daraus
schnitzen will. Auch Geppetto hat es nicht
leicht damit: Immer wenn er mit Beil,
Schnitzer, Raspel oder Sige versucht, etwas
anderes herzustellen, als das Holz es will,
wird er durch Gekicher, Geheul oder Ge-
zeter zurechtgewiesen. Zwar versucht er,
die allzu vorwitzige Nase zurechtzustutzen,
aber sie wichst unverziiglich um das
Doppelte nach. Und so entstehen nach und
nach die Gesichtsziige des Pinocchio, der
sie sogleich benutzt, um Geppetto zu
foppen...

Um etwas aus Holz machen zu kdnnen,
was dem Holz entspricht und ihm nicht
gegen den Strich geht, ist es unentbehtlich,
sich mit dessen Eigenschaften vertraut zu
machen. Betrachten wir es zunichst in dem
Zustand, den es nach dem Fillen des
Baumes hat. Fast alle Stimme haben eine
schiitzende Rinde oder Borke, die noch
nicht eigentlich Holz ist. Darunter liegen
zumeist Zonen von weicherem Holz, die
bei vielen Arten pords und wenig dauerhaft
sind.

Die Wasserversorgung des Baumes wird in
der Regel durch eine ganz schmale Zone
unmittelbar auRerhalb des eigentlichen
Holzes sichergestellt. Nicht nur diese Zo-
nen, sondern auch die "Jahresringe", also
die Folge von lockerem Frithholz und fes-
tem Spitholz aus jedem Lebensjahr des

Dieses fossile Féhrenbolz wurde in der
Gadridmure bei Laas in 40 Meter Tiefe ge-
Sfunden und wird auf 7200 Jabre geschditzt.
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Baumes, sind meist im Anschnitt des Stam-
mes gut zu erkennen. (Bei tropischen Hol-
zern, die keinen stark ausgeprigten Jahres-
zeiten ausgesetzt sind, fehlen sie dagegen
oder sind viel schwicher). Nicht so leicht
zu erkennen sind die "Holzfasern" in Lings-
richtung des Stammes; deren Linge be-
stimmt wesentlich die Festigkeit und Elasti-
zitit des Holzes. Werden sie durchtrennt,
verliert das Holz an Kraft.

Das leichteste Holz ist das Balsaholz aus
Mittel- und Stidamerika. Sein spezifisches
Gewicht ist nur 0,15 g. Zum Vergleich:
Fichte und Zirbelkiefer 0.42, Kastanie 0.59,
Lirche 0.69, Apfel 0.74, Pflaume 0.8,
Buchsbaum 0.96, Steineiche 1.14, und das
schwerste bekannte: Schlangenholz mit
durchschnittlich 1.4 g.

Wenn der Stamm geschlagen ist, kann er
keine "Nahrung" mehr aufnehmen. Er
wichst nicht weiter und fiangt an zu trock-
nen. Das ist genau betrachtet ein hochst
komplizierter Vorgang da nicht nur Feuch-
tigkeit verlorengeht, sondern auch Harze
und Ole aushirten, d.h. polymerisieren.
Dabei kommen die dufleren Holzregionen
deutlich schneller voran als der Kern. es
entstehen grofle Spannungen, das Holz
schrumpft mehr oder weniger stark, und
der Stamm reifdt der Linge nach auf. Dies
kann man nur verhindern, indem man ihn
vorher lings aufschneidet, und zwar mitten
durch den sehr riBanfilligen Kern, ir-
gendwo nahe der Mitte des Stammes. Au-
Berdem verfltichtigen sich beim Trocknen
dtherische Bestandteile der Harze und Ole,
so dafd das Holz oft noch lange einen un-
verwechselbaren Duft verstromt.

Viele Kulturen kennen Utberlieferte Ansich-
ten uUber die Eigenschaften von Holz, die
wohl auf diese Difte zurtickzuftihren sind:
So gilt die Natur von Zedern allgemein als
verderblich und die der Eiben als todbrin-
gend. Wer unter dem Buchsbaum schlift
wird dumm, und die Esche vertreibt die
Schlangen. Auf den indonesischen Inseln
wichst ein Baum genannt "Rangdabaum”,
nach der michtigen, Uiberaus bosen und
gefdhrlichen Hexe Rangda, deren Maske fuir
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den Tanz zur Darstellung des Ramayana-
Epos auf Bali nur aus diesem Holz gemacht
werden darf.

Die Menschen haben sich die Eigenschaf-
ten von Holz schon sehr lange zunutze ge-
macht. Erhaltene frithdgyptische Holzarbei-
ten machen eine der hervorragendsten sehr
anschaulich: seine unglaubliche Haltbar-
keit. Tirol ist immer noch reich an alten
Holzbauten und holzgetifelten Stuben, die
das belegen, auch wenn immer mehr der
Modernisierung geopfert werden. Um nicht
in Gefahr zu geraten, allgemein Bekanntes
zu wiederholen, soll hier nur von einigen
besonderen Qualititen die Rede sein.

Die Meisten, die heute etwas schreiben,
sind noch mit dem Bleistift vertraut. Aller-
dings enthilt er weder Blei (sondern Gra-
phit), noch ist die umhullende "Bleistift-
zeder" eine Zeder, sondern eine Verwandte
des Wachholders/Kranewitts. Thr Holz ar-
beitet auSergewdhnlich wenig und 14£3t sich
klaglos in jeder Richtung schneiden. Auch
ist es weich, und alle diese Eigenarten fiih-
ren dazu, dafd die Mine nicht stindig zer-
bricht. (Tut sie doch? Keine Bleistiftzeder).
Die echte Atlas- oder Libanonzeder - in-
zwischen fast ausgerottet - schitzten die
"Pfeiffenmacher" besonders, weil das Holz
fast nicht aufquillt, wenn es nafd wird.
Deshalb machten sie lange die Pflocke von
Blockfloten daraus, die naturgemif stindig
nafdgespuckt werden. AufSerdem liefern die
Zedern einige der wichtigsten Lackingre-
dienzien, darunter Mastix und Sandarak.
Far die "Pfeiffen" selbst wurde nicht selten
Birnenholz verwendet. Es ldt sich gut
drechseln und hat keine offenen Poren,
wird also recht glatt. Allerdings hat es ein
beklagenswertes Laster: Es front der Pilz-
kultur - eine dekadente Vorliebe, denn
beide gehen nach einigen Jahren gemein-
sam zugrunde. Auf dem Trockenen offen-
bart sich ein anderer Vorzug: Birnenholz
schrumpft auch tiber Jahrhunderte so gut
wie gar nicht in der Linge. Daher lieferten
die Birnbdume bis zur Verdringung durch
die Erdolpolymere (Plastic) das meiste Holz
fur Lineale, Ellen und Mef3gerite.



Das edlere Holz hierzu war der Buchs-
baum. Anders als der Birnbaum ist Buchs
wenig anfillig gegen Pilze und andere
Zerstorer. Nur den Holzwurm hat es immer
fasziniert. Unsere Vorfahren waren freilich
gewitzter: Was ihnen unentbehrlich er-
schien, versuchten sie zu erhalten. Also
wurde Buchsbaumholz auf alle erdenkliche
Weise gegen mogliche Feinde geschiutzt.
Holzwirmer verabscheuen gekochtes
Leinol und Musik. Wenn ein Instrument
regelmiRig gespielt wird, wandern die
Holzwtirmer aus. Gegen Blaufdule hilft
nichts, es sei denn man schldgt das Holz
genau zur rechten Zeit und lagert es gut.
Gegen das "Werfen" des Buchses hilft nur
Tannin in Verbindung mit viel Wirme:
Vergraben in Pferdemist (ersatzweise viele
ausgekliigelte Methoden mit recht alltdgli-
chen Zutaten). Am Ende solcher Verfahren
stand das dichteste europdische Holz mit
der groten Lebenserwartung. Nahezu alle
holzernen Blasinstrumente um 1700 wur-
den daraus hergestellt, ja, man konnte
behaupten, das 18. Jahrhundert wire in der
Musik Europas anders verlaufen ohne
Buchs.

Freilich fiel auch das begehrliche Auge
anderer Handwerker auf dieses Holz,
Kunstdrechsler, Bildschnitzer und beson-
ders Druckstockschneider - mit dem Er-
gebnis, daR der echte europdische Buchs-
baum nur noch selten als Baum zu finden
ist. Nur seine armen Verwandten, die
Friedhofs-Buchsstriucher, sind noch ver-
breitet.

Anstelle des Buchsbaumes leistete sich das
19. Jahrhundert eine edle Alternative: das
Schlangenholz. Dieses extrem langfaserige
Holz aus der Familie der Maulbeerge-
wichse wurde schon frih aus Mittelame-
rika importiert und zu Bogen fiir die vor-
nehmen Streichinstrumente verarbeitet. Es
ist unvergleichlich kraftvoll, so daff man
fast meterlange Bogenstangen nahe bei der
Spitze bis auf 4 mm im Querschnitt ausdiin-
nen kann, ohne dafd die Bogen selbst riides
Hantieren der Bogenhand tbelndhmen.
Bekannter wurde der auffillig schon ge-

fleckte Exot unter dem Namen "Let-
ternholz", was auf seine existenzbedrohen-
de Karriere in Form von Druckstécken
hinweist. England schmtickte sich zudem in
groRem Stil mit Spazierstocken, Schuh-
loffeln und Toilettengeridten aus Schlagen-
holz. Heute wird es zu Preisen wie Edel-
metall gehandelt.

Einzig Schlige in Faserrichtung hilt es nicht
aus; anders als das Eschenholz, das aus
diesem Grunde besonders als Werk-
zeuggriff beliebt ist. Die geringe Neigung
zum Splittern ist Gbrigens keine Frage der
Hirte. Eiche und z.B. Pflaume sind hirter,
splittern jedoch unter Hieben. Pflaume
macht die Werkzeuge im Handumdrehen
stumpf. Trotzdem liebten es nicht nur die
Englidnder als Material zu Musikinstrumen-
ten und Mobeln, denn es ist sehr dauerhaft
und bunt: frisch geschnitten von rosa bis
purpur, im Alter tizianbraun.

Ahnlich bose mit den Werkzeugen ver-
fahren die Pockholzer aus Stidostasien, die
obendrein soviel Oliges enthalten, daf sie
sich nicht leimen lassen. Diese Eigenschaft
ist allerdings nicht nur nachteilig, weil sie
das Holz sehr unempfindlich gegen Meer-
wasser macht, wie die Bootsbauer wissen.
Dazu kann man es, wie viele Holzer, heifd
machen und biegen. Bei dieser Behandlung
wird vieles Holz hirter bzw. elastischer, so
auch die Eibe. Im Mittelalter exportierten
die Mitteleuropider grofle Mengen davon
nach England. Dort wurde sie "gebacken"
und zu den geflrchteten ibermannshohen
Schiebogen verarbeitet. Seitdem ist sie aus
dem europidischen Flachland verschwun-
den.

Auch im Instrumentenbau wurden und
werden Holzer gebogen: Eibe zu Streich-
bodgen und zu den Spinen, aus denen Lau-
tencorpora zusammengesetzt sind; Ahorn
und Obstholzer fur die Zargen (Winde) der
Streichinstrumente; und seit einigen Jahren
mehren sich die Erkenntnisse, da auch die
meisten Decken, also die Resonanzboden,
nicht einfach aus einem relativ dicken Brett
geschnitzt ("ausgestochen") wurden, son-
dern das Fichtenholz erste gebogen und
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dann wie ein Gewolbe auf das Instrument
geleimt wurde. Dies scheint auch fur die
beriihmten italienischen Geigen zuzutref-
fen, und inzwischen gibt es ausreichend
praktische Anschauungsergebnisse die klar-
machen, wieviel anders so gebaute In-
strumente klingen.

Fir die Tasteninstrumente dienten nordlich
der Alpen oft Ahorn, Pappel und Hoch-
gebirgsfichte. In Italien finden sich dagegen
allenthalben Cembali aus Zypressenholz.
Wihrend die Norddeutschen fir den Or-
gelbau die Eiche allem Anderen vorzogen,
treffen wir stidlich der Alpen bis hinauf ins
Sudtiroler Vinschgau hidufig die Kastanie
an. Das hat seinen Grund in einer schlich-
ten Einsicht: Den klimatischen Bedingun-
gen sind diejenigen Holzer am besten an-
gepaft, die am Ort wachsen; denn Bdume
sind kluge Lebewesen.

Uberall in den Mythen und Sagen von
Finnland Uber Karelien und das Baltikum
bis nach Bohmen finden wir von Geistern
bewohnte Heilige Biaume. Jeder Hof bzw.
jede Grofiffamilien hatte ihren eigenen
"Gltcksbaum", der bei der Begrindung des
Hauses gesetzt oder ausgewdhlt wurde.
(Baumgeister sind tibrigens fast ausnahms-
los weiblich, angefangen von Carya in der
altgriechischen Mythologie bis hin zu den
Mirchen der Gebriider Grimm, z.B. in "Die
Alte im Walde". Sigmund Freud und seinen
Epigonen blieb es vorbehalten, sie als phal-
lisch zu entlarven). Er/Sie schiitze Haus
und Menschen, und man brachte ihm/ihr
Speisen und Erstlingsgaben, so die ersten
Fische im Fridhling, das erste frisch ge-
backene Brot und die erste Muttermilch.
Man durfte Heilige Bdume in keiner Weise
beschidigen, nicht einmal ein Blatt oder
eine Nadel wegnehmen. Brach ein Zweig
ab, so kiindigte das den Tod eines Fami-
lienmitgliedes an, das Fillen brachte der
ganzen Familie Verderben, und der Holz-
filler schlug sich mit der Axt ins Bein.

Dafd es gefihrlich ist, Baumgeister zu belei-
digen, sollten wir bedenken, bevor wir den
ndchsten Wald in "Nutzholz" verwandeln.
Denn in seiner Form als Baum ist das Holz
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ja mindestens ebenso nutzbringend, unter
anderem liefert es buchstiblich die Luft zu
Atmen. Jeden Tag holzt die Menschheit un-
zdhlige Quadratkilometer ab, um daraus
Zeitungspapier und Einweg-Bauholz zu
machen, und auch wo verantwortungs-
bewufiterer Umgang mit der Natur be-
absichtigt wird, zeigen sich oft haar-
striubende Mingel an Sachverstand.

Holz ist - sachgemifd bearbeitet - dufdert
wiederstandsfihig und dauerhaft. Es gentigt
zum Vergleiche, sich die grofSe Scheune der
Abtei "Ter Doest’ in der Ndhe von Brugge
in Flandern anzuschauen, deren eichenhol-
zerner Dachstuhl - ohne Metallteile und
Nigel zusammengefiigt - aus dem frithen
13. Jahrhundert stammt und vollstindig
intakt ist. Demgegentiber ein paar Beispiele
aus dem als "praktisch unbegrenzt haltbar"
gepriesenen Werkstoff Stahlbeton: Die
Berliner Kongresshalle hatte immerhin 20
Jahre tiberdauert, bevor sie teilweise ein-
stiirzte; einer kilometerlangen Bricke im
Westen der Stadt erging es nicht viel besser;
die Autobahnbriicke in Kufstein; ganze
Legionen von Wohnhochhiusern fiir die
Silohaltung von Menschen...

In Ter Doest wurden die Balken, wie
allgemein tblich, nicht gesigt, sondern mit
einem speziellen Beil behauen. Dabei
folgten die verstindigen Zimmerleute der
gewachsenen Faserrichtung des Holzes,
ohne sie in linealgerade Kanteln zwingen
zu wollen. Ein gerader Sidgeschnitt durch-
trennt aber in jedem Fall eine ganze Reihe
dieser Fasern, und es macht schon ver-
drieRlich, wenn man beim Bau eines "Oko-
Hauses" die Turpfosten und Fensterstdocke
mit ihren angeschnittenen Faserenden so
herum eingesetzt findet, da das Regen-
wasser in die weichen Zonen hineinlaufen
mufR. Das ist so, als wirden beim Dach-
decken jeweils die unteren Schindeln oder
Pfannen tber die oberen gelegt. Es ist ab-
zusehen, wie lange solche Baukunst den
Fiaulnisbakterien und Pilzsporen wieder-
stehen wird. Innen wurde aus Fichtenholz-
stimmen gezimmert, die nicht geviertelt
sind, d.h., der Kern der Stimme ist noch in
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den Balken, und folgerichtig traten schon
wihrend der Bauarbeiten weit klaffende
Risse auf. Die sind nicht nur hidglich,
sondern gehen auch mit Verformungen
einher, so dafd binnen Kurzem die Holzver-
bindungen nicht mehr passen, die Fenster
und Turen klemmen oder undicht werden
usw. Na ja, man kann’s ja tapezieren.
Wurde frither das frische Holz zu Tal ge-
flogde, luftig gestapelt und dann viele Jahren
getrocknet, so meint man heute wohl, ohne
solche Sorgfalt auszukommen. Das Zeug
kommt in die Schnelltrocknung, wo es
ganz fix fertiggemacht wurde und neben
der Feuchtigkeit auch eine Menge seiner
Eigenschaften einbtfit. Im Vergleich zur
Zerstorung der Masse alter Kirchenorgeln
durch den Betrieb von spiter eingebauten
Kirchenheizungen, die das viele Holz un-
natirlich austrockneten, bis der Wind tiber-
all herauspfiff, ist dies eine noch rabiatere
Zeitraffermethode. Eine grofRe Instrumen-
tenfirma, die Holzblasinstrumente in ganz
dhnlicher Weise herstellt wie eine nahe-
gelegene Autofabrik ihre Produkte, rihmt
sich ihrer Umsicht bei der Holzauswahl.
80% allen Tonholzes werden aussortiert
und als Brennholz weggeben, weil die
Drehautomaten daran rauhe Flichen hin-
terlassen konnten. (Mit der Hand drechseln
ist selbstverstdndlich ausgeschlossen). Holz
ist einfach kein Normgewichs, und es
wirde diese Leute gewif3 zutiefst erstaunen,
wenn man ihre Methoden angesichts des
Zustandes der Erde als Hohn empfindet.

So wird dort jedes funfte Stiick Holz nicht
weggeworfen, sondern wandert in den
Kessel, wo es unter sehr hohem Druck und
Hitze voll Paraffin gepumpt wird. Das
macht das Holz schwer, wasserbestindig,
pflegeleicht und einem Kunststoff zum
Verwechseln dhnlich. Selbst als Brennholz
ist es dann nicht mehr zu brauchen, denn
es stinkt, zischt und knallt im Feuer. Eben-
sowenig geeignet ist das Pockholz, welches
der Zeitungs-Grofdverleger Axel Springer im
Kamin seiner Wannseevilla zu verheizen
beliebte. Selbst Holzkopfe wissen: Sein
Brennwert steht im umgekehrten Verhiltnis

zu seinem Preis - er ist gleich Null. Brechen
wir die Liste von Unerfreulichem ab mit der
Frage: Wie dumm konnen Menschen ei-
gentlich werden. Unter Buchsbdumen kon-
nen sie doch kaum alle gelegen haben.

In der keltischen und alt-irischen Folklore
spielen Bdume eine bedeutende Rolle. Von
den irischen Barden wissen wir, daf$ sie
Baumnamen anstelle von Buchstaben und
Zahlen benutzen, und so ist auch nicht
verwunderlich, wenn von diesen Inseln,
deren Bewohner alle ein bifchen verrickt
sein sollen, ein besonders liebenswiirdiger
Brauch tiberliefert ist: in jedem Baum lebt
ein Baumgeist. Damit er auch nach dem
Fillen weiterleben kann, war es verbind-
liche Sitte, sein/ihr Abbild auf dem Gegen-
stand anzubringen, der daraus entstand.
Eines von vielen Beispielen hierfir ist die
Figur auf der Ruckseite des Wirbelkastens
einer Viola da gamba des berihmten
Londoner Gambenhauers Henry Jaye aus
dem Jahre 1624. Das Instrument ist aus
Pflaumenholz, sein Griffbrett aus Ahorn.
Wen wundert es da, dafd auf dem Griffbret-
tende ein zweiter Baumgeist abgebildet ist?

Hans Reiners
Berlin, im Februar 1993




Das Waschbrett der Jobanna Pupp
(1916-1990), Witwe Augschdoll,
Klinglerin in Villanders.

Eine befreudete Familie aus Bozen ver-
wahrt in ihrer Sammlung das alte Wasch-
brett einer Eisacktaler Biuerin. Eigentlich
sammeln sie Bilder mit Motiven aus dem
ganzen Land von heimischen Kiinstlern
oder auch schone Gerbauchsgegenstinde.
Eine Besonderheit aber ist das etwa 70 cm
lange und 18 cm breite Holzstiick aus
Fichte, das durch jahrzehntelangen Ge-
brauch fast durchgescheuert ist. Nur die
Aststellen bilden erhaben Inseln, um die
das weichere Holz in feinen Linien flief3t.
Holz wird mit Messern bearbeitet, oder
gefeilt oder mit dem Sandsstrahl behandelt,
um die Struktur deutlich zu machen. Die
Eisacktaler Biduerin aber benutzte dazu
Wasser, Seife und eben die viele Wische
ihrer Familie. Nattirlich ging es ihr nicht um
Kunst; aber was da durch ihrer Hinde
Arbeit herauskam, ist ein kleine Universum.
Lenke ich die Sonnenstrahlen schrig tber
das Holzprofil, soda scharfe Schatten
entstehene, sehe ich eine Kreuzigung. Die
Soldaten wiirfeln gerade um die Kleider
des Herren. Etwas abseits stehen die Ge-
treuen, Maria und Johannes. Dann wende
ich das Brett: Wirbelnde Sonnen, Gestirne
mit Kraftfeldern, die sich einander betasten,
umarmen, ablenken, weit in den Raum
ausschweifen und nach anderen Korpern
greifen. Ein heftiges Durcheinander, die
Geschichte einer Familie, die Schicksale der
vielen Kinder, die nun selbst schon wieder
Kinder haben. Tiefe Rillen durchzichen das
Brett, drohen es zu spalten, aber dann gibt
es noch immer Zusammenhaltendes, Ver-
bindendes.

Ein Waschbrett als Familienportrit, aus dem
Holz gerieben von einer Biuerin aus dem
Eisacktal.

Hans Wielander




DAS HOLZ - MEIN
LEBEN

Schon immer hat mich Holz fasziniert. Holz
schenkt mir Wirme und Geborgenheit. Das
Hantieren mit Holz schafft mir Freude und
gibt mir inneren Frieden. Sogar das
Arbeiten mit Brennholz ist nicht nur
korperliche Betidtigung, sondern auch
geistige Arbeit: Ich muf die bestmogliche
Stelle finden, um mit der Sidge problemlos
durchzukommen: beim Hacken mufd ich
genau den Kern treffen, damit das Holz
sich mit einem Hieb spaltet.

Angefangen hat es im Wald beim Kiihe-
hiiten. Die Langeweile ist eine Fundgrube
fir Kreativitdt. Ich begann zu schnitzen.
Inspiration war mir ein holzerer Ziehhar-
monikaspieler aus Groden. Dann schnitzte
ich meistens Kopfe auf Stocken oder Schiff-
chen aus Lirchenrinde. Ich wollte Bild-
hauer werden. In der Nachkriegszeit war
keine Moglichkeit dafiir. Das Schicksal
wollte es, daf ich zu einem Schneider in
die Lehre kam. Nach eineinhalb Jahren
versuchte ich einen Ausbruch, um Tischler
zu werden. Ungliickseligerweise war mein
Lehrmeister gerade beim Hausbauen, und
so hatte ich mehr mit Beton zu tun als mit
Holz. Ein zweiter Versuch scheiterte eben-
falls.

Also kehrte ich aus finanziellen Griinden
zur Schneiderei zurtck, von der ich
funfzehn Jahre nicht mehr loskam. Neben-
bei schnitzte ich wieder und baute Flug-
modelle aus Holz und Papier.

Als ich sechzehn Jahre alt war, machte ich
eine Bekanntschaft mit einem Midchen aus
Niedersachsen. Sie hieff Dagmar und da sie
nicht sehr grofl war, hie man sie auch
Dackel. Das inspirierte mich zu einer
Plastik, bei der ein sitzender Gitarrespieler
(das war ich) einem Dackel (das war sie)
etwas vorspielte. Ich machte das aus einem
Lindenholzast, der von einem Sturm hinter
dem Schlos von Bruneck abgerissen wur-
de. Diese “holzerne Liebeserklirung” wollte

ich ihr schenken. Leider verschnitt ich den
rechten Arm und so verlor ich auch die
Freude am Fertigstellen. Sie wartet nun
schon seit Uiber vierzig Jahren auf die Er-
fullung ihres Zwecks.

Der Segelflugmodellbau faszinierte mich
ebenso. Damals baute man nur mit Holz,
sowohl die Modelle wie die grofien Segel-
flugzeuge. Ich habe tiber dreifSig Modelle
zum Teil nach Plinen, zum Teil nach
eigenen Entwirfen gebaut. Das “Fliegen”
mit diesen Modellen war so aufregend, daf3
wir gerne immer wieder einen Totalbruch
in Kauf nahmen. Mein Ziel war die
Konstruktion eines Tretflugzeuges, mit dem




ein Mensch fliegen konnte und ich habe es
auch gebaut. 1965 bin ich in Schluderns mit
diesem Flugzeug “in die Luft gegangen”.
Das Ziel, mit eigener Kraft vom Boden
loszukommen, habe ich nicht erreicht.

Seit dem neunzehnten Lebensjahr plagte
ich mich mit dem Geigenspiel ab. Weil es
gar nicht so recht klingen wollte, gab ich
die Schuld meiner Geige. Eine bessere kon-
nte ich mir aber nicht leisten. Da beschaffte
ich mir eine noch schlechterer und offnete
sie. Es war nichts Aufregendes zu sehen.
Da beschloR ich, der Sache auf den Grund
zu gehen und baute selber eine Geige. Im
Laufe der Zeit beschaffte ich mir eine
Menge Literatur tiber Geigen, Geigenbau,
Geigenlacke usw. Allmihlich entdeckte ich
dieses komplizierte und raffinierte schein-
bare Nichts. Jede Geige wurde zum Ex-
periment, bei dem ich irgend eine Idee,
einen Gedanken zu verwirklichen suchte
und das mache ich heute noch.
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1968 heiratete ich. Wir bekamen vier
Kinder und die Wohung wurde zu klein.
Ich war nie imstande, viel Geld zu ver-
dienen, deshalb mufdte ich - aber ich tat es
meistens gerne - viel selber machen. Zuerst
das Spielzeug: Schauckelpferdchen und
vierrddrige Fahrzeuge mit Handbremse. Im
Laufe der Zeit konnten wir das Geld fur
den Hausbau, bzw. fur das Material dafur
zusammenbringen. Die Arbeit mufdte ich
selber tun. Zum Glick hatte ich hand-
werklich keine Probleme. Wenn ich etwas
nicht wufdte, fragte ich die Fachleute. Dies
galt besonders fiir das Mauerwerk. Holz
war mein Element, da brauchte ich nicht
viel zu fragen. Ich schaute mir ganz einfach
die Hduser an, wie man sie im Vinschgau
baute. Sie haben ein flaches Satteldach,
weil es hier relativ wenig Niederschlige
gibt. Aus demselben Grund ist das Gebilk
von aufden sichtbar und nicht mit Bretter
verkleidet wie z.B. im Pustertal. Also baute
ich ein sichtbares Gebilk mit Schwalben-
schwanzverbindungen und Holzndgeln. Da
ich den Giebel auf zwei voneinander
entfernten Mauerteilen auflegte, brauchte
ich eine selbsttragende Briickenkon-
struktion. Die “Kurvatur” der griechischen
Tempel habe ich dabei auch berticksichtigt
und die tragenden Balken in der Mitte um
ca. 9 cm hoher gespannt. Abgesehen von
der Festigkeit, die dadurch gesteigert wird,
bekommt man auch optisch das Gefiihl,
daf der Balken gerade ist und nicht
durchhingt. Die Holznigel sind leicht

konisch und missen beim letzten Ham-
merschlag so fest sitzen, daf§ sie sowieso
nicht mehr weiter hineingehen wiirden.
Dieser letzte Hammerschlag ist genau dann,
wenn der Kopf des Nagels den Balken
berthrt. Ich habe nirgens im Haus Span-
platten verwendet. In den Spanplatten hat
man das Holz vergewaltigt, ihm sein Leben
genommen. Holz “arbeitet” auch im trocke-
nen Zustand, es bewegt sich, wird breiter
und schmiler je nach Luftfeuchtigkeit.
Wenn man das bei der Verarbeitung
berticksichtigt, hat man das wunderbarste
Material, das man sich denken kann.

Eduard Kugler
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EIN STUCK HOLZ UND DIE SEELE
DES MENSCHEN




Eine lange Entwicklung - Jahrhunderte und
mehr: Ein Stick trockenes Holz fillt zu
Boden, es entsteht ein Ton, der Eigenton
des Holzes. Macht man das Holzsttick ktir-
zer, wird der Ton heller, macht man es
diinner, klingt es dunkler. Die Auswertung
dieser Erkenntnis ist das “H6lzerne Glach-
ter” oder Xylophon.

Die Urmenschen bespannten ihre holzer-
nen Bogen (die besten waren aus Eisen-
holz) mit Darmsaiten. Das Spannen und
plotzliche Loslassen der Saite bringt die sie
umgebende Luft in Schwingungen, die wir
als Ton empfinden. Wenn man diesen Ton
in einem Raum erzeugt, wird er kriftiger,
weil die Winde des Raumes den Ton re-
flektieren und dadurch verstirken. Holz
klingt aber auch in sich schon gut, weil so-
gar Massivholz noch genug “innere Riu-
me”, Poren hat, in denen sich der Schall
verstirken kann.

Einen Hohlraum zu schaffen aus einem
Material, das in sich schon die Fihigkeit
zum Klingen hatte, das war die Idee. Auf
der einen Seite die Holzblasinstrumente, bei
denen eine Luftsdule das Holz in Schwin-
gung versetzt, auf der anderen Seite die
Holzklangkorper, welche mittels Saiten ver-
schiedener Linge, Dicke und Spannung
zum mannigfaltigen Vibrieren gebracht
werden.

Das Wesen des Menschen: immer mehr, mit
immer weniger Aufwand immer Besseres
zu machen, hat dazu gefiithrt, da man
Hilse mit Griffbrettern an die Klangkorper
anflgte, um mit weniger Saiten, durch das
Driicken mit den Fingern, welches die Sai-

tenldnge verkurzt, auch so eine Menge von
verschiedenen Tonen erzeugen zu kodnnen.
Durch Klopfen, Himmern, Zupfen kamen
Tone zustande, welche im ersten Moment
sehr laut waren, aber sehr schnell wieder
verschwanden. Erst das Pech (Kolophoni-
um) und die mit Pferdehaaren bespannten
Bogen waren imstande, einen Ton “am
Leben” zu erhalten, ja sogar zu intensivieren
und seine Lautstirke zu steigern. Der Ton
war geschaffen, der durch Mark und Bein
gehen kann (denken wir nur an die Anfin-
ger des Geigenspiels), jedoch auch, bei
gekonntem Spiel, unendlich differenzierte
Empfingung auszudriicken imstande ist.
Die ersten, voll entwickelten Instrumente
dieser Art, Fideln und Gamben, hatten Biin-
de, welche die Verkiirzung der Saiten durch
Fingerdruck genau festlegten. Dadurch war
ein “reines” Spielen nicht moglich. Erst als
man die Binde weglief, um mit den Fin-
gern die Tonhohe direkt zu regeln, war das
Instrument geboren, das bis heute in seiner
Einfachheit der Konstruktion und in seiner
Vielfalt der spielerischen Moglichkeiten
nicht mehr tiberboten werden konnte.,
Trotzdem schleift und feilt der Mensch
immer noch, schon seit Jahrhunderten, an
dieser Konstruktion, um vielleicht eine win-
zige Kleinigkeit an den Tonqualititen zu
verbessern oder um wieder das zu errei-
chen, was er schon vor dreihundert Jahren
erreicht hatte.

Schauen wir uns dieses Wunderwerk des
menschlichen Geistes etwas ndher an. Es
sind zwei Holzbrettchen: Das eine, die De-
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Aus der Werkstatt des Eduard Kugler

cke aus Fichtenholz, ist das tonerzeugende
und das zweite, der Boden aus Ahornholz,
ist das tonreflektierende Element. Diese
beiden werden durch ca. 1Imm dinne,
gebogene Brettchen auseinandergehalten,
damit ein Hohlkorper entsteht, dessen Luf-
traum durch Anblasen bei den Schalléchern
den Ton C oder bei den tiefen Instrumenten
den Ton F erzeugt. An diesem Korpus be-
findet sich der Hals mit dem Griffbrett, dem
Wirbelkasten mit den Wirbeln und der
Schnecke. Man braucht das Ganze, um die
Saiten zu spannen und das Instrument spie-
len zu konnen. Es bildet aber auch eine
Masse, welche die Funktion des Instruments
beeinflufst.

Die Entwicklung der Geigen, Bratsche, Cel-
lis und Bisse begann im 16. Jh. in Italien,
in Cremona und Brescia gleichzeitig. Im
weiteren Verlauf werde ich nur von der Ent-
wicklung der Violine (Geige) reden. In Cre-
mona baute man kleinere Instrumente mit
hoheren Zargen (Seitenteile), in Brescia
groRere Instrumente mit niederen Zargen,
aber beide Konzepte erreichten das Glei-
che: den selben Luftton H-C. In Tirol war
es Jakob Stainer, der seine eigenen Ideen in
den Geigenbau einbrachte: Niedere Zargen,
mittlere Grofle des Korpus und dafir
Decken und Bodden sehr plastisch gewolbt.
Tonlich erreichte er sehr dunkle, tiefe und
sehr helle, hohe Tone von mittlerer Grofie.
Dieser Toncharakter ist weniger auf die
duReren Formen seiner Instrumente zurtick-
zuftihren, sonder auf die besonderen Dicken-
verhiltnisse seiner Resonanzplatten.

Mein Ziel ist es, die Erkenntnisse der Italie-
ner mit jenen der Deutschen (sprich Stai-
ner) zu vereinen: Die Eleganz der italieni-
schen Linienfihrung mit der plastischen
Schonheit der Tiroler Instrumente zu paa-
ren. Besonders tonlich suche ich nach einer
Verschmelzung der verschiedenen Ideen:
Grofle und Ausgeglichenheit des Tones in
Tiefen und Hohen, Tonschonheit und Fiille
in den unteren Lagen und Brillanz und
Leuchten in den oberen.

Doch all das ist nur der halbe Weg, denn es
braucht dann noch den Menschen, der die-



ses Instrument zum Leben erweckt, das
Schlummernde und Verborgene herausholt.
Wenn dann das Instrument, vom Kiinstler
befliigelt, in den Konzertsaal hineinjubelt
und das Publikum allem Irdischen entrissen
wird, wer denkt da noch an ein Stiick Holz?

Eduard Kugler
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LA BELLE POULE

Ubersetzt: ,Das schone Huhn“, das war der
Spitznahme einer Dame am franzdsischem
Hof um 1765. Nach ihr wurde eine fran-
zOsische Fregatte dieser Zeit benannt, de-
ren Modell ich zur Zeit baue.

Schiffsrumpf der Fregatte ,La belle poule”




Die Kriegsschiffe im 18. Jht. waren die
genialsten Konstruktionen aus Holz. Der
Schiffskorper mit seinen Stockwerken wur-
de zur Ginze aus Eichenholz gefertigt, nur
fiir die Masten nahm man das viel leichtere
und dennoch stabile Fichtenholz. Das
Eichenholz kann wegen seines hohen
Gerbsiduregehalts lange Jahre der Fiulnis
im Wasser wiederstehen. Fir ein einziges
Schiff brauchte man drei bis viertausend
Eichen!

Die Fregatte war ein Schiffstyp, den man
fiir alles einsetzen konnte. Mit ihren (bis zu
36) Kanonen konnte sich die Fregatte an
Kriegshandlungen beteiligen, sie wurde
aber auch, da sie sehr schnell und wendig
war, flir ,Botengidnge“ (es gab noch keine
anderen Kommunikatsionsmittel), fir Auf-
klirung und als Begleitschutz fir Waren-
transport eingesetzt.

Die ,Belle Poule“ hat mich besonders we-
gen ihrer schonen Linien fasziniert. Im Ge-
gensatz zu den englischen Schiffen, hatten
die franzdsischen- abgeflachte Rumpfpar-
tien, sie sind deshalb leichter zu mano-
vriern und bieten mehr Wiederstand, wenn
im Gefecht ganze ,Breitseiten“ abgefeuert
werden.

Samtliche Holzverbindungen im Wasser
werden mit Holzdibel gesichert. Bei mei-
nem Modell, das im MaRstab 1:48 gebaut
wird, habe ich die Anzahl der sichtbaren
Dibel etwas reduziert, es sind aber immer
noch zwolftausend. Was man in Wirklich-
keit mit Farben gemacht hat, mache ich mit
verschiedenfarbenen Holzern. ZB. Nuf-
baum, Ebenholz, Palisanderholz. Fir Teile,
die man weiR gestrichen hat, nehme ich
Rinderknochen. Die Boéden der Decks sind
aus Kastanienholz.

Dem Glicklichem schligt keine Stunde,
denn Stundenzihlen darf man bei dieser
Arbeit nicht. Es werden sicher noch Jahre
vergehen, bis ich sagen kann: ,Leider ist
diese Arbeit jetzt auch fertig“, denn das
Werden und Wachsensehen ist das Schon-
ste an der ganzen Sachen.

Eduard Kugler

HOLZ UND FEUER

,und es gibt sie doch, die Holle, und zwar
mit richtigem Feuer!* brullte unser Reli-
gionslehrer und bekam dabei einen roten
Kopf.

Irgend jemand hatte das Hollenfeuer in Fra-
ge gestellt.

,Nur symbolisch und so...“ wollte ein fre-
cher Schiiler die heiffe Verdammnis in Fra-
ge stellen. Und Ubrigens: ,Womit wiirde
dort geheizt?

Wie gesagt, der Religionslehrer bekam ei-
nen roter Kopf. Im Zorn stieg das Hollen-
feuer in ihm hoch und begann zu glihen.

Ich befinde mich im Reiche der Dolomiten
(in der Heimat vieler Holzbildhauer) und
stehe vor einem Holzkreuz, das aus einem
geschnitzten Fegefeuer herauswichst.

Drei BuRende, angekettet und eingesperrtt,
harren ihrer Erlosung. Wie Schlangen zlin-
geln die gemalten Holzflammen.

Die armen Seelen werden desinfiziert. Liu-
terung. Das klingt schon trostlicher!

Holz steht am Anfang des Jenseitsglaubens.
Nicht nur weil das Zeichen der Erlésung,
das Kreuz, aus Holz ist oder weil Gott Mo-
ses im brennenden Dornbusch erscheint.
Das reicht viel weiter, hin zum Anfang des
Denkens tberhaupt.

Im Anfang war das Holz. Holz ist geronne-
nes Feuer, ist die Sonne der Nacht. Am
Holzfeuer treffen sich alle, Minner und
Frauen, Kinder und Alte. Hier entstehen die
Geschichten und hier entstehen die Gotter.
Wir schauen gebannt in das Geschehen der
Flammen. Holz und Feuer - ein Liebespaar.
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Kaltes wird warm, Festes geht tiber in Be-
wegtes. Im Holz steckt ein Geist, ein frihe-
res Lebewesen. Im Holz knistern und zi-
schen arme Seelen. Wir schauen und
schauen und konnen uns nicht sattsehen.
Um Allerheiligen diirfen die armen Seelen
ihr Gefingnis verlassen und bei den Leben-
den um Brot betteln. Holz ist Zeichen fur
ewiges Leben.

Zeit und Ewigkeit: in den gotischen Schnitz-
altiren wachsen sie zusammen. Im alten
Tirol wird ihre Zahl auf 3000 geschitzt.
Davon haben sich mehr oder weniger
vollstindig etwa 300 erhalten.

Holz als Gebet. Das ganze Universum wird
darin dargestellt, die ganze Heilsgeschichte.

Ein groRer Teil dieser Kunstwerke ist in
Flammen aufgegangen.

Hans Wielander
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DER PROPHET

Holz ist Geruch, - ich gehe durch den Wald
und sehe zwei umgehackte Zirben, streiche
dariiber, der wohltuende Geruch des
Harzes begleitet mich bis in die Nacht, die
Hinde sind voller Pech, das kaum mit
einem Mittel weggeht. Frither hat man die
Hinde mit Butter eingerieben, bis es weg
war. Als wir noch in bunt bezogenen Stroh-
betten schliefen, erwachten wir mitten in
der Nacht und hatten noch den herrlichen
Pechgeruch in der Nase...

Holz ist Farbe - die Farben der Ve1sch1ede-
nen europdischen Holzer wie Zipresse,




Nuf3, Vogelbeere, Bergeiche; die Lirche
wichst besonders langsam an Sonnenhin-
gen, hat wenig Splint und viel Kernholz...
Holz ist Klang - Horen, wie der Nachbar im
Frihjahr Holz hackt fiir den nichsten
Winter, Zusehen, wie der Bauer Schindeln
hackt aus besonderem Lirchenholz, das
nicht vom Wind gedreht ist. Das Holz wird
an einem schattigen Ort zum Trocknen
gelegt und in den arbeitsfreien Monaten
werden langsam die Dicher repariert, die
alten Schindeln werden umgedreht, von
unten nach oben gewechselt, und so halten
sie je nach Neigung des Daches 50 bis 60
Jahre lang.

Die dumpfen Schlidge des Opas, der in aller
Frih auf seiner Figur hackt, die er im Som-
mer auf der Flitzeralm aus einem Zirbel-
stamm innen ausgehdlt hat, damit sie nicht
in Stticke springt.

Da wurde sie auch gleich grob zugehauen
und von der Raschétzeralm mit dem Rof3
nach Hause gebracht. Im Winter, in den
Ruhepausen, die bei 17 Kindern wenige
waren, wurde ein Antonius oder ein
Christus fertiggemacht...

Holz ist, wenn man krankt ist, sich elend
fahlt und in das Zirbelgetifel schaut und in
der Phantasie in der Maserung uberall
Gestalten und Monster sieht und sich tolle
Geschichten dazu ausdenkt...

Holz ist Erinnerung an den Waschtag mit
dem Holzzuber vor der Tir, als noch mit
Wasser und Asche gewaschen wurde. Der
Zuber verlor Wasser, da er linger nicht in
Gebrauch war, so wurden die Ritzen mit
Maistschillen gedichtet und unter die
Liarchen-Wasserrinne gestellt, bis er wieder
dicht war...

Holz ist Fihlen, Anfassen, Modellieren,
Spuren, wie das Stemmeisen in die Tiefe
geht, sich eine Form bildet. Sich hinein-
flihlen, sie herausholen, die Freiheit, zu
formen, was man will und spiirt...

15 km von Saturnia in der Maremma unter
den Hiugeln von Semprugnano in einem
kleinen landschaftlichen Paradies - Fibia-
nello - sieht man schon von weitem einen

76

Baum, der wie ein Riese alle anderen tber-
ragt, von den Einheimischen ,L’Olivone“
genannt, Er ist 14 m hoch ohne Krone, die
er durch Blitzschlag verloren hat. Er hat
einen Umfang von 7 Metern, sein Stamm
teilt sich in einer Hohe von 3 Metern.
Wenn man sich durch Brombeer- und
Macchiagestripp einen Weg freigemacht
hat und vor oder unter ihm steht, ergreift
einen Ehrfurcht und Staunen vor diesem
Propheten, der bestimmt tiber 1000 Jahre alt
ist, sodal man ihn umarmt und Geschichte
und Kraft tankt. Bei Sonnenuntergang
versinke ich in mystischen Gedanken, bin
unendlich glicklich tber dieses herrliche
Geschopf und hoffe, da® er noch 1000
Jahre weiterleben wird.

Otto Kostner, St. Ulrich

Stube bei Valentin Senoner-Dorives:
links, mit Hut, Valentin (1840-1922),
rechts der Sohn Dominik (Méine) beim
Puppenschnitzen.
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HOLZSPIELZEUG AUS
GRODEN

Wer kennt sie nicht, die groBen und klei-
nen, die zahllosen Puppenkinder und
Grofmuitter, die RoRlein, buntbemalt oder
aus hellem Holz, als grofse Schaukelpferde
oder vor ihre zierlichen Wigelchen gespan-
nt, die pickenden Hennen und die schla-
genden Eheleute, all das holzerne Univer-
sum, welches die Stuben unserer Kindheit
bevolkerte.

Wie auch in anderen Gegenden der Alpen,
wo die Landschaft wegen des rauhen Kli-
mas und des kargen Bodens die Bauern
nicht sdttigen hatte konnen, suchten und
fanden die Leute im Grodner Tal einen Ne-
benerwerb. Am Anfang erzeugten sie Ge-
brauchsgegenstinde aus Holz fir Kiche

und Haushalt, die Frauen verstanden sich
auf das Kloppeln von Spitzen und schliefs-
lich setzte sich neben dem Schnitzen von
Heiligenfiguren besonders die Anfertigung
von holzernem Spielzeug in diesem von
der Welt so abgelegenen Tale durch.

Von den Anfingen dieses typischen Grod-
ner Handwerks weifs man eigentlich noch
wenig; das Ladinische existierte damals fast
ausschliefllich nur in gesprochener Form
und schriftliche Aufzeichnungen berichten
meist nur Uber rdumlich und rechtliche
Auseinandersetzungen und dhnliche Fille,
die durch deutsch sprechende Nachbarn
aufgeschrieben wurden.

Grodner Wanderhindler, die Krumer, bra-
chten die geschnitzten und in spidterer Zeit
meist bemalten, - gefaSten - Spielsachen
fein geordnet und gut zu einzelnen Bln-
deln geschniirt auf ihren ,Riickenladen” aus
dem Tal, Gber die Berge auf die Mirkte der
groRRen Stddte, wie etwa Nirnberg, wo der










Handel mit Spielzeug verschiedenster euro-
piischer Provenienz bereits blihte.

Diese weitgereisten Mdnner brachten bei
der Riickkehr so manches fremde Spiel-
zeugmuster in ihre Heimat, welches nach-
gearbeitet oder variiert wurde.

Oft entstand daraus ein Arbeitsmoglichkeit
fiir zahlreiche Schnitzer. Die Grodner wur-
den so zu gefiirchteten Konkurrenten etwa
der Oberammergauer oder der Berchtesga-
dener, weil sie geschickt und schnell nach-
geschnitzte Kopien, oft sogar in einer Serie
von zahlreichen Grofen, preiswert auf den
Mirkten anboten.

Lange Zeit dauerte es, bis die Grodner
Schnitzer, welche bis dahin ausschlieBlich
unbemalte Ware (weilte Ware) geliefert hat-
ten, hinter die Geheimnisse von Farben
und Lacken der Konkurrenz gekommen
warern.

Bis zu dieser Zeit nimlich muBte die weide
Ware zum Bemalen (Fassen) in andere
Zentren der Spielzeugherstellung wie Ober-
ammergau, Berchtesgaden und Hallein
gebracht werden. Es soll sogar vorgekom-
men sein, da Grodner Krumer viel mehr
Ware absetzen konnten, als im Tale selbst
geschnitzt werden konnte. Deshalb liefsen
sie, etwa in Hallein, Pferdchen schnitzen,
die dann mit dem Fuhrwerk nach Groden
zur Fertigstellung gebracht wurden.

Die grofRe Ausweitung der Spielzeugerzeu-
gung, sogar in die Zentren der Konkurrenz,
brachte es mit sich, daf heute so manches
Stiick Verwirrung schafft, und selbst Fach-
leuten oft Schwierigkeiten bereitet, bei der
Zuordnung des Herstellungsortes.

Die grofle, sogar weltweite Beliebtheit des
Spielzeuges aus Groden veranlafte die
Grohindler (Verleger) Arbeiten in die an-
grenzenden Nachbartiler zu vergeben: Im
VillnoRtal etwa wurden Grodner Pferde
und Kasperlkoépfe geschnitzt, im Fassatal
Pferde, Vogel und Kakelorum.

Ereichtert wurde der Aufschwung der Pro-
duktion besonders durch die fuf8angetrie-
ben Drechselbinke. Die individuell gedreh-
ten Formen der Puppenkopfe aus jener Zeit
sind heute auf den elektrisch betriebenen
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moderner Drechselbinken nicht mehr her-
zustellen, da diese viel zu schnell laufen.
Bald konnten alle Titigkeiten des Berufes
eines Holzspielzeugmachers zusammen mit
der Verkaufs- und Handelstitigkeit nicht
mehr vereinbart werden, und es entstand
der eigenstindige kaufminnische Zweig
des industriellen Verlegers. Diese Hindler
spielten eine groRe Rolle in der Vermittlung
zwischen Spielzeugherstellern und dem
Kiufermarkt.

Allerdings entstand daraus oftmals ein
Abhingigkeitsverhiltnis der Produzenten
von ihren Verlegern, weil diese begannen,
oft gezwungen durch Konkurrenzmirkte,
die Preise der geschnitzten Gliter zu drii-
cken, und dies veranlaBte nun die Erzeu-
ger, ihre Produktionszahlen immer hoher
zu schrauben, wobei natiirlich die Qualitit
mehr und mehr vernachlissigt werden
mufdte.

Die kiinstlerisch individuellen Anspriiche
an die geschnitzten und gedrechselten
Spielzeuge gingen deshalb bald verloren.
Die Spielzeugverleger verstanden es hinge-
gen, ihre Exporte betrichtlich auszuweiten
und tber ein Jahrhundert lang blihende
Geschifte weltweit zu tdtigen. Puppen aus
dem griinen Gebrigstal zwischen Geisler,
Sella und Langkofel, unter der Seiser Alm,
fanden ihre Freunde in vielen Zentren
Europas, Afrikas und Amerikas.

Damals entstanden die heute so bewunder-
ten und als seltene, kostbare Sammelstiicke
geschitzten Musterbicher -lithographisch
hergestellt und handkoloriert -, nach denen
die weit entfernt wohnenden Hindler aus-
wihlen und bestellen konnten. Ein solches
Spielzeugmusterbuch des Verlegers Insam
& Prinoth aus dem Jahre 1888/90 etwa,
zeigt tiber 120 Artikel, viele davon in drei
bis zehn verschiedenen Grofien.

Einen gravierenden Einbruch in die Welt
der Grodner Spielzeugmacher brachte das
Aufkommen der Produktion von geprefs-
tem Spielzeug aus Papiermache und spiter
aus Blech. Das Interesse an Holzspielzeug
stagnierte rasch und die Schnitzer muften
sich wiederum der Herstellung von Devo-




tionalien und Heiligenfiguren zuwenden.
Bertthmt wurden damals die Krippen- und
Hergottsschnitzer im Grodner Tal, welche
die auch heute noch blihende Tradition
der sakralen Kunst einleiteten. Der Tradi-
tion von Holzspielzeug - heute in modern
angepafdter Form - treu geblieben ist die
Firma SEVI in St. Ulrich im Grodental, wel-
che in den letzten Jahren durch eine bei
Sammlern viel beachtete Museumsserie ent-
worfen hat. Daneben haben aber auch ei-
nige junge, begabte Holzbildhauer und Bild-
hauerinnen es verstanden, an die Tradition
der Spielzeugherstellung anzukniipfen und
neben ihrer tiglichen Schnitzarbeit original-
getreue Museumsrepliken des seltenen und
bei Sammlern begehrten Grodner Spielzeu-
ges zu schnitzen und zu drechseln.

Im Heimatmuseum in St. Ulrich ist die aus-

gesucht schone Sammlung von Holzspiel-
zeug zu bewundern, welche von Johann
Senoner da Vastlé zusammengetragen wur-
de. Der Ankauf dieser Kostbarkeit durch
das Museum hat viele Zeugen aus der
handwerklichen Vergangenheit des Tales
der Nachwelt erhalten konnen.

Im Juli 1994 ist die allerneuste Dokumen-
tation Uber Grodner Holzspielzeug im
Verlag des Heimatmuseums erschienen.
Das liebevoll geschriebene und mit unzih-
ligen, meisterlichen Farbillustrationen aus-
gestattete Buch, in drei Sprachen gedruckt,
stammt von Rita Stdblein und Robert Mo-
roder. Sein Titel:

La vedlachiena de Gerdéina - Altes Grod-
ner Holzspielzeug - 1l giocattolo in legno
della val Gardena.

Christl Sotriffer St. Ulrich im Sommer 1994




GEDANKEN

Holz und Groden, ein Binom, zu einem Be-
griff verschmolzen schon seit Jahrhunder-
ten. Handwerk ist in keinem anderen Al-
pental so eng mit Holz verbunden. In Gro-
den ist die Schnitzkunst tief verwurzelt. Die
dekorative oder kiinstlerische Verarbeitung
des Holzes erreicht immer wieder Hohe-
punkte. Diese technische Fertigkeit verftihrt
aber auch zu einer bedenklichen Perfek-
tion. Immer seltener werden eigenstindige,
schopferische Arbeiten, die einen gefihls-
miRigen Bezug ermoglichen. Die trockene
Technik verwehrt jegliche Innigkeit.

Viele Bildhauer produzieren halbindustriel-
le Ware. Dadurch unterschreiben sie ihr ei-
genes Todesurteil, zumindest was das Kiin-
stlerische betrifft. Niemand entkommt die-
ser Maschinenproduktion. Das Insich-
hineinhoren und die Zwiesprache mit dem
eigenen Werk hat fast aufgehort. Massen-




produktion macht sich tberall breit, ver-
gleichbar dem Massentourismus und der
Massenunterhaltung. Die Masse vergewal-
tigt denjenigen, der eigenen Gedanken
folgen mochte. Bildhauer sind davon be-
sonders betroffen. Ein Kiinstler méchte et-
was von seiner Geftihls-und Gedankenwelt
verwirklichen und weiterentwickeln. Seine
Vorstellungswelt driangt nach Darstellung.
Bewegung, Schwingungen werden erzeugt
und weitergegeben. Holz ist ein guter
Partner, da es durch sein eigenes Wachsen,
durch die Maserung, sogar durch den Ge-
ruch, den Bildhauer inspieriert. Im Holz
kann man auch relativ schnell Gedanken
und Geftihle in Form umsetzen. Der Weg
vom Hirn und Herz durch die Hinde ins
Holz ist kurz, er muf aber gelibt werden
und braucht eine lange Reifezeit. Alle Sin-
nesorgane mussen eingesetzt werden, um
eine Skulptur hervorzubringen, ein Zu-
sammenspiel, das im Holz bereits vorge-
geben ist.

Durch die Massenproduktion wird Holz
aber totes Material. Zwischen Holz und Ma-
schine entsteht keine Wechselwirkung. Un-
mengen werden verarbeitend verindert,
mit Frdsen, die geftihllos im Holz kratzen.
Die Form wird von einem Bronzemodell
abgetastet und auf mehrere Holzstiicke
Ubertragen. Diese Holzindustrie beschiftigt
mittlerweilen viele Menschen. Es handelt
sich meist um kleine Arbeiten, deren Aus-
fihrung in Handarbeit viel zu teuer wiire.
Als Massenware ist sie dem billigen Ge-
schmack angepafst.

Bildhauer stellen auch Modelle her, die
dann vervielfiltigt werden. Es gibt also
auch ein Nebeneinander von Massenpro-
duktion und von Arbeiten, die in Einzel-
sticken angefertigten werden.

Auch das muf3 gesagt werden: Der Bild-
hauer hat zum Glick noch einige Triimpfe
in der Hand, die er der Maschine voraus-
hat, zum Beispiel die Abstimmung einer
Skulptur mit dem Raum oder auch die
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eigenwillige, empfindsame Einbeziehung
des Materials. Hier stoRt die Maschine an
ihre Grenzen ... das Holz aber verlangt da-
nach.

Moglich ist das aber nur, wenn der Bild-
hauer flexibel bleibt, sich biegt, aber nicht
beugt. Die Maschine kennt keine solche
Kompromisse. Sie produziert ohne Hem-
mung, ohne Denken, ohne Entgegenkom-
men.

Die Maschine verbraucht Unmengen von
Holz, ohne an den Wald zu denken. Der
Bildhauer denkt auch an den Wald. Der
Wald ist nicht nur Holzliferant. Man kann
nicht nur nehmen, ohne zu geben. Der
Mensch muf mit dem Wald leben. Es muf3
erst eine Hemmschwelle iberwunden wer-
den, kommt mir vor, immer wenn man vor
einem groflen Stamm steht und daraus et-
was schnitzen soll. Holz wichst von aufden
nach innen, genau wie eine Holzskulptur.
Holz reift mit Ruhe. Auch die Arbeit des
Bildhauers verlangt Ruhe und Zeit.
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Die Arbeitsweise hat sich in Jahrtausenden
wenig verindert. Wunderbar ist die Vater-
Kind-Bezichung in Bildhauerfamilien.

Meist ist die Werkstatt im Hause. Die Arbeit
des Vaters ist nichts Anonymes. Der Sohn
sieht, wie der Vater tagein, tagaus an die
Arbeit herangeht. Bewegungen, Arbeitsab-
laufe priagen sich ihm ein. Dies ist eine
wichtige soziale Komponente, die gefordert
werden miifSte, von den Architekten eben-
so wie von den privaten und offentlichen
Auftraggebern. In Gemeinschaft Holz zu
formen; erleben wie nach jedem Schnitt
sich die Form verdndert; zu sehen, wie aus
lebendigem Material eine Skultur entsteht:
Das bringt Freude, die sich auch dem
Kéufer mitteilen 14f3t.

Man kann die Wachstumsfasen des Baumes
mit denen einer Skulptur vergleichen: Die
Rinde ist die Erfahrung, der Bast macht den
Anfang, die Zeichnung, das Modellierte ist
die Frucht der Erfahrung und das Kernholz
die fertig geschnitzte Arbeit. Der Baum




bliht und triagt Friichte, wenn die Erfah-
rung weitergeben wird.

Das Schicksal des Holzes ist eng mit dem
des Menschen verbunden. Stets sind sie gut
miteinander ausgekommen. Diese Erfah-
rung kann weitergegeben werden. Das
Holz uberlebt den Menschen, ist wider-
standsfidhiger als er, lift sich aber willig
formen. Dies muf$ allerdings mit Vorsicht
geschehen.

GewifR ist, dafd bei der Holzbildnerei zwei
Lebewesen aufeinander treffen, die sich ge-
genseitig verdndern, aufsaugen und reich-
lich beschenken.

Achten wir also auf die Form, auf die Ma-
serung des Holzes, auf den Geruch; folgen
wir dem Schnitt und der allmihlich entste-
henden Gestalt: Beide haben uns viel zu
sagen: der Bildhauer und das Holz.

Franz Canins, St. Ulrich







HOLZBRUTER

Randbemerkungen

von

Berty Skuber
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VON HOLZERN UND
MENSCHEN

Wenige Dinge schmecken so gut wie eine
frische, heifle Kartoffel mit Butter, und
wenig ist so angenehm, wie sich an einem
kalten Wintertag an einem heifen Ofen zu
widrmen. Doch wer einmal auf einem
Kartoffelacker sich einen Tag lang nach
frisch aus der Erde gegrabenen Kartoffeln
gebuickt hat, wird auch verstehen, warum
wir Kinder mit wenig Begeisterung an
jenen Frihsommertagen den Sonnenberg
nach Tschurtscheln abgesucht haben.
Bauch-, Kopf- und Zahnschmerzen - nein,
Zahnschmerzen vielleicht doch nicht - aber
Bauch- und Kopfschmerzen hitten wir
hingenommen, um nicht auf dem Waldbo-
den herumkriechen zu miissen.

Diese Arbeitstage im Kartoffelacker und im
Wald waren aber in mehrerer Hinsicht
lehrreich. Zum einen haben sie uns klarge-
macht, dafd man sich blicken und anstren-
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gen muf3, bevor man die angenehmen Sei-
ten des Lebens schitzen und geniefien
kann, und zum anderen haben sie uns
beigebracht, die im Wald herumliegenden
Holzformen nach ihrem Heizwert zu beur-
teilen: Tschurtscheln eignen sich gut, um
ein Feuer zu entziinden; Fohrenzweige
erzeugen mehr Rauch als Wirme; Fichten-
nadeln knistern im Feuer und verbreiten
einen wtirzigen Duft; ...

Nie wiren wir auf den Gedanken gekom-
men, daf} jemand, der Holz aus dem Wald
mitnimmt, etwas anderes im Sinn haben
konnte, als es in den Herd oder in den
Ofen zu schiiren. Nattirlich haben wir da
und dort an einem Haus oder einer Scheu-
ne das eine oder andere Wurzelmidnnchen
hingen sehen, wir waren aber immer [est
davon tberzeugt, daR diese Wurzelge-
stalten, wenn sie erst richtig getrocknet
sind und es bitter kalt wird, auch dazu
herhalten wiirden, um Hinde und Biuche
von durchgefrorenen Tirolern zu erwir-
men.

Erst viel spiter, nach Jahren des Lesens und
Schauens, ist mir bei einem Besuch in einer
der Zugluft ausgesetzten Werkstatt in Latsch
bewust geworden, dad Holz, das im Wald
herumliegt, nicht nur Kilokalorien, sondern
auch Botschaften gespeichert haben kann.
In dieser kiihlen Werkstatt standen un-
zihlige Holzstliicke - grofe, kleine, dick-
bauchige, wuchtige, schmale, elegante, gra-
ziose, knorrige, verknotete, ausgehohlte,
zerbrechliche, plumpe, verschlungene -
aber kein Ofen, der den Heizwert dieser
Holzer hitte ermitteln konnen. Klaus Po-
bitzer und Armin Rinner, die iber Monate
und Jahre von ihren Bergwanderungen
diese Holzstiicke angeschleppt hatten, hat-
ten schon friher erkannt, dafd einzelne, in
der Natur herumliegende Baumteile ebenso
geistanregend sein kodnnen wie eine
kunstvoll geschnitzte Pieta.

Durch einftihlsames Bearbeiten (wie beim
Entfernen von Rindstiicken, dem Abschlei-
fen oder Polieren) haben die beiden ver-
sucht, die Schdnheit der Formen in den
Holzern sichtbar zu machen, den Hoélzern
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Gestalt und Aussage zu geben. Manche
Holzer erzihlen eine Geschichte - wenn
man sich die Zeit nimmt, die Holzer zu
beobachten und ihnen zuzuhoren. Andere,
wie vom Blitz gezeichnete Holzer, scheinen
zu Wachsamkeit zu mahnen, vor Krieg und
Grausamkeit zu warnen oder Unmensch-
lichkeit und Umweltzerstorung anzuklagen.
Alle verindern jedoch ihr Aussehen und
ihre Form, wenn man den Blickwinkel
wechselt, regen zu neuen Deutungen an
und schirfen das Auge fiir Schonheit, die
wir Ublicherweise bei unseren Ausfliigen in
die Natur tibersehen oder nicht beachten.
Manch ein Betrachter wird diese Holz-
stiicke auch weiterhin nach ihrem Heizwert
beurteilen und heiRe Kartoffeln mit Butter
hinter dem warmen Ofen verzehren. Es sei
ihm gegonnt! Wenn auch nicht mit seinem
Herzen, mit seinen Hinden und seinem
Magen genieft auch er die Vielfalt und
Schitze der Natur.

Martin Trafoier




HOLZSPLITTER

Wenn man gleich vorwegnimmt, dafd wir
keine Kiinstler sind, vermeidet man so-
gleich die Frage, was Kunst ist und
besonders, ob das Kunst ist. Wir wollen
keine Erwartungen sabotieren, nicht
schockieren, nicht zum Nachsinnen an-
regen, wohl aber wollen wir vermitteln.
Das Medium ist das Holz, der Empfinger
jeder. Die Botschaft, die darin steckt, ist
wohl die Relativitit der Zeit, Kunst von der
Natur geschaffen, fir jedermann bestimmt,
der bereit ist, diese Botschaft zu empfan-
gen. Sobald diese Bereitschaft gegeben ist,
kann man sich ganz auf das Objekt kon-
zentrieren und dieses wirken lassen.

Joan Prats hat des Ofteren zu Joan Mird
gesagt: “Hebe ich einen Stein auf, ist es ein
Stein, hebt Mird einen Stein auf, ist es ein
Mird”. Und wer mochte nicht einen Mird
besitzen? Doch das Verhiltnis zwischen
Kunstwerk und seinem Besitzer wird nicht
durch groBe Namen und dem (meist un-
geheuren) Wert des Objektes bestimmt,
nein, dieses Verhiltnis geht tiefer und ist
weder vom Namen, noch vom Geld ab-
hingig. Wer Kunstobjekte liebt, liebt eben
dieses Verhiltnis, das zwischen Betrachter
und Objekt entstehen kann. Und um dieses
Verhiltnis, wir wollen es Beziehung nen-
nen, geht es auch im Zusammenhang mit
den hier dargestellten Holzern. Jeder kann
sich diese Beziehung schaffen, die Objekte
liegen auf jedem Weg, sind in jedem Wald
zu finden und entstehen, auch wenn man
sich dies nie zutrauen wiirde, sobald man
ein Stick Holz aufhebt und dieses etwa mit
einem Stiick Eisen, das man irgendwo
anders, zu einem anderen Zeitpunkt, unter
anderen Erwartungen gefunden hat, ver-
bindet.

Diese Verbindung ist einzigartig und durch
Zufall, oder wenn man unbedingt will, durch
den EinfluR geheimer Krifte bedingt. Zufille
und Krifte, die aus beliebigen Materialien
Dinge entstehen lassen, die uns faszinieren.
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Wir wollen den Weg, der uns zu so einer Be-
ziehung hinfthrt, weiter verfolgen.

Mit unseren Objekten wollen wir jeden
veranlassen, ein Stiick Holz zu sehen (was
man erst Uben muf), anzugreifen und auch
aufzuheben. Dabei wird etwas vermittelt,
was erftillt und genau dies ist unsere Ab-
sicht. Ermutigung zur Erfiillung, die man in
jeder Umgebung finden kann. Es entsteht
somit ein Kreislauf: Schirfung der Sinne fir
die Umgebung, Auseinandersetzung, Span-
nung zwischen Objekt und Betrachter. Et-
was Unbestimmtes veranlait dann dazu,
dieses oder jenes Stiick in die Hand zu neh-
men. Das Gewicht des Holzes vermittelt
auch Gefiihl, es sensibilisiert, 143t spltiren,
aktiviert Sinne. Schliefdlich kann man nach
dieser ersten Erlebnisphase das (nutzlose)
Stiick Holz wieder fallen lassen. Man kann
es aber auch in der Hand behalten und mit
sich forttragen. Die Beziehung geht nun
ihren Weg. Schon fihlt man sich nicht mehr
fihig dieses Stiick Holz einfach wegzu-
werfen, aus Respekt vor der Beziehung, die
man damit eingegangen ist. Man spurt die
Wechselwirkung, das Spiel mit sich, mit der
Umgebung, mit Beziehungen, die man
selbst geschaffen hat, geleitet einzig und
allein durch ein Geftihl, das nicht definiert
zu werden braucht.

Nach dem gemeinsamen Weg entsteht
wieder eine Dialektik mit dem mitgebrach-
ten Stiick Holz. Es wird schwer, man wiegt
ab, soll man es wegwerfen und sich vom
Ballast befreien? Die Wirme des Holzes ist
diesmal ausschlaggebend. Man triagt es
weiter, da man die Wirme in den eigenen
Korper stromen splrt, oder ist es etwa die
cigene Korperwirme, die das Holz erwdrmt?
Jedenfalls bleibt es in der Hand. Gewicht
und Wirme des Holzes sind dein Gewicht
und deine Wirme geworden, du willst dich
nicht von dir selbst trennen, also bleibt die
Beziehung aufrecht.

Hartmann Michael






Schindelverkleidung im Schnalstal
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HOLZ UND
GESUNDHEIT

“Holz ist ein einsilbiges Wort, aber dabinter
stebt eine Welt voller Wuncder und
Mcdrchen.” (Th. Heuss)

Bei Holz handelt es sich wohl um einen
unubertroffenen, zeitlos-modernen und zu-
gleich den gestindesten Bau- und Werkstoff
aller Zeiten. Bestehen doch enge Bezieh-
ungen zwischen der Existenz, dem Wohnen
und dem Siedeln des Menschen sowie dem
Wald und dem Holz. Der Baum und das
Holz begleiten den Menschen von jeher -
von der Wiege bis zur Bahre. Es gibt kaum
jemanden, der sich nicht gerne im Wald
erholt, den herben Duft des Holzes und
des Harzes einatmet, seine Friichte genieft,
die Tiere bewundert und seine wertvollen
Holzer zu sich nach Hause holt. Geftuhle
von Heimat, Schutz, Lebensfreude, Erho-
lung und Wohlbefinden vermittelt er uns.
War es lange Zeit nicht mehr “IN”, Hduser
aus Holz zu errichten, so beschert uns der
seit einigen Jahren auftretender “Oko-Bio-
Boom” eine Trendwende. Gesundes Woh-
nen und Leben sind wieder gefragt. Was ist
eigentlich Gesundheit?

Die WHO hat im Jahre 1986 folgende neue
Definition von Gesundheit beschlossen:
“Um einen Zustand vollkommen korper-
lichen, psychischen und sozialen Wohlbe-
findens zu erreichen, miissen Individuen
oder Gruppen in der Lage sein, Sehnstichte
zu identifizieren und zu realisieren, Not-
wendigkeiten zu befriedigen und die Um-
welt zu verdndern oder mit der Umwelt zu
leben. Gesundheit ist damit eine Voraus-
setzung fur das tidgliche Leben, nicht das
Ziel unseres Denkens. Gesundheit ist ein
positives Konzept, das sowohl sozial und
individuelle Bedingungen zur Voraus-
setzung hat. Aus diesem Grund liegt die
Forderung der Gesundheit nicht allein in
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der Zustindigkeit des Gesundheitswesens,
sondern fihrt Giber eine gesunde Lebens-
weise hinaus zum allgemeinen Wohlbe-
finden.”

Der Mensch ist von mehreren Hiauten um-
geben, die ihm passen und angenehm er-
scheinen miussen. Als erste Haut ist seine
eigene zu bezeichnen, bei der zweiten
handelt es sich um seine Kleidung, bei der
dritten um seine Wohnung und bei der
vierten um seine Umgebung.

Obwohl wir dies wissen und gesundes
Leben, Bauen und eine gesunde Umwelt
fir uns in Anspruch nehmen, fahren wir
doch zugleich fort, uns dessen zu berau-
ben. Wir importieren Tropenhdlzer, unter-
stitzen so die gigantische Zerstorung der
Regenwilder und dulden Brandrodungen
und Luftverschmutzung. Als Hauptursachen
fur das Waldsterben gelten heute die hohen
Luftbelastungen mit Schwefeldioxiden,
Stickoxiden, Photooxidantien und die
Sauren Niederschlige; sie sind es auch, die
fir Nihrstoffauswaschungen und Zersto-
rung der Pufferkapazitit im Boden, Frei-
setzung giftiger Elemente, Schidigung des
Wurzelsystems und des Bodenlebens ver-
antwortlich sind. Was dem Stidter seine
Straen- und Parkbdume, sind dem Land-
bewohner die Wilder. Leider erkennt man
ihre Bedeutung als Sauerstofflieferant, Luft-
filter, Trinkwasserreservoir, Erholungs-,
Erlebnis- und Wirtschaftsraum erst, wenn
ihr Bestand gefidhrdet ist. Schreckensmel-
dungen tber Waldschiden gehdren zur
Tagesordnung, sie ritteln uns nicht mehr
wach, befinden sich diese toten Wilder
doch im fernen “Ostblock” oder sonst wo.
Aber auch unsere Bdume in Mitteleuropa
sterben - zwar lautlos, aber stetig.

Derzeit spielen sich gerade in den Kamm-
lagen der Gebirge dramatische Szenen ab.
Michtige Bdume sterben durch Umweltein-
flisse, werden von Wind und Schnee ge-
worfen, der nattrliche Jungwuchs hat kei-
ne Chance aufzukommen und bereits nach
wenigen Jahren ist durch Erosionserschei-
nungen der Waldboden abgetragen - zu-
riick bleibt nackter Fels. Vorerst kommt es
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zwar nur zu verstirkten Vermurungen,
Hangrutschungen und durch das Absterben
der Bannwilder zu Lawinenabgingen;
kann aber dieser Entwicklung nicht Einhalt
geboten werden, werden Uber kurz oder
lang groe Teile des Alpenraumes unbe-
wohnbar.

Eine weitere Gefahr stellt auch die rick-
sichtslose Rodung der tropischen Regen-
wilder dar, was unser Klima und damit
unsere Umwelt zu unseren Ungunsten
verdndert. Also nicht nur Reduzierung aller
Schadstoffe, sondern auch Stop dem Tro-
penholzimport. Urspriinglich bedeckten Re-
genwilder zirka 14% der Landmasse der
Erde, heute sind es etwa 6-7%. Die Hilfte
der Regenwilder ist verschwunden, tber
40% wurden in den letzten Jahren ver-
nichtet. Bei einem Fortschreiten der gegen-
wirtigen Verlustrate wiirde der Regenwald
bis zum Jahr 2050 nicht mehr existieren.
Auch in diesem Falle ist nicht nur unser
wunderbares Holz, sondern auch unsere
unbezahlbare Gesundheit in Gefahr.

Die meisten Menschen leiden an sogenann-
ten Hauskrankheiten. Viele moderne Bau-
stoffe, Leime und Farbanstriche geben
schidliche Gase an die Raumluft ab. Fast
jedes Haus und jeder Mensch sind damit
verseucht. Es ist zwar nicht in allen Be-
reichen méglich eine sofortige Anderung
und Besinnung herbeizufiihren, doch kann
jeder einzelne in seinem unmittelbaren
(Wohn-) Bereich etwas bewirken. Denn
unsere “dritte Haut” soll uns Schutz, Sicher-
heit, Wirme, Geborgenheit und Zufrieden-
heit bieten. Wie wichtig ein gesundes Raum-
klima ist, wird erst bewuf$t, wenn man be-
denkt, daff der sogenannte zivilisierte
Mensch etwa 90% seines Lebens in Gebiu-
den verbringt. Kunststoffe wirken ermu-
dend auf uns. Werden beim Gebiudebau
jedoch moglichst unverfilschte Naturstoffe
verwendet, so wirken diese regenerierend.
Das Haus wird durch Naturbaustoffe zu
einem “atmungsfihigen Bauorganismus”.
Bei diesem Baustoffen mufd es sich nicht
um Holzbauten handeln, meist jedoch wird
Holz verwendet, wenn auch in transfor-

108

Bei Kitzbribel



mierter Form; zum Beispiel zur Wirme-
dimmung Sdgespine verwendet werden.
Holz spielt in allen Bereichen eine wichtige
Rolle und kaum vollstindig zu ersetzen.
Selbst mit Gift vollgepumpte “Holzersatz-
platten” kommen ohne Holzzusatz nicht
aus.

Auch geschichtlich gesehen ist Holz der
beliebteste Baustoff der Menschen. Diese
Tradition hat sich hauptsichlich in den
nordeuropdischen Lindern sowie in Nord-

amerika gehalten, wo 80 - 90% der Hauser
aus Holz gebaut sind. Holz ist widerstands-
fahiger als Metall, gut isoliert, schalldicht
und bietet die besten thermischen Eigen-
schaften. Das Holzhaus umfafit eine Viel-
zahl von Bauarten, die landestiblichen
Techniken richten sich aber auch nach der
Qualitdt des Holzes. Bei der Auswahl von
Holz, sei es fir ein Vollholzhaus oder nur

Holzlager in Morter
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fiir die Inneneinrichtung eines gemauerten
Hauses, eines Lehmbaues oder eines aus
verschiedenen Materialien zusammenge-
setzten Gebidudes kommt es auf Kriterien
an, die sowohl ékologischer, klimatischer,
geographischer, physischer als auch psychi-
scher Natur sind. Empfehlenswert ist, Holz
aus der ndchsten Umgebung zu verwen-
den, dies gilt auch fur alle tbrigen Bau-
stoffe. Zu beachten ist weiters, fiir jeden
Zweck aus diesem lokalen Vorkommen die
richtige Sorte auszuwihlen. Auch kommt
die persdonliche Vorliebe fiir bestimmte
Holzarten hinzu.

Alte Mythen und Sagen berichten uns
bereits von Heil- und Zauberkriften ver-
schiedener Baumarten. Dies kommt unse-
rem esoterischen, nach geheimem Sinn su-
chenden Zeitalter, sehr entgegen. Ob man
nun daran glaubt oder nicht, ist eine
persoénliche Einstellungssache, jedenfalls
kann es sehr interessant sein, sich damit zu
beschiftigen. Zumindest die Befriedigung
der Wissenserweiterung ist nach einer
solchen Lektlire gewis. '

AHORN: Schon im alten Agypten war der
Ahorn als Heilbaum bekannt. Hildegard
von Bingen setzte ihn als kithlendes Mittel
bei Fieber und Entziindungen ein. Auch bei
Hautausschligen soll er positiv wirken. Von
allen Ahornarten besitzt wohl der Berg-
ahorn das wertvollste Holz. Es ist feiner,
dichter und weiRer als das der anderen
Sorten. Ahorn wird vor allem als Furnier zu
dekorativen Zwecken eingesetzt.

APFELBAUM: Aus dem Jahre 50 n. Chr.
stammt von Plinius dem Alteren eine Be-
schreibung eines assyrischen Apfelbaumes,
der als Gegengift gegen jedwede Art von
Gift eingesetzt wurde. Hildegard von
Bingen stilisierte dieses Rosengewdichs zum
Universalheilmittel, dem entgiftenden und
harmonisierende Krifte zugesprochen wur-
den. In Mythologie und Geschichte spielt
der Apfelbaum vor allem als Lieferant
seiner bedeutungstrichtigen Friichte eine
Rolle. Apfel sind vom Siindenfall im Para-
dies, tiber den Apfel des Paris, den Apfel-
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schuf Wilhelm Tells, den Reichsapfel der
Konige bis hin zum Fruchtbarkeitssymbol
stets prisent. Oft wird er auch als Lebens-
baum bezeichnet. Er wirkt gegen Depres-
sionen und Verhirtungen im physischen
wie im psychischen Sinne, vermittelt Freu-
de und Frohsinn. Die warme Farbe und
lebhafte Maserung des Holzes tibertragen
diese Eigenschaften auf die mit ihm ausge-
statteten Innenrdumen und Mobel. Er kann
iberall eingesetzt werden, besonders gut
soll er im ERbereich wirken.

BIRKE: In China hat die Birke die idlteste
Tradition als Heilbaum. Die Germanen ge-
wannen Birkensaft als Stirkungstrank und
verehrten die Birke wegen ihrer Saftmen-
gen als aphrodisischen Baum. Auch den
Druiden (Heilige Midnner der Kelten) war
sie heilig und wer eine Birke beschidigte,
wurde von Unheil betroffen. Seit dem
Mittelalter wird die Birke zur Gewinnung
von Haarwuchsmitteln und Priparaten zur
Entwisserung eingesetzt. In England nennt
man sie noch heute “Lady of the Woods”.
Auch die Besen, auf denen die Hexen zum
Blocksberg ritten, waren Birkenreiser. Bir-
ken sollen beruhigen, entspannen, Froh-
lichkeit, Beweglichkeit und Seelenruhe
bringen und gelten als Bdume mit Venus-
potential. Thr Holz empfiehlt sich daher
besonders fir Schlafzimmer.

BIRNBAUM: Eine besondere Wirkung wird
dem Birnbaum zugeschrieben. Angeblich
spiele er eine grofle Rolle als Baum, auf
den Krankheiten tibertragen werden kon-
nen. Doch sollte auf Holz mit solch hervor-
ragenden Gebrauchseigenschaften und
schénem Erscheinungsbild deshalb ver-
zichtet werden?

EICHE: Seit Alters her kommt der Eiche
eine magische Bedeutung zu. Griechen und
Romer weihten sie Zeus beziehungsweise
Jupiter, die Germanen Donar. Bevorzugt
wurden kultische Handlungen unter Eichen
abgehalten. Plinius, Paracelsus und Alber-
tus Magnus schrieben ihr Heilkrifte zu.
Letzterer behauptete Eichenrindenabko-
chungen konnten Magenkrebs heilen.
Hildegard von Bingen wiederum klassifi-



zierte sie als hart, kalt und bitter ab und
verwendete sie nur in der Tiermedizin. Die
Eiche galt auch als einer der Biume, auf
die Krankheiten tbertragen werden kon-
nen, um Menschen zu heilen. Sie soll stdr-
kend und regenerierend wirken. Wurde sie
bei der Konstruktion des Hauses verwen-
det, sollte sie im Innenbereich aufgrund
ihrer Stirke nicht mehr eingesetzt werden.
Fir Schlafriume ist sie wenig geeignet.
ESCHE: Yggdrasil, der Weltenbaum der
alten Germanen, war eine Esche. Im
Schopfungsmythos der Edda werden die
Menschen aus Bdumen geschaffen und
zwar der Mann aus einer Esche und die
Frau aus einer Ulme. Die Esche gilt als
Symbol fir die Macht des Wassers und
wurde stets als wassertreibendes Heilmittel
sowie gegen Rheuma und Gicht eingesetzt.
Eschenholz eignet sich fir Kiiche und
Arbeitszimmer.

KIRSCHBAUM: Kirsche und Kirschbaum
spielen in vielen Kulturen eine grofie Rolle.
Wenn Kirschzweige, die an St. Barbara (4.
Dezember) geschnitten wurden, erblihten,
bedeutete das Glick oder baldige Heirat.
Baum und Zweige dienten zur Krankheits-
heilung und als Orakel. In Japan wird die
Kirschbliite seit alters her als Volksfest
gefeiert. Thnen wird auch eine stirkende
und erfrischende sowie auch aphrodisische
Wirkung zugeschrieben. Es ist ein gutes
Holz fur Schlaf- und Schmuserdume.
LINDE: Wer hat und trinkt nicht gerne
Lindenbliitentee? Dieses Heilmittel wird seit
dem 16. Jahrhundert verwendet. Vorher
bediente man sich vor allem des Holzes
und der Rinde zur Behandlung entziind-
licher Prozesse. Die Biume dienten von
jeher als Plitze zur Beruhigung und Samm-
lung, man denkt nur an die traditionelle
Dorf- und Friedhofslinde. Aber auch die
Verwendung von Lindenholz fir religiose
Skulputren hat darin ihren Ursprung. Den
Sagen nach wohnten Elfen, Kobolde und
Schlangen bevorzugt unter Lindenbdumen.
Sie schiitzen vor Gewitter und ziehen
Krankheiten auf sich. Es soll ein gutes Holz
fir Wohrdume sein.

NUSSBAUM: Nuf$bdume gelten als Kraft-
rduber, liefern Mittel gegen Parasiten und
Hautausschldge, helfen gegen innere
Schwankungen und vermitteln Willens-
starke. Daher soll sich Nuholz vor allem
als Ausstattungsholz fir Menschen eignen,
die zu Labilitit neigen oder auch fiir sol-
che, die in einer Position titig sind, die vie-
le Entscheidungen erfordert. NuSbaumholz
gehort jedenfalls zu den begehrtesten Holz-
sorten Europas, wobei speziell in Italien
auffillt, dafd zum Beispiel in Stidtirol haupt-
sdachlich dunkles Nufsholz und im Gbrigen
Italien helles NuSholz bevorzugt wird.

Egal welches Holz man verwendet, wichtig
ist dabei letztlich doch, daf man es wieder
bewufiter einsetzt und irgendwelchen
gesundheitsschidlichen Holzersatzstoffen
vorzieht. Denn Holz ist ein nachwachsen-
der Rohstoff und bedarf eines bedeutend
geringeren Energieeinsatzes als andere
Materialien.
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DER BAUME HEILKRAFT

Ein endloses Thema, lieber Hans. Wie
sollen wir es angehen?

Sprechen wir von den Buch-Staben der
Druiden, die aus dem geworfenen Bild der
Holzchen lasen! Oder vom Hauptbestand-
teil ihrer Zaubertrinke, der auf Bidumen
schmarotzenden Mistel - wie wir spitestens
seit Asterix wissen? Dann durfen wir auch
die Schwirrholzer nicht vergessen...

Sollte es ein geschichtlicher Streifzug durch
die Pharmakognosie sein, der Mutter der
Botanik? Schlielich gibt es archeologische
Funde, die belegen, daff bereits die so-
genannten primitiven Volker betrdchtliche

Kenntnisse heilkriftiger Pflanzen besafien.
Schon vor 80000 Jahren waren mittel-
paldolithische Volker hinreichend an der
Flora ihrer Umwelt interessiert, um eine
Vielzahl von Pflanzen und Pflanzendetails
in Knochen und Hirschgeweihe zu schni-
tzen. Die Kunstler der Magdalenien-Kultur-
stufe, die vor 14000 Jahren die Winde der
Les-Trois-Freres-Hohle in  Ariege (Std-
frankreich) bemalten, portritierten bereits
einen Medizinmann. Und die neolithischen
Pfahlbaubewohner der Schweiz zogen oder
sammelten 200 Pflanzen, zum Teil wegen
ihrer Heilwirkungen. In Mesopotamien
gefundene Tontifelchen stellen den

dltesten medizinischen Text dar, datiert um
2700 v. Chr.; eigentlich ein pharmazeu-
tisches Kompendium mit Rezepturen:




“Pulverisiere (die Rinde) des Apfelbaums
und der >Mondpflanze<; mache einen
Aufgufs mit Kushumma-Wein; verstreiche
Baumdél und (heifSes) (?) Zederndl
dartiber.” Es sollte aber nicht der Eindruck
entstehen, die therapeutische Nutzung ge-
hore der Vergangenheit an - dabei verloren
wir noch kein Wort Uber Hippokrates'
zahlreiche Abfiihr-, Brech-, harntreibende
und schleimldsende Mittel; Gber Asklepios
von Thessaliens Ausspruch “Zuerst das
Wort - dann die Pflanzen - zuletzt das
Messer”, iber “De materia medica” von
Dioskurides, die Mafdstibe setzte fur
spdtere Pharmakopden; kein Wort noch
uber Galen, tber Avicenna, Hildegard von
Bingen, Paracelsus. Zahlreiche Baum-
Drogen finden heute noch Verwendung.

Friiber wurde Papier aus
Lumpen und Holz gemacht.
Das hier abgebildete
Krduterbuch aus dem Jabre
1741 ist Besitz der St. Anna
Apotheke in Bozen.




Von den rund 400000 Pflanzenarten der
Erde werden ungefihr 20000 Arten (5,3%)
fir Nahrungs-, Genuf3- und Heilzwecke
sowie im technischen Bereich verwendet.
Als Baum wird in der Botanik ein Holz-
gewichs mit einfachem Stamm und einer
Krone aus beblitterten Zweigen (Wipfel-
baum) oder aus grofen Blittern (Schopf-
baum, Palmen, usw.) bezeichnet.

Da die Wirkstoffe in einem Baum nur in
einem bestimmten Teil angereichert vor-
kommen, wird in der Regel nur dieser Teil
geerntet.

Therapeutisch genutzt werden nicht nur
einzelne Baumteile - die Pharmazie unter-
scheidet Blatt-, Bliite-, Wurzel-, Frucht-,
Holz- und Rindendrogen, sondern auch
Inhaltsstoffe wie dtherische Ole und die
besonders in Rinde und Holz vorkommen-
den, nichtfliichtigen Harze und Balsame.
Wer kennt nicht die Myrrhe, den Weih-
rauch, das Terpentindl? AuBerdem ist nicht
nur der Naturstoff selbst, sondern auch die
Manipulation durch verschiedene Prozesse
von Bedeutung: Tinkturen, Extrakte, Infuse,
Dekokte, u.a.

Da Wirkstoffgehalt und -zusammensetzung
einer Pflanze stark von dufleren Faktoren
und vom Entwicklungsstadium abhingen,
wird die Drogenqualitit mageblich von
dem gewihlten Erntezeitpunkt bestimmt.
So werden z. B. Rinden mit Ausnahme von
tropischen Pflanzen im Frihjahr noch vor
Beginn der Vegetationsperiode, das heifdt
vor der Bliitenbildung, geerntet. Der Wirk-
stoffgehalt ist in jungen Biumen am hoch-
sten. Holzer stammen in der Regel aus
dlteren Bdumen, wobei zwischen Splint-
und Kernholz zu unterscheiden ist. Bei tro-
pischen Biumen wird nach der Regenzeit
geerntet.

Aus der Fulle der bekannten Baumdrogen
wollen wir hier nur einige kulturhistorisch
interessante oder noch hiufig verwendete
besprechen.

Eiche: Man verwendet die Rinde (Quercus
cortex) von verschiedenen Eichenarten
(Stiel-, Sommer-, Trauben-, Stein-, Flaum-
eiche u.a.).
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Genutzt wird die getrocknete Rinde von
Stockausschligen, jungen Asten und Zwei-
gen. Die Eichenrinde enthilt groffe Mengen
Gerbstoffe, welche adstringierend wirken.
Anwendung findet sie bei Magen- und
Darmblutungen und bei Bettndssen, abge-
kocht als Gurgelwasser und in Sitzbiddern.
Auch die Tiermedizin greift bei Durchfillen
auf sie zurtick.

Es konnte nachgewiesen werden, daf Ei-
chenblitter Phytonzide absondern, sodaf3
die Luft in jungen Eichenwildern fast steril
ist.

Linde: Die Linde hatte volksheilkundlich
lange Zeit fast keine Bedeutung. Erst Kon-
rad von Megenberg, Domherr von Regens-
burg (1309 - 1374), berichtet von der Linde,
dar “des paums pliiet baben vil hownigs und
wachses und darumb sitzend die peinen
gern darauff”. Uber die Heilkraft der Linde
schrieb 1662 J. J. Becher in seinem
“Medizinischen Parnaf3”.

Heute verwendet man hauptsidchlich die
Bluten (Tiliae flos; Tilia kommt vom grie-
chischen tilon, was Fligel bedeutet, wegen
des fligelartigen Hochblattes). Als Inhalts-
stoffe wurden dtherische Ole mit Farnesol
bestimmt, das den typischen Duft bedingt.
Daneben kommen Flavonoide, Schleim-
und Gerbstoffe vor. Als Aufgufd finden die
Bliten Anwendung bei Katarrhen der Atem-
wege und als schweifdtreibendes und
krampflésendes Mittel besonders bei
Grippe. Auch das Lindenholz wird in der
Volksmedizin gegen Gicht und rheuma-
tische Erkrankungen beniitzt. Das Ol der
Lindenfrichte dhnelt dem besten Olivenol
und kann statt dessen verwendet werden.
Herodot berichtet etwa 420 v.Chr., daR die
Enarer, ein skytischer Volksstamm, bei den
Kulthandlungen des Aphrodite-Kultes, aus
dem Lindenbast weissagten. In vielen Sa-
gen und Mirchen ist der Lindenbaum ein
den Menschen gutgesinnter Baumgeist,
dhnlich wie der Holunder.
Chinarindenbaum: (Chinchona, nach der
spanischen Vizekodnigin von Peru Cinchon
genannt, die durch die Rinde vom Fieber
befreit wurde) Beheimatet sind die Bdume



im tropischen Stidamerika an den Ost-
hingen der Anden in Héhen von 1600 bis
2400 m. 1630 brachten die spanischen Ero-
berer aus Peru zum ersten Mal Chinarinde
nach Europa (Indianerpulver, Grifinpulver,
Jesuitenpulver). Charles Marie de la Con-
damine, ein Franzose, der lange in Peru ge-
lebt hat, beschreibt zum ersten Mal den
“Fieberbaum” im 18. Jahrhundert. 1820
isolierten Pariser Apotheker Chinin aus der
Chinarinde und errichteten die erste Chi-
ninfabrik. 1944 gelang die Totalsynthese
von Chinin.

Chinin, das Hauptalkaloid, hatte grofle Be-
deutung fiir Prophylaxe und Therapie der
Malaria. Es war das dlteste Antimalaria-
mittel. Aufgrund seines bitteren Geschma-
ckes finden wir es heute in Tonika und
Stomachika (China-Eisen-Wein), sowie in
Erfrischungsgetrinken (tonic waters).

Der Zimtbaum ist die Stammpflanze von
der Zimtrinde (Cinnamomi cortex) und ein
Verwandter des Campherbaumes. Die Rin-
de junger Triebe wird von der Korkschicht
befreit und zu Rdéhren und Doppelrdhren
eingerollt und ineinandergeschoben. In-
haltsstoffe sind idtherische Ole, Invertzu-
cker, Mannitol, Gerbstoffe und Calciumo-
xalat. Als Stomachikum, Geruchs- und Ge-
schmackskorrigens findet sie seit altersher
Anwendung.

Als ein Pulver gegen die Pest (Pulvis pesti-
lentialis) empfahl der Vinschgauer Antonius
von Annenberg (um 1450) in seinem Arz-
neibuch “Libellus variarum medicinarum de
Antonii Anneberger” eine Mischung aus
Meisterwurz, Diptam, Tormentill, Bibernell,
Zimt und Zucker.

Aus Westindien und Stidamerika stammt
der Guajakbaum. Guajaci lignum, auch
Franzosen- oder Pockholz genannt, ist das
schwerste Holz (spez. Gewicht 1,23) und
sinkt im Wasser. Es ist auerordentlich hart
- moge es jemand mit dem Messer ritzen! -,
schwer spaltbar, dauerhaft und von bit-
terem Geschmack. Die Hollinder konstru-
ierten daraus die selbstschmierenden Lager
ihrer Windmiihlen und die Seilscheiben an
Flaschenziigen. Durch Ausschmelzen des

Kernholzes wurde vor allem das Resina
Guajac (Harzanteil ca. 25%) gewonnen, das
volkstiimlich als Blutreinigungsmittel be-
nutzt wird und friher als Antisyphilitikum
Anwendung fand.

Der Sadebaum oder Sevenbaum kommt
in Mittel- und Stideuropa, in den Alpen, im
Kaukasus und in Nordamerika vor und
hatte frither seinen Platz steng gehiitet im
innersten Klostergartenbereich. Ausziige
aus den jlingsten Zweigspitzen mit Blittern
stellten ein starkes Abortivum dar, sehr
hiufig mit todlichem Ausgang. Zum Ab-
l6sen der Nachgeburt und zum Verkalben
wurden sie in der Tiermedizin verabreicht.
Die Inhaltsstoffe dieses Baumes sind 3 - 5%
4dtherische Ole und die Lignane Savinin und
Podophyllotoxin.

Der Granatapfel galt als das Symbol der
Unsterblichkeit, der ewigen Fruchtbarkeit
und der schopferischen Gestaltungskraft.
Der Baum soll aus dem Blut des Dionysos
entstanden sein. Wer von der Frucht kostet,
trank das Blut des berauschten, sexuell
erregten Gottes. Im Altertum und im Mittel-
alter wurden die aphrodisischen Qualitidten
des Granatapfelbaumes hervorgehoben.
Neben zahlreichen medizinischen Verwen-
dungen der Rinde (Inhaltsst.: Alkaloide,
Gerbstoffe, Stirke und Harz; Anwendung:
friher als Bandwurmmittel. Bei grofieren
Mengen treten unangenehme Nebenwir-
kungen, wie Steigerung des Blutdruckes,
Sehstorungen, Erbrechen und Kollaps auf)
und der Bliten war besonders vom Granat-
apfelwein die Rede. Die Wissenschaft hat
einen aphrodisischen Wirkstoff bisher nicht
nachgewiesen und so bildet der Granat-
apfel in der modernen Welt nur noch ein
Kuriosum. Er ist genauso in Vergessenheit
geraten wie die Gottin, die er symbolisiert.
Heute befat sich die Pharmakognosie
hauptsichlich mit der Untersuchung von
bereits genutzten Pflanzen. Inhaltsstoffe
werden isoliert und denselben Priifungen
unterzogen wie auch synthetische Verbin-
dungen. Die Bezeichnung Phytotherapie
kann nicht als Gegensatz zur Chemo-
therapie stehen, da sich die Therapie mit
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Arzneimitteln pflanzlicher und syntheti-
scher Herkunft in gleicher Weise auf chemi-
sche Wirkprinzipien grindet.

Diese abstrakten wissenschaftlichen Me-
tohden steht ein Schatz noch nicht aufge-
arbeiteter, oder von der Wissenschaft nicht
anerkannter volkstimlich genutzter Drogen
gegentiber.

Der betrichtliche Erfolg von Kriuter-
pfarrern, Zubereitungen aus Klostern und
einschlidgiger Literatur (“Die Apotheke Got-
tes”) erinnert an die animistisch - religios -
magische Krankheits- und Therapieauf-
fassung der Alten Kulturen, die als fortwir-
kende Kraft blieb, auch als der Mensch
belesener, selbstsicherer, zivilisierter wurde.
Die Palette der Nutzung von Bidumen ist
noch nicht erschopft. Missen wir nicht
auch einen Freund erwihnen, der die
Energie einer Birke anzapft, indem er sie
umarmt? Die Kraft der Aura fiihlt er in sich
dabei Gibergehen.

Laas, 09.07.1994
Moser Helmuth und Sigrid Haller
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